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Narcyzm jest zjawiskiem tyle psychologicznym, co kulturo-
wym. Najogolniej rzecz ujmujgc, na poziomie indywidualnym
jest zaburzeniem osobowosci przejawiajgcym sie patologicz-
nym zorientowaniem ku obrazowi wtasnej osoby. W sensie kul-
turowym jest symptomem dehumanizacji Swiata spotecznego
i anomii relacji miedzyludzkich *.

Recepcja mitu o Narcyzie dokonata sie w trzech zasadni-
czych etapach. Przede wszystkim na gruncie psychologii. Po-
jecie narcyzmu stanowi rdzeh zapoczatkowanej przez Freuda
i wielokrotnie przywotywanej przez jego kontynuatoréow teorii /i-
bido. Pomostem tgczacym te perspektywe ze spojrzeniem kul-
turowym staty sie teksty amerykanskiego historyka idei Chri-
stophera Lascha, szczegdlnie zas wydana w 1979 roku Culture
of Narcissism. Wreszcie, podejmujgc krytyke koncepcji Lascha,
analizy narcyzmu w kontekscie kultury ponowoczesnej dokonat
w Nowoczesnosci i tozsamosci Anthony Giddens 2.

Narcyzm i uspotecznienie

Wedtug teorii Freuda z 1914 roku, kazdy cztowiek przycho-
dzi na Swiat w stanie ,catkowitego narcyzmu®, kierujgc catg
energie i umiejetnosci poznawcze ku sobie?®. Dopiero wycho-
wanie isocjalizacja pozwalajg na przeorientowanie kateksji

" Por. A. Lowen, Narcyzm. Zaprzeczenie prawdziwemu Ja, Warszawa
1995, s. 11.

2 Por. A. Giddens, Nowoczesnosc i tozsamo$¢. ,Ja” i spoteczenstwo w epo-
ce pdZnej nowoczesnosci, Warszawa 2001.

3 Por. Z. Freud, Poza zasadg przyjemnosci, Warszawa 1999. 9 3
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na obiekt zewnetrzny, ktorym jest najczesciej matka. Jednak-
ze, jesli 6w obiekt zewnetrzny — matka, lub osoba spetniajgca
jej funkcje, nie odpowie pozytywnie na te potrzebe, libido z po-
wrotem zwraca sie ku ,ego”. Wtedy uaktywnia sie destrukcyjny
dla psychiki ,wtérny narcyzm”, mogacy stac¢ sie podtozem za-
burzeih emocjonalnych, takich jak chtéd uczuciowy czy osobo-
wos$¢ aspoteczna.

Tezy Freuda dotyczace ,,narcyzmu pierwotnego” i ,wtérnego”
wykorzystata i rozwineta jego corka, Anna. Idac po linii ojca,
podkreslata ona role pierwszego roku zycia w formowaniu 0so-
bowosci cztowieka. Jesli w tym okresie dziecku zabraknie opieki
macierzynskiej lub bedzie ona niewfasciwa, zabraknie bodzca,
ktory w toku prawidtowego rozwoju pozwala na przezwycieze-
nie pierwotnego egocentryzmu. Tak wiec prawidtowa relacja
miedzy dzieckiem i matkg stanowi podstawe pdzniejszego roz-
woju i przyswojenia umiejetnosci spotecznych“.

Narcyzm jako efekt patologicznej wiezi miedzy matkq i dzie-
ckiem oraz przyczyna zachowan antyspotecznych, zostat uje-
ty w typologii homoseksualizmu zaproponowanej przez Otto
Kernberga °. Wedtug niego mito$¢ narcystyczna znamionuje re-
lacje homoseksualne znacznie czesciej niz heteroseksual-
ne. Sg one, wedtug niego, zdominowane z jednej strony przez
agresje powodowang przez wyolbrzymione ,ego”, przejawiaja-
cqg sie w instrumentalnym traktowaniu partnera, z drugiej, przez
silne mechanizmy obronne, ograniczajgce uczucia intymne®.

|deologia terapeutyczna

W latach siedemdziesigtych pojecie ,narcyzmu” zyskato
w kulturze amerykanskiej nowe znaczenie. Do powszechnego
obiegu wprowadzili je autorzy skupieni w nurcie popular social
criticism, ktorych ambicjg bytlo komentowanie najistotniejszych
zjawisk spotecznych w mozliwie najbardziej przystepny spo-
séb. Tacy krytycy jak Richard Sennett czy Tom Wolfe, wskazu-
jac na przewartosciowania, do jakich doszto w kulturze ame-

4 Por. tamze, s. 139.

5 Por. B. Pilecka, Psychospoteczny kontekst homoseksualizmu, Krakow
1999, s. 70.

6 Por. E. Fromm, Mito$¢, pte¢ i matriarchat, Poznan 2002, s. 153-202.
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rykanskiej, postugiwali sie pojeciem ,narcyzmu” jako etykietg
najlepiej oddajgca charakter tych tendenc;ji’.

Podczas gdy lata szescdziesigte stanowity wich ocenie
okres wzrostu poczucia zbiorowej odpowiedzialnosci i aktywno-
Sci obywatelskiej, to nastepna dekada zdegradowata te warto-
§ci, czynigc z nich element mody intelektualnej i gry polityczne;.
Orientacja na sfere publiczng zostata zastgpiona przez indywi-
dualizm, definiowany przez teoretykdw popular social criticism
jako powszechny zanik wiary w skutecznosc¢ dziatania na rzecz
interesdw wspdlnych.

Sytuacja ta miata swoje instytucjonalne zrédta w upadku au-
torytetu tradyciji i narodzinach areligijnej kapitalistycznej kultu-
ry miejskiej. Kapitalizm wytwarza konsumentéw o zréznicowa-
nych potrzebach, ktére kultywuja 8.

The Culture of Narcissism Christophera Lascha, wydana
w 1979 roku, wpisata sie w nurt zapoczatkowany przez Sennet-
ta, Wolfe’a i innych. Jednakze jej znaczenie nie ograniczato sie
jedynie do doraznej krytyki spotecznej. Lasch postuzyt sie po-
jeciem narcyzmu w znacznie wezszym rozumieniu. Teoretycz-
ne tlo jego rozwazan stanowita psychoanaliza i sens nadany
tej kategorii przez Freuda. Wychodzac od analizy raportow Kili-
nicznych oraz statystyk wystepowania zaburzen psychicznych
Lasch zauwazyt, ze miejsce najpowszechniejszych w czasach
Freuda nerwic kompulsywno-obsesyjnych zajety w drugiej po-
towie XX wieku narcystyczne zaburzenia osobowosci. Analizo-
wane przez Freuda psychozy byty efektem ttumienia popeddw,
wynikajgcych z wyzwan niesionych przez ekspansywny kapita-
lizm przetomu XIX i XX wieku ®. Zaburzenia narcystyczne maija,
wedtug Lascha, zupetnie inne podtoze, chociaz nie mogg by¢
rozpatrywane w oderwaniu od kulturowych konsekwenciji diag-
nozy Freuda '°.

Narcyzm jako zjawisko spoteczne jest, wedtug Lascha, re-
akcjg na ocene represyjnosci kultury zachodniej zawartg w pis-

" Por. A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé, dz. cyt.
8 Tamze, s. 233.
% Por. Z. Freud, Czfowiek, religia, kultura, Warszawa 1967.

% Por. C. Lasch, The Culture of Narcissism: American Life in an Age of
Diminishing Expectations, London 1991.
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mach Freuda. Reakcja ta przybiera forme postulatu wyzwole-
nia popedow, ktory brzmi szczegolnie gtoSno w Ameryce. My-
$lenie oparte na popularnej recepcji psychoanalizy jest w Sta-
nach Zjednoczonych tak powszechne, ze zaczeto je okreslac
mianem ,ideologii terapeutycznej” ", ktérej Lasch byt jednym
z najzagorzalszych krytykow.

Ideologia terapeutyczna opiera sie na jednostronnym odczy-
taniu teorii Freuda, eksponujgcym teze, zgodnie z ktorg kultu-
ra jest wynikiem ttumienia popedoéw 2. Niescistos¢ polega na
tym, ze o ile w ujeciu Freuda wyalienowanie cztowieka z natu-
ry i w konsekwencji koniecznos¢ zmagania sie z popedami ma
charakter ostateczny, to na gruncie ideologii terapeutycznej ro-
zumiane jest jako poddajgca sie leczeniu choroba. Odpowie-
dzig na kondycje cztowieka wspotczesnego ma byc¢ terapia,
ktora pozwoli wyzwoli€ sie ze zinternalizowanych norm kulturo-
wych. Cztowiek, pojmujacy rzeczywisto$¢ zgodnie z wizjg ideo-
logii terapeutycznej, nie jest w stanie pogodzi¢ sie z niczym, co
wedtug niego przerasta jego mozliwosci. Jego zycie zdomino-
wane przez dziatania emancypacyjne jest podstawg zaburzen
narcystycznych. Nie sg one bowiem przejawem nadmiernego
skupienia uwagi na ,ja”, lecz dowodem bezradnosci wobec ilu-
Zji nieograniczonego potencjatu owego ,ja”, iluzji podsycanej
przez ideologie terapeutyczna.

Lasch pisze:

Psychoanaliza jest wprawdzie wspotodpowiedzialna za triumf
kultury terapeutycznej, ale zawiera tez intuicje umozliwiajgce
poddanie tej kultury krytycznej ocenie *.

Innymi stowy, odpowiada ona za tendencje narcystyczne domi-
nujgce w kulturze wspotczesnej, ale jest rowniez inspiracjg do
autorefleks;ji i krytyki. Po przeszto dwudziestu latach ogolne in-
tuicje Lascha wydajg sie nadal wyjatkowo trafne.

" Por. tamze, s. 85.
2 Por. P. Dybel, Freuda sen o kulturze, Warszawa 1996.

13 C. Lasch, The Culture of Narcissism, dz. cyt., s. 212.
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Refleksyjny projekt tozsamosci

Krytyka koncepciji Lascha, ktorg Giddens przedstawit w No-
woczesnosci i tozsamosci, dotyczy dwoch kwestii: dynamiki
przestrzeni publicznej oraz oceny kondycji cztowieka w ramach
kultury wspotczesne;.

Gtéwnym celem krytyki stata sie podstawowa dla nurtu po-
pular social criticism i przejeta przez Lascha teza o stopniowym
zaniku sfery publicznej. Jak pisze Giddens,

mimo trudnosci i przeciwienstw, w miare rozwoju nowoczes-
nych instytucji, sfera publiczna rozrastata sig, a jednoczeénie
przybywato mozliwosci czynnego uczestnictwa w niej ™.

Pojawity sie niezliczone mozliwosci wyboru ptaszczyzn do-
Swiadczenia. Szczegdlnie spluralizowane srodowisko miejskie
jest — wedtug Giddensa — przestrzenia, w ktorej wielo§¢ wzo-
réw i praktyk kulturowych pozwala na refleksyjne konstruowa-
nie wtasnej tozsamosci, takze w oparciu o wybrane tozsamosci
grupowe. Nie jest to, rzecz jasna, proces jednolity. Globaliza-
cja, znaczna mobilno$¢ i w konsekwencji brak poczucia za-
korzenienia w konkretnych warunkach powodujg, ze znaczne
obszary aktywnosci cziowieka zostaty zdominowane przez dra-
piezny indywidualizm. Jednak w ocenie Giddensa tendencje te
nie sg symptomami kryzysu wartosci wspolnotowych, lecz skut-
kiem ubocznym dynamicznych zmian spotecznych, wtasciwych
szczegolnie pdZznej nowoczesnosci.

Drugim zasadniczym celem krytyki Giddensa stata sie jed-
noznacznie negatywna ocena kondycji cztowieka wspoétczesne-
go zawarta w pracach Sennetta, Wolfe’a, Lascha oraz autoréw
o zblizonych pogladach. W konsekwencji swojego egotyzmu
| biernosci spotecznej, cztowiek zostat zdegradowany do po-
zycji elementu w ramach szerszego kontekstu, ktérego nie ro-
zumie i nie prébuje poznac¢. Jego aktywnos¢ ogranicza sie do
bezrefleksyjnego stosowania codziennych strategii przetrwa-
nia, ktore iluzorycznie pojmuje jako sensowny projekt wtasnej
tozsamosci. Wedtug Giddensa p6zng nowoczesnos¢ cechuje
niespojnosc¢, ktérej dostrzezenie jest podstawowym warunkiem
formutowania jakichkolwiek wnioskdéw dotyczgcych zycia spo-

4 A. Giddens, Nowoczesnoscé i tozsamosé, dz. cyt., s. 238. 97
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tecznego — stad ocena Lascha, Sennetta iinnych jest w jego
odczuciu fatszywie jednostronna. Nowoczesno$é¢, przynoszac
liczne ograniczenia, daje rownoczesnie nieporownywalne z wa-
runkami kultury tradycyjnej mozliwosci i narzedzia ich wykorzy-
stania. Nie jest to

nieprzenikniony $wiat, ktory nie poddaje sie ludzkiej interwen-
cji. Z jednej strony, systemy abstrakcyjne przenikajg na wskro$
codzienne zycie ludzi, z drugiej zas reakcje na te systemy wig-
zg ludzkie dziatania w uktad relacji spotecznych o nieograni-
czonym zasiegu 'S,

ktore sg przejawem nowego rodzaju wiezi zaufania.

Odnoszac sie do laschowskiej tezy o patologicznym narcy-
zmie osobowosci nowoczesnej Giddens, wracajgc do mitolo-
gicznego zrédta, zwraca uwage na niedostateczne w jego oce-
nie znaczenie, jakie teoria Lascha przypisuje cielesnosci i jej
relacji do Swiadomosci. Pisze, iz

mit o Narcyzie jest opowiescig o uwielbieniu wtasnego wyglg-
du (...). Przejawiajacy sie w przestrzeganiu diety, ubiorze (...)
i na wiele innych sposobow kult ciata jest powszechnym wy-
miarem wspoétczesnego stylu zycia. Nie mozna juz zwyczaj-
nie ,akceptowac”, karmic i ubiera¢ ciata zgodnie z tradycyjnym
rytuatem 6.

Tak wiec, w warunkach péznej nowoczesnosci to ciato i tro-
ska o nie stanowi podstawe refleksyjnego projektu tozsamosci
indywidualne;j.

W ocenie Giddensa p6zna nowoczesnos¢ sprzyja rozwojo-
wi zaburzen narcystycznych, ktérych etiologii (uwarunkowanej
podobnie jak u Freuda) doszukuje sie w ,niepowodzeniu w wy-
ksztatceniu podstawowego zaufania”'’. Dzieje sie to w na-
stepstwie patologicznie intensywnej wiezi emocjonalnej miedzy
dzieckiem a opiekunem, skutkiem czego nie potrafi ono wyod-
rebni¢ wtasnego ,ja". Wdwczas narcystyczne poczucie wszech-
mocy wspotwystepuje z dojmujacyg pustka i lekiem.

5 Tamze, s. 240.
8 Tamze, s. 242.

7 Tamze, s. 243.
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Przeniesione w doroste zycie, cechy te znamionujg jednost-
ke, ktdra jest neurotycznie uzalezniona od innych, szczego6lnie
w kwestii samooceny, ale ma zbyt mato autonomii, by skutecz-
nie sie z nimi porozumiewac @.

Konkludujac, czyni wazne zastrzezenie: rzeczywistosc spotecz-
na jest w wielu miejscach rézna od symulakrow Swiata ,hiper-
rzeczywistosci’. Innymi stowy, zachowania jednostek w prak-
tyce spotecznej czesto nie przystajg do obrazéw kreowanych
przez media, co jest kolejnym argumentem na rzecz refleksyj-
nego projektu tozsamosci péznonowoczesne;.

Giddens zajmuje réwniez stanowisko wobec analizowanej
przez Lascha ,ideologii terapeutycznej’. Nie podziela on prze-
konania, ze terapia jest formg wiadzy ekspertéw. Jak argumen-
tuje, jest ona zawsze przedmiotem wyboru, ktérego dokonuje
jednostka mniej lub bardziej $wiadoma swoich potrzeb i defi-
cytow. Z drugiej strony, podjecie takiej decyzji wydaje sie obec-
nie fatwe jak nigdy dotad. Terapia, stajgc sie elementem mody
i kreowania wtasnego wizerunku, w znacznym stopniu zdje-
ta z psychologii i poradnictwa odium patologii i marginalizaciji.
Czy zatem, probujgc odpowiedzie¢ na zasadnicze pytanie, ,te-
rapeutyzacja” péznej nowoczesnosci jest przejawem dominacii
tendencji narcystycznych? Weditug Giddensa jest czyms wie-
cej: przede wszystkim jednym z wymiarow systemu eksper-
ckiego, wspomagajgcym cztowieka w projektowaniu jego toz-
samosci, swoistg ,metodologig planowania zycia” '°. Cztowiek
refleksyjny, odpowiadajgc na dynamike swoich czasow, potrafi
zintegrowac plany z autooceng i zasobem doswiadczen wias-
nych. Terapia jest jedng z form, ktére wedtug Giddensa pozwa-
lajg sprosta¢ wymaganiom rzeczywistoSci.

Podsumowujgc: obecnos¢ konkretnego mitu w kulturze po-
zwala na ocene jej kondycji. OpowieS¢ o Narcyzie, wpisana
w kanon kultury europejskiej, moze stanowi¢ pryzmat jej ogla-
du. Spojrzenie na kulture ponowoczesng z pewnego dystansu
pozwala model reakcji narcystycznych przenieSc¢ z poziomu re-
lacji interpersonalnych na poziom tendencji makrospotecznych.
Typowe narcystyczne ztudzenie omnipotencji, kwestionujgce
jakakolwiek zalezno$¢ cztowieka od otaczajgcej go rzeczywi-

8 Tamze, s. 245.

9 Tamze, s. 246.
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stosci przektada sie w wymiarze spotecznym na powszechne
obecnie wezwanie do perfekcjonizmu. Kultura masowa, promu-
jac transgresje jako forme wyzwolenia cztowieka ku doskonato-
&ci, tabuizuje codziennosc¢ jako wyjscie awaryjne niegodne kon-
dycji cztowieka, ktéry powinien by¢ wszystkim 2.

Metroseksualizm

Ponowoczesna dominacja cielesnosci nie jest wynikiem po-
wszechnej infantylizacji postaw. Wtaénie cielesnos¢, a nie cia-
to rozumiane fizycznie, stata sie mozliwg podstawg tozsamosci
indywidualne;j.

Wszystko to, co moze przypominaé masowy ped ku narcy-
stycznej kultywacji wygladu ciata, jest w istocie wyrazem duzo
gtebszej troski o czynne ,konstruowanie” i kontrole nad cia-
tem. Istnieje tu integralny zwigzek miedzy rozwojem cielesnym
a stylem zycia, ktéry przejawia sie na przyktad w poddawaniu
ciata specyficznym rezimom 2",

Cielesnoé¢ jako ptaszczyzna ciggtej negocjacji miedzy autono-
mig jednostki a nakazami kultury, jest odpowiedzig na potrze-
be samookreslenia, adekwatng do warunkéw spoteczno-kultu-
rowych, w ktérych zyje.

W zwigzku z powyzszym istotne wydaje sie pytanie, na
ile opisywany przez Giddensa refleksyjny projekt tozsamosci
w warunkach ponowoczesnych jest dziataniem autonomicz-
nym, a w jakim stopniu wynikiem nieuswiadomionego przyswo-
jenia jednej z form narzuconych przez kulture? Czy to, co me-
dia okreslajg ,nowg tozsamoscig’, jest jedynie iluzjg wolnego
wyboru, bedgcg rzeczywiscie sprawng manipulacjg?

20 Por. G. Bataille, Doswiadczenie wewnetrzne, Warszawa 1998.

21 A. Giddens, Nowoczesnosc i tozsamosé, dz. cyt., s. 12.
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Semioza seksualnosci

Ciato jest ,wysoce sformalizowanym i skonwencjonalizowa-
nym produktem kultury”?2, przestrzenig petng znaczen i kodéw
odczytywanych w codziennym do$wiadczeniu. Ciato nieustan-
nie wpisuje sie w proces produkowania sensow, z ktorych naj-
wazniejszym jest komunikowanie wtasnej ptci. W sensie biolo-
gicznym jest ono w ponowoczesnosci jedynie ttem, ito coraz
mniej kategorycznym, dla tozsamosci seksualnej okreslanej
przez kulture. Eksponowanie ptci poprzez ciato jest bezreflek-
syjne, wpisane w porzadek od nas niezalezny, podczas gdy kul-
turowa definicja ptci pozwala na intencjonalng gre znaczeniami
zalezng wytacznie od tego, jakiej tre$ci komunikat ma zostaé
wystany. Jak pisze Giddens,

by by¢ kompetentnym uczestnikiem zycia spotecznego, to zna-
czy takim, ktéry na rowni z innymi bierze czynny udziat w pro-
cesie wytwarzania i odtwarzania relacji spotecznych, trzeba
umie¢ skutecznie panowaé nad swojg twarzg i ciatem 23.

Ciato przestato by¢ wytgcznie ,bytem” — przestrzennym okre-
Sleniem naszej podmiotowosci. Bedgc jednocze$nie ,zna-
czacym” i ,znaczonym” jest w ramach interakcji stale od-
czytywane #*. Ponowoczesno$¢ wymaga od kompetentnych
uczestnikow zycia spotecznego idealnej kontroli nad prze-
kazem niesionym przez ciato, co wiecej, wywotania u innych
wrazenia absolutnego panowania nad wiasnym ciatem. Ten
przymus coraz czesciej skutkuje iluzorycznym przekonaniem
o kontroli nad wlasnym ciatem, podczas gdy faktycznie to ono
staje sie narzedziem wtadzy transmitujgcym wzory kulturo-
we . W tym sensie cielesno$¢ staje sie uktadem odniesienia
o charakterze coraz bardziej nakazowym.

Mozna wyrdzni¢ kilka aspektow cielesnosci o szczegol-
nym znaczeniu dla ,ja” i tozsamosci jednostki. Wyglad ciata
obejmuje wszystkie cechy zewnetrzne, w tym stroj i ozdoby,
ktére sg dla danej jednostki i innych oséb widoczne i stanowig

22 |, Nead, Akt kobiecy. Sztuka, obscena i seksualno$¢, Poznan 1998, s. 22.
2 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamos$é, dz. cyt., s. 79.
24 Por. M. McLuhan, Wybér tekstéw, Poznan 2001.

25 Por. M. Foucault, Historia seksualnosci, Warszawa 1995. 1 O 1
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zazwyczaj wskazowki do interpretaciji jej zachowan. Sposob
bycia decyduje o tym, jaki uzytek robi jednostka z wygladu
w typowych codziennych sytuacjach. Oznacza to sposob wy-
korzystania ciata w ramach konwencji sktadajgcych sie na zy-
cie codzienne. Zmystowos¢ ciata odnosi sie do sposobu
przyjmowania przyjemnosci i bélu. Wreszcie, ciato jest pod-
dawane rozmaitym rezimom.

Okreslony wyglad ciata i sposob bycia wyraznie nabierajg
szczegoblnego znaczenia z nastaniem nowoczesnosci. W kul-
turach przednowoczesnych wyglad byt z reguty znormalizowa-
ny ze wzgledu na tradycyjne nakazy. Dzi$ ciato poddawane
jest nie tylko ,rezimowi adekwatnosci znaczeniowej”, ale tak-
ze fizycznym ograniczeniom wywotanym przez kompulsywne
dazenie do perfekc;ji 2.

Kultura ponowoczesna, w tym okreslana przez nig seksu-
alnos¢, pograza sie w znaczeniowym chaosie. Z jednej stro-
ny, wcigz mamy do czynienia z normami i schematami kultu-
rowymi, ale z drugiej, dominacja dyskursu wypierajgca inne
formy aktywnosci spotecznej daje w efekcie nadmiar zna-
czen, wsérdd ktérych coraz trudniej wskazac¢ te podzielane
przez wiekszosc.

Miejscem kreowania nowych znaczen jest przede wszyst-
kim przestrzen medialnego simulacrum, w ktérej znak zosta-
je pozbawiony swojego odniesienia, dysponujgc tym samym
nieograniczonym potencjatem wchodzenia w nowe relacje
Znaczeniowe.

Symulacja wychodzi od ,utopii” zasady ekwiwalenciji, od ,rady-
kalnej negacji znaku jako wartosci’, od znaku odzyskujgcego
petnie praw po $mierci wszelkiej referencji?’.

Wedtug Baudrillarda, zmiana pierwotnego kontekstu znacze-
nia prowadzi do catkowitego wyjatowienia go z tresci. Nie
dopuszcza on mozliwosci negocjacji znaczen, ktéra stano-
witaby podstawe dynamiki kultury. W mojej ocenie, znacze-
nia osadzone nawet w bardzo konkretnych warunkach sg

26 Por. S. Bordo, The Male Body: A New Look at Men in Public and in Pri-
vate, New York 1999; por. N. Etcoff, Przetrwajg najpiekniejsi. Wszystko, co na-
uka mowi o ludzkim pieknie, Warszawa. 2002.

27J). Baudrillard, Procesja symulakrow, w: Postmodernizm. Antologia
przektadow, red. R. Nycz, Krakéw 1997, s. 181.
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plastyczne semantycznie i mogg by¢ poddawane reinterpre-
tacji bez szkody dla znaczen pierwotnych. Dyskusyjng kwe-
stig pozostaje natomiast poziom negocjacji, ktéry w pewnych
sytuacjach moze skutkowa¢ uzgodnieniem catkiem nowych
znaczen.

Media staty sie najbardziej aktywng sensotworczo prze-
strzenig kultury ponowoczesnej. Medialny kolaz znaczeniowy
jest fabrykg ,nowego”, niezaleznie od jego logicznej spojnosci
i kulturowej innowacyjnosci.

Geneza metroseksualizmu

Autorem pojecia jest angielski dziennikarz Mark Simpson.
W wydanej w 1994 roku ksigzce Male Impersonators, po raz
pierwszy podjat prébe oceny kondycji wspotczesnego mezczy-
zny, uwiktanego wedtug niego coraz bardziej w symulacje two-
rzone przez media. Pierwszy felieton, w ktérym pojecie me-
troseksualizm pojawito sie expressis verbis — Here Come the
Mirror Men — ukazat sie 15 listopada 1994 roku na tamach bry-
tyjskiego dziennika ,The Independent”. Simpson pisat w nim:

Promocja metroseksualizmu opanowata magazyny dla mez-
czyzn (...). Wydawcy epatujg czytelnikbw wizerunkami mto-
dych, dobrze ubranych narcyzéw, ktorzy powinni stanowic
obiekt aspiracji wszystkich pozostatych 8.

W jego 6wczesnej ocenie, niczego nieSwiadomi mezczyzni sta-
li sie przedmiotem manipulacji marketingowej, nastawionej na
wykreowanie nowego segmentu rynku. W konsekwencji mamy
do czynienia z feminizacjg meskosci, ktéra wbrew sztucznie
podsycanemu przez ekspertéw od reklamy entuzjazmowi jest
wedtug Simpsona symptomem kryzysu.

Na przestrzeni paru miesiecy felietony Simpsona ukaza-
ty sie na tamach najwiekszych brytyjskich tytutdbw opiniotwor-
czych, miedzy innymi w The Observer czy w The Herald. Po-
jecie wyrwane z pierwotnego kontekstu, zaczeto funkcjonowac
niezaleznie od intencji autora.

2 M. Simpson, Here Come the Mirror Man, ,The Independent” 15/11
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W artykule z 22 lipca 2002 roku, zatytutowanym Meet the
metrosexual, Simpson po raz pierwszy od 1994 roku, czyli od
roku ukazania sie artykutu, w ktérym sam powotat to pojecie do
zycia, podjat prébe zdefiniowania zjawiska. Wedtug niego,

metroseksualista to mtody, bogaty mezczyzna, zyjacy w duzym
miescie ze wzgledu na dostep do najlepszych sklepow, restau-
racji, gabinetow odnowy biologicznej i klubow fitness. Oficjalnie
moze by¢ gejem, heteroseksualistg lub biseksualistg — osta-
tecznie nie ma to wigkszego znaczenia, poniewaz jedynym
obiektem jego mitoéci i troski jest on sam (...). Niektore zawody,
takie jak modeling, praca w show biznesie, czy ostatnio — by-
cie sportowcem, zdajg sie kumulowac¢ mezczyzn metroseksual-
nych, chociaz spotyka sie ich zasadniczo wszedzie %°.

Definicja, ktéra w wiekszym stopniu idzie po linii krytyki sprzed
dziesieciu lat, ukazata sie 5 stycznia 2004 roku na tamach por-
talu internetowego www.salon.com. W wywiadzie zatytutowa-
nym MetroDaddy speaks!, Simpson pisze:

Mezczyzna metroseksualny to dandysowaty narcyz zakochany
w sobie i w miejskim stylu zycia, jaki prowadzi°.

Prébujac wyjasnic przyczyny ekspansji metroseksualizmu, kto-
ry wbrew jego intencjom, od neologizmu bedgcego zabiegiem
dziennikarskim, stat sie ideologig tak zwanej ,Nowej Meskosci”,
Simpson odwotuje sie do swoich pierwszych tekstéw z potowy
lat dziewiecdziesigtych:

Gdy wtedy pisatem o metroseksualizmie, wiekszos¢ ludzi baga-
telizowata to zjawisko (...), natomiast ci, ktérzy rozpoznali siebie
jako metroseksualnych, obawiali sie reakcji rodziny i przyjaciét,
mimo ze media juz wtedy byly petne metroseksualistow (...).
Reakcja, ktorg wywotaty moje felietony, szczegdlnie ujawnienie
kilku metroseksualnych posréd powszechnie znanych celebri-
ties, jak David Beckham, Tom Cruise czy Brad Pitt, doprowadzi-
ta do masowego ujawniania sie metroseksualnych, ktérzy iden-
tyfikujgc sie ze wspomnianymi gwiazdami, okre$lali na nowo
swojg tozsamos¢ (...), niemal z dnia na dzien mezczyzna me-
troseksualny stat sie obiektem powszechnego uwielbienia®'.

%M. Simpson, Meet the metrosexual, www.Salon.com z dnia
22.06.2002.

30 www.salon.com z dnia 5.01.2004.

31 Tamze, s. 3.
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Wedtug Simpsona, pewny siebie metroseksualista zastgpit
utrwalony w XIX wieku obraz chorobliwie zapatrzonego w sie-
bie narcyza.

Odpowiedzialno$¢ za ekspansje metro-manii, ponosi we-
dtug Simpsona przemyst reklamowy, dla ktérego ,nowy, $wia-
domy siebie mezczyzna” stat sie od razu potencjalnym kon-
sumentem. Co wiecej, z czasem witasnie reklama i marketing,
zaczety wedtug niego roscic¢ sobie prawo do dodefiniowywania
metroseksualizmu, czego najlepszym przyktadem jest dookre-
$lenie mezczyzn metroseksualnych jako wtasnie z definicji he-
teroseksualnych. Jak pisze Simpson,

priorytetem dziatanh marketingowych jest zawsze wydajnosc,
wiec przedstawianie metroseksualnych jako nowego wciele-
nia mezczyzny heteroseksualnego ma po prostu ekonomiczne
uzasadnienie 2,

Metroseksualizm wedtug Simpsona nie jest przypisany do kon-
kretnej orientacji seksualnej, poniewaz nie do niej jako styl zycia
sie odnosi, co wiecej, zwiastuje on raczej koniec seksualnosci
rozumianej przez pryzmat psychoanalizy —

w kulturze konsumpcyjnej mitoS¢ i reprodukcja staty sie jedy-
nie mozliwosciami do wyboru, sposrod wielu dostepnych sty-
6w zycia .

W omawianym artykule Simpson odnosi sie réwniez do form
meskosci, ktére sg uznawane za historyczne inspiracje metro-
seksualizmu. Nawigzujgc do Oskara Wilde’a pisze:

Dandyzm byt modg intelektualng, aspiracjg elit, w wiekszosci
arystokracji (...), metroseksualizm natomiast jest zjawiskiem
masowym opartym na catkowitej fetyszyzacji ciata, czerpigcym
inspiracje z Hollywoodu, reklam i kolorowych czasopism raczej,
niz ze sztuki klasycystycznej.

Komentujgc natomiast relacje metroseksualizmu do pokolenia
yuppie, pisze krotko:

Dla yuppies fetyszem byta praca, dla metro jest nim ciato .

32 Tamze.
33 Tamze.

34 Tamze.
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Be wzgledu na tto historyczne, znaczenia nabudowywane
wokot metroseksualizmu, szczegoélnie przez media, niezalez-
nie od jego pierwotnej definicji, zaczety ewoluowaé w kierunku
stworzenia formuty ,Nowego Mezczyzny, na miare wyzwan i po-
trzeb wspoétczesnoéci”. W efekcie, na poziomie etymologicznym,
funkcjonuje dwojaka interpretacja pojecia (przywotana zgodnie
z czestotliwoscig wystepowania w tekstach prasowych):

* metroseksualizm jako styl Zycia kojarzony z kulturg miejskg
(w tym sensie przedrostek metro- ma sie odwotywac do gre-
ckiego zrodtostowu metropolis),

lub

* metroseksualizm oznaczajgcy androgynizacje pfci, jako
przejaw dowartoSciowania przez mezczyzn cech uwaza-
nych za kobiece i dgzenia do rozwijania ich u siebie (przed-
rostek metro- jest ttumaczony jako pomiedzy).

Istnieje jeszcze jedna interpretacja, bazujgca na fonetycz-
nym skojarzeniu metroseksualizmu z homoseksualizmem. Od-
wotuje sie ona do estetyzacji meskosci, ktora ma by¢ efektem
rozwoju kultury gejowskiej i przejmowania przez mezczyzn he-
teroseksualnych stylu i zachowan kojarzonych ztym srodo-
wiskiem. Tego typu interpretacja dominuje w tekstach jedno-
znacznie krytycznych wobec metroseksualizmu.

Spoteczno-kulturowe uwarunkowania
metroseksualizmu

Postepujgca pluralizacja zycia spotecznego wywotuje sy-
tuacje permanentnej konfrontacji. Na poziomie indywidualnym
cztowiek jest stawiany wobec pozbawionego punktu odniesie-
nia nattoku alternatywnych, a czesto sprzecznych tresci kul-
turowych, ktére jezeli nie podwazajg, to przynajmniej probujg
redefiniowaé jego tozsamosc¢. Z kolei na poziomie makrospo-
tecznym kazda wartosc istotna dla poczucia odrebnosci grupo-
wej jest traktowana jako mniej lub bardziej czytelna forma eks-
pansji i narzedzie przemocy symbolicznej. Wobec tej wielosSci
| wywotanego przez nig chaosu, szczegdlnego znaczenia na-
brato okre$lenie wiasnego stylu zycia, majgcego z definicji wa-
lor strukturyzujacy.

Kategoria stylizacji tozsamosci i bedgcego jej nastepstwem
konkretnego stylu zycia nie jest nowa. Thorstein Veblen w Teorii
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klasy prozniaczej* opisywat spoteczehnstwo amerykanskie
wczesnego kapitalizmu zdominowane przez ,ostentacyjne proz-
nowanie i konsumpcje na pokaz”. Przyjecie definicji ostentacyj-
nie préznujgcego wigzato sie, wedtug Veblena, z koniecznoscig
bezczynnosci — jednoznaczng z zakazem podejmowania jakiej-
kolwiek pracy produkcyjnej — oraz ze znajomoscig etykiety, kto-
ra jest srodkiem manifestowania statusu spotecznego, a kto-
rej podstawe stanowi wtasnie iloS¢ czasu przeznaczonego na
préznowanie.

WzglednosS¢ satysfakcji z posiadania débr wynika wedtug
Veblena z tego, ze jest ona uwarunkowana przez reakcje in-
nych, jak pisat,

po to, by zdoby¢ i zachowa¢ powazanie ludzi, nie wystarczy
mie¢ bogactwa czy wtadze. Trzeba sktadaé widoczne dowody
tego bogactwa i wtadzy, gdyz prestiz opiera sie na oznakach
zewnetrznych. Stuzy to nie tylko przekonaniu innych o swoje;j
waznosci i utrzymywaniu ich w tym mniemaniu (...) jest rbwniez
wazne jako podstawa oceny samego siebie i warunek zacho-
wania wewnetrznego zadowolenia .

Tak wiec niezbedna jest kompetencja konsumencka, znajo-
mos¢ odpowiednich spotecznych kodow, ktore nie tylko umoz-
liwiajg zamanifestowanie przynaleznosci grupowej, ale przede
wszystkim wyrazenie ideologii zwigzanej z wybranym stylem
zycia i wkasng tozsamoscia.

Nasycenie rynku spowodowane nadprodukcjg i zré6znicowa-
niem débr sprawito, ze rola statusowa konsumpciji nie jest juz
mozliwa w takim wymiarze, jak w czasach Veblena. Wiele pro-
duktow stracito charakter symboliczny, stajgc sie przedmiotami
powszechnie dostepnymi. Jednak mechanizm okres$lania pre-
stizu spotecznego przez ,konsumpcje na pokaz” jest uniwersal-
ny, zmienia sie tylko jego zakres i forma.

W warunkach p6znej nowoczesnosci coraz trudniej wypra-
cowac okreslony styl zycia. Podstawowym wymiarem codzien-
nego dziatania stat sie wybor.

Z pewnoscig zadna kultura nie eliminuje zupetnie codziennych
wyboréw i wszystkie tradycje sprowadzajg sie w praktyce do

3 Por. T. Veblen, Teoria klasy prézniaczej, Warszawa 1971.

36 Tamze, s. 67.
107



7%\72@7 /’r;w&vw?&..

108

wybierania spo$rdd niezliczonych sposobéw dziatania. Jednak-
ze tradycja lub ustanowiony obyczaj z definicji nakazujg zycie
w stosunkowo sztywno ustalony sposob .

P6zna nowoczesno$¢ postawita cztowieka wobec nieznanej
dotad ilosci mozliwych form zycia, uchylajgc sie jednoczesnie
od okreslenia jednej dominujgcej. Pocigga to za sobg pewne
konsekwencje. Przede wszystkim, koniecznoscig stato sie rea-
lizowanie okreslonego stylu zycia, rozumianego

jako mniej lub bardziej zintegrowany zespot praktyk, ktére po-
dejmuje jednostka nie tylko dlatego, ze sg uzyteczne, ale takze
dlatego, ze nadajg materialny ksztait poszczegdlnym narracjom
tozsamosciowym (...). Ze stylem zycia wigze sie zespot orien-
tacji, dzieki ktérym tworzy on pewng — wazng dla zachowania
poczucia bezpieczenstwa ontologicznego — catos¢, w obrebie
ktorej rozne opcje tworzg mniej lub bardziej uporzadkowany
wzor %,

Styl zycia odpowiada nawykowym praktykom codziennoéci,
ktore w odrdznieniu od nakazowej rytualizacji kojarzonej z kul-
turami tradycyjnymi, sg przez aktoréw spoteczenstwa ponowo-
czesnego nieustannie monitorowane i w razie potrzeby modyfi-
kowane. Zmiennosc¢ kultury wspotczesnej wymusza obsesyjng
wrecz czujno$¢ w ocenianiu ireagowaniu na awangarde *°.
WielkoSc¢ styléw zycia nie jest jednoznaczna ani z ich inkluzyj-
noscig, ani z powszechng swiadomoscig mozliwosci wyboru.

Wielo$¢ mozliwych stylow zycia, zaréwno w sferze konsumpciji,
jak i w pracy, jest dostepna wszystkim grupom, ktére uwolnity
sie od determinacji przez tradycyjne konteksty dziatania “°.

Catosciowych projektoéw tozsamosci jest oczywiscie znacz-
nie mniej niz opcji porecznych przy podejmowaniu codziennych
decyzji. Co wiecej, jednoznaczne zorientowanie ku jednej wy-
branej opcji jest zawsze uwarunkowane przez wartosci domi-
nujgce w konkretnym otoczeniu spotecznym, a co za tym idzie

37 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamos$é, dz. cyt., s. 112.
38 Tamze, s. 112, 114.

% Por. F. Jameson, Postmodernizm i spoteczernstwo konsumpcyjne,
w: Postmodernizm, dz. cyt.

40 A, Giddens, Nowoczesnoscé i tozsamosé, dz. cyt., s. 114.



Metroseksualizm

przez oceny wynikajgce z konfrontacji wobec powszechnych
WZzOorow.

Wedtug Giddensa, wieloS¢ wyboréw, z ktorg styka sie jed-
nostka w warunkach p6znej nowoczesnosci, wywodzi sie z Kilku
zrodet*'. Pierwszym jest przewarto$ciowanie tradycji, wypar-
tej przez r6znorodnos¢. Drugim — pluralizacja styléw zycia“2.
Zycie spofeczne konstytuowane jest przez grupy. Do czaséw
nowoczesnych jednostka jedynie biernie wpisywata sie w $ro-
dowisko lokalne, ktére kompleksowo okreslato jej status, mozli-
wosci i obowigzki. Ponowoczesnos$é, globalizujgc kulture, przy-
niosta Swiadomosc¢ bogactwa mozliwych wyboréw, a wraz z nig,
pierwsze projekty wiasnej tozsamos$ci uniezaleznione od $rodo-
wiska przypisania.

Style zycia sg zazwyczaj zwigzane z konkretnymi srodowiska-
mi i sg ich wyrazem. Wybor stylu zycia jest wiec czesto decyzjg
o przynaleznosci do pewnych srodowisk kosztem innych 3.

Trzecim elementem warunkujgcym pdznonowoczesng wielosé
mozliwosci wyboru jest kontekstualnos¢. Kazda mozliwosé,
z prostego faktu swojego spotecznego funkcjonowania, jest
uwikfana w sie¢ zaleznosci.

Czwartym czynnikiem jest poszerzenie puli mozliwosci dzie-
ki nowej formie do$wiadczenia zaposredniczonego, mozliwego
dzieki globalizacji srodkéw przekazu. Ta tendencja szczegolnie
odpowiada za refleksyjng postawe wobec wtasnego ,ja”.

Media mogq dawac¢ dostep do Srodowisk, z jakimi jednostka
prawdopodobnie nigdy sie osobiscie nie zetknie *.

Styl zycia nadaje tozsamosci spdjnosc, ktéra pozwala na
konsekwentne reagowanie w roznych sytuacjach spotecznych.
Takze ciato, jako podstawa samookreslenia, pozwala na osigg-
niecie owej spojnosci. Rezimy, jakim jest poddawane, sg formg

41 Por. tamze, s. 114-117.

42 por. P. Berger, T. Luckmann, Spofeczne tworzenie rzeczywistosci, War-
szawa 1983.

43 A. Giddens, Nowoczesnoscé i tozsamos$é, dz. cyt., s. 115.

4 Tamze, s. 117.
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~Swiadomej cielesnoséci’, na ktoérej, jak juz zostato powiedzia-
ne, koncentruje sie refleksyjnos¢ péznej nowoczesnosci.

Przyjmujac, ze ,Nowy Mezczyzna Metroseksualny” to wynik
sekwencji Swiadomych wyborow, podejmowanych przez mez-
czyzn w celu dodefiniowania swojej tozsamosci w realiach po-
nowoczesnosci, nalezy zapyta¢, co uwarunkowato pojawienie
sie takiego stylu zycia.

Wedtug Zbyszko Melosika *® od lat sze$édziesigtych, w efek-
cie dziatan ruchéw kobiecych, mamy do czynienia z postepuja-
cq feminizacjq kultury, ktorej konsekwencjg jest gteboki kryzys
meskosci. Pierwszym jego symptomem jest, wedtug Melosika,
feminizacja meskiego ciata. Jak pisze,

nie ulega watpliwosci, ze wspoétczesny mezczyzna jest — po-
dobnie jak kobieta — tyranizowany tysigcami (gtéwnie medial-
nych) przekazoéw, nakazujgcych mu nieustanne monitorowanie
wiasnego ciata i poszukiwanie oznak jego nieadekwatnosci“6.

Tak wiec, ciato meskie poddane perswazji przekazow medial-
nych stato sie pierwszg ofiarg kryzysu meskosci. Konsekwen-
cjg tego jest, zdaniem Melosika, seksualizacja meskiego ciata:

Do drugiej wojny Swiatowej atrakcyjnos¢ mezczyzn definiowa-
na byta przez ich dziatania i osiggniecia. Tak dtugo, jak mez-
czyzni kontrolowali sfere ekonomiczng, ich wyglad odgry-
wat drugorzedne znaczenie. Zmiany na rynku pracy, rosngcy
udziat kobiet w sferze zawodowe] i wzrastajgce bezrobocie
mezczyzn — wszystko to (poprzez zakwestionowanie domina-
cji ekonomicznej tej ptci) spowodowato, ze mezczyzna prze-
stat by¢ ,poza lustrem” (...). Po drugie, seksualna emancypacja
kobiet spowodowata, ze coraz Smielej i czeSciej zaczety one
ocenia¢ ciato meskie w kategoriach atrakcyjnoéci (...). Coraz
czes$ciej mamy do czynienia z inwersjg rol ptciowych: zmystowy
mezczyzna z upodobaniem wciela sie w role obiektu seksual-
nego po to, aby zadowoli¢ oko wyzwolonej kobiety 4.

Przyjecie przez mezczyzne roli pasywnej wywotuje u niego gte-
boki kryzys tradycyjnej roli wpojonej mu w trakcie socjalizaciji.
Obejmuje on wszystkie dziedziny zycia, ktére wczesniej spoj-

45 Por. Z. Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspotczesnej, Poznan 2002.
46 Tamze, s. 22.

47 Tamze, s. 23-25.
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nie wspottworzyty obraz prawdziwego mezczyzny: efektywnosé
zawodowg, aktywnos¢ seksualng i dominujgcag pozycje w Sro-
dowisku rodzinnym. Przywotane tendencje doprowadzity osta-
tecznie do androgynizacji meskosci w kulturze wspoétczesne;.
Binarny ukfad rél ptciowych zostat zastgpiony powszechnym
dazeniem do niwelowania jakichkolwiek réznic, czego przeja-
wem sg style zycia wpisane w nurt tak zwanej ,Nowej Mesko-
Sci”. Odwotywanie sie do cech tradycyjnie przypisywanych kon-
kretnej ptci jest odczytywane jako polityczna niepoprawnos$¢ lub
przynajmniej powazne uwstecznienie.

Intuicje Melosika idg w dobrym kierunku, ale wnioski sg zbyt
radykalne. Trudno zakwestionowac feminizacje czy seksuali-
zacje meskosci, podobnie jak i androgynizacje rol ptciowych.
Réwniez przyczyny, ktére okreslit Melosik, wydajg sie trafne.
Hegemonia tradycyjnej meskosci skonczyta sie wraz z poja-
wieniem sie ,drugiej fali feminizmu” iinspirowanych nig ru-
chow kobiecych w latach sze$édziesigtych. Redefinicji zaczeta
podlegac nie tylko meskosc¢ rozumiana jako zestaw cech oso-
bowosciowych, ale jako rola spoteczna we wszystkich jej wy-
miarach: kulturowym, ekonomicznym, spotecznym i interper-
sonalnym. Jednakze formy ,nowej meskosci’, w tym réwniez
metroseksualizm, nie sg symptomami powszechnego kryzysu
meskiej tozsamosci. Przyjmujac szerszag perspektywe, nalezy
je raczej interpretowac jako formy adaptatywne, a nawet nowe
jakosci spoteczne, bedgce odpowiedzig na globalnie uwarun-
kowane zmiany kulturowe i probujgce tgczy¢ tradycyjny para-
dygmat meskosci z wymogami kultury ponowoczesne.

Zmiana spoteczna moze wywotac kryzys, poniewaz:

ciggtos¢, pewnos$é, stabilno$é, bezpieczenstwo, przewidywal-
nos¢ sytuacji spotecznych, a takze trwatosc i jednoznacznos¢
swojej sytuacji w spoteczenstwie i wynikajgcych stad impera-
tywow dziatania — stanowig dla ludzi warto$ci same w sobie,
autoteliczne, niezalezne od treSci odpowiednich oczekiwan czy
regut 8.

Redefinicja rol ptciowych, ktéra ma miejsce w spoteczenstwie
ponowoczesnym, moze, ale nie musi mie¢ charakteru traumy.
Interpretacja Melosika zaktada perspektywe makrospoteczna,
stad jego jednoznaczna, generalizujgca ocena wspoétczesnego

48 p. Sztompka, Socjologia. Analiza spofeczenstwa, Krakow 2002, s. 457. 1 1 1



7%\72@7 /’r;w&vw?&..

112

mezczyzny pogrgzonego w gtebokim kryzysie tozsamosci, wy-
wotanym chaosem znaczeniowym. Trafniejsza wydaje sie per-
spektywa ograniczona do skali grupowego rozeznawania tresci
kulturowych i oceny mozliwosci ich przyswojenia, bgdz skon-
frontowania sie z koniecznoS$cig ich odrzucenia.

Wielowymiarowos¢ obrazu meskosci niesie ryzyko nie-
uprawnionych generalizacji, ktére mogg fatszowac spoteczny
obraz i zasieg pojawiajgcych sie tendenciji.

Dynamika zjawiska

Globalizacja w obszarze kultury wyraza sie upowszech-
nianiem wzordw kulturowych poza kontekstem, w ktorym po-
wstaty. Przybiera forme wszechogarniajagcej dyfuzji kulturowej
obejmujgcej cate systemy aksjonormatywne i style zycia. Glo-
balna transmisja tresci kulturowych upowszechnia permanen-
tng ,postawe czujnej aspiracji” — bezrefleksyjnego, koniecz-
nego i szybkiego reagowania na promocje zaposredniczone
przede wszystkim przez media.

Dynamika metroseksualizmu jest wpisana w kulture global-
na. Opiera sie na dystrybucji i promocji wzoréw kreowanych wo-
kot konkretnych centréw ustanawianych przez media. Odwotu-
jac sie do ,teorii globalnej ekumeny” szwedzkiego antropologa
Ulfa Hannerza, bedacej analogig do ekonomicznej ,idei syste-
mu Swiatowego”, mozna przyjgc¢, ze transmisja wzorow kultu-
rowych okreslajgcych metroseksualny styl zycia odbywa sie na
dwoch ptaszczyznach. Pierwszg z nich tworzy relacja ,metro-
polie — peryferie”. W jej ramach, wzory zachowan metroseksu-
alnych sg transmitowane poprzez media zgodnie ze zmiana-
mi majgcymi zrédto w konkretnych miejscach geograficznych.
To przeswiadczenie jest o tyle fatszywe, ze nie przyznaje me-
diom zadnej mocy sprawczej, podczas gdy reakcja zwrotna, na
mocy ktorej to media kreujg metro-polie, jest niepodwazalna.
Na poziomie ,odbiorcy — peryferii” tego typu mechanizmy nie
majg znaczenia, poniewaz tutaj dominuje ,zasada aspiracji’,
ktora pozwala bezrefleksyjnie podgzac za wzorem, bez wzgle-
du na jego prawdziwe zrodta. Ta zasada tgczy ptaszczyzne
metropolie — peryferie z wtdrng wobec niej relacjg ,liderzy (le-
ading edge) — poczatkujacy (beginners)”. Poziom geograficzny
jest zbyt ogdlny, aby zapewni¢ trwatos¢ konkretnym wzorom.



Metroseksualizm

Dlatego media kreujg lideréw (podobnie jak wcze$niej, uwaza-
nych przez odbiorcow za tworcow konkretnych zachowan czy
postaw), ktérych angazujg w spektakl nazwany metroseksua-
lizmem. Nalezy przy tym podkresli¢, ze to wiasnie za sprawg
lideréw, ktorymi sg konkretne osoby, oraz aspirujgcej publicz-
nosci symulacja staje sie rzeczywistoscig. Przeptywy wzorow
majq, rzecz jasna, charakter asymetryczny i jednokierunkowy.

Cztowiek potrzebuje tozsamosci, aby okresli¢ siebie przed
sobg i wobec innych. Konstruujgc siebie, wyznacza granice,
w ramach ktérych czuje sie bezpiecznie i kompetentnie. Jed-
nak tozsamo$¢, jako odpowiedz na potrzeby indywidualne i na-
kazy spoteczne, ma zawsze charakter dynamiczny i jako taka
pozwala na statg poznawczg dyspozycje do reakcji na zmiane,
ktora nie staje sie trauma.

Z drugiej strony decyzja o zdecydowanej orientacji ku okre-
$lonym wartoSciom i wzorom moze zdominowac refleksyjnosc,
wywotujgc poczucie ograniczenia. Wtedy przywrécenie autono-
mii mys$lenia i dziatania wigze sie z transgresyjnym aktem prze-
kroczenia normy, ktéra dotychczas utrwalata cato$ciowy obraz
siebie.

Kultura ponowoczesna jest obszarem wielu transgresji, tak-
ze tych zwigzanych z tozsamoscig ptciowa. Ciato jako czynnik
okres$lajgcy ptec biologiczng determinuje w znacznym stopniu
sfere symboliczng. Transgresja ,0d” wiasnej pici jest ptasz-
czyzng silnej konfrontacji z systemem kulturowym warunko-
wanym przez utrwalone i potwierdzane w praktyce spotecznej
stereotypy.

Pluralizacja stylow zycia wtasciwa ponowoczesnosci ostabia
granice wyboru wtasnej tozsamosci, ale jednoczes$nie czyni jg
wyjatkowo niespojng. Obraz samego siebie staje sie kolazem
wielu elementow czesto wzajemnie sprzecznych, co w istocie
podwaza jego sens.

— SLOWA KLUCZOWE — METROSEKSUALIZM, PONOWOCZESNOSC,
KULTURA NARCYZMU, ANDROGYNIZACJA
PLCI, GLOBALIZACJA
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SUMMARY

P. GesaLa, Metrosexuality — the Postmodern Culture
of Narcissism

The conception of masculinity, the same as femininity, is al-
ways in process. Neither masculinity nor femininity is perfectly
and forever shaped in culture and society. | would say itis a two
faceted process, a reciprocal discourse between women and
men in culture, which | would call the process of negotiation be-
tween men and women. This is very sensitive to environmental
context, especially any kind of social changes and movements.
Therefore the approach to the topic of masculinity demands to
have a broader view of the processes of culture, social, eco-
nomical, technological and political issues.

Przemystaw Gebala, jezuita, absolwent etnologii i socjologii Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, obecnie zwigzany z Wyzszg Szkotg Fi-
lozoficzo-Pedagogiczng ,lgnatianum” w Krakowie. Zainteresowa-

nia: socjologia i filozofia kultury oraz antropologia religii.



