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Obraz macierzynstwa w polskiej
blogosferze parentingowej

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem artykutu jest analiza wspétczesnego doswiadczenia macierzyfistwa i jego
przemian na przykiadzie blogerek parentingowych. Badanie opiera si¢ na zatozeniu, ze poprzez
ekspresje w internecie mozna pozna¢ wazne aspekty zycia szerszej spotecznosci, dla ktorej inter-
net stanowi przestrzen komunikacji, rozpowszechniania okreslonych wzoréw spotecznych i ksztat-
towania opinii.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Badania prezentowane w niniejszym artykule majg cha-
rakter eksploracyjny. Wykorzystano analize dyskursu wybranych blogéw parentingowych prowa-
dzonych w jezyku polskim, a takze dane zastane, ktére uznano za istotne dla badanego problemu.

PROCES WYWODU: Artykut sktada sie z pieciu czesci. W pierwszej zasygnalizowano kierunki
przemian instytucji rodziny, w kolejnych dwéch omdéwiono blogosfere paretingowg jako teren badan
oraz zastosowane metody jakosciowe. W dalszych trzech podrozdziatach znajduje sie¢ analiza ma-
cierzynstwa. Jak sie okazuje, macierzynstwo podlega reprodukcji z niewielkimi zmianami.

WYNIKIANALIZY NAUKOWEJ: Poddane analizie wypowiedzi kobiet pokazuja, ze ich doswiad-
czenie reprodukuje model rodziny okreslany w literaturze przedmiotu mianem ,tradycyjnego”. Za-
znaczajg sie jednak odmiennosci w poréwnaniu z poprzednim pokoleniem kobiet. R6znice pole-
gaja na ograniczeniu wymagan stawianych matkom matych dzieci (rezygnacja z obowiazku pracy
zawodowej poza gospodarstwem domowym), a takze na zdefiniowaniu rutynowych czynnosci co-
dziennych jako obszaru samorealizacji.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Analizowany problem jest rzadko podejmowany
w socjologii rodziny w Polsce. Nalezy podkresli¢ celowo$¢ badania aktywnosci internetowej, w ktorej
wyraza sig wspotczesna refleksyjnos¢é macierzynstwa — liczne wybory, koniecznosé namystu i roz-
wazan traktowana jest jako element spotecznej roli matki.

— SLOWA KLUCZOWE: RODZINA, RODZINA W NOWYCH MEDIACH,
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ABSTRACT

An Image of Motherhood in the Polish Parenting Blogosphere

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of the article is to analyze the contemporary experience of
motherhood and its transformations on the example of parenting bloggers. The research is based
on the assumption that through expressions on the Internet one can learn about important aspects
of life in the wider community, for which the Internet is a space for communication, dissemination
of specific social patterns and shaping opinions.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The research presented in this article is ex-
ploratory. The discourse analysis of selected parenting blogs written in Polish (netnography) was
used, as well as the analysis of the existing data, which were considered significant for the prob-
lem under study.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The article consists of five parts. The first one indicated
the directions of changes in the family institution, in the next two the author discusses the parent-
ing blogosphere as the research area and the applied quality methods. In the next three subsec-
tions there is an analysis of motherhood. As it turns out, motherhood is subject to reproduction
with minor changes.

RESEARCH RESULTS: The analysis of women’s statements shows that their experience repro-
duces the family model described in the literature as “traditional.” However, there are differences in
comparison with the previous generation of women. The differences consist in limiting the require-
ments for mothers of small children (resignation from the obligation to professional work outside
the household), as well as in defining routine daily activities as an area of self-fulfillment.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: The analyzed problem is rarely
undertaken in family sociology in Poland. It is necessary to emphasize the desirability of studying
Internet activity in which contemporary reflexivity of motherhood is expressed — numerous choices,
the necessity of reflection and consideration are treated as an element of the social role of mother.

— KEYWORDS: FAMILY, FAMILY IN NEW MEDIA, PARENTING BLOGOSPHERE,
MOTHERHOOD, SOCIAL ROLE OF THE MOTHER

1. Wprowadzenie

Instytucja rodziny znajduje sie w krajach Europy Wschodniej w szczegdlnej sytuacji.
Spoteczenstwa tego regionu podlegajg przemianom powodowanym przez kilka czyn-
nikéw — globalizacje, postkomunistyczng transformacje systemowg, ktéra od konca
lat 80. XX w. obejmuje wszystkie wymiary zycia spotecznego — od gospodarki, prawa
i ustroju politycznego po kulture i sfere prywatng, a takze przystgpienie do Unii Euro-
pejskiej w 2004 r.
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Obraz macierzynstwa w polskiej blogosferze parentingowej

Celem tego artykutu jest badanie wzoréw zycia rodzinnego w doswiadczeniu jed-
nostkowym i spotecznym. Zagadnienie to jest obszerne, dlatego ogranicze si¢ do analizy
macierzynstwa — roli spotecznej ztozonej z utrwalonych, powtarzalnych i aprobowanych
sposobow dziatania, z ktorg wigzg sie okreslone oczekiwania.

Strukturalne i funkcjonalne przemiany rodziny zachodzg we wszystkich spofeczen-
stwach, chociaz réznig sie ze wzgledu na przyczyny, zasieg i sposob, w jaki sg przezy-
wane. Jeszcze w latach 60. XX w. socjologowie opisywali je za pomocg terminu ,family
dezorganization” (Goode, 1961, s. 392). Wspotczesni badacze spoteczni przyjmujg mniej
wartosciujgca perspektywe, mowigc o przejsciu od rodziny tradycyjnej do nowoczesne;.
Jako ,tradycyjng” postrzegajg uksztattowang w XIX w. rodzine nuklearng ztozong z pary
heteroseksualnej oraz jej potomstwa. Charakterystyczny dla tej instytucji jest podziat
pracy, w ktérym odpowiedzialno$¢ za dom i wychowanie dzieci spoczywa na kobiecie,
za$ zdobywanie srodkéw utrzymania poza gospodarstwem domowym jest rolg mezczy-
zny (Silverstein i Auerbach, 2005, s. 34). Taki typ rodziny dominuje w Polsce w pierwszej
potowie XX w., a zachodzgce z czasem przemiany polegajg na pluralizacji form zycia
rodzinnego i wzrastajgcej akceptacji owej réznorodnosci (Sikorska, 2009a, s. 134).

W latach 60. XX w. procesy modernizacji zaczety oddziatywaé na instytucje rodzi-
ny w krajach bogatej Potnocy, a 30 lat pdzniej byty juz wyraznie zauwazalne w Europie
Srodkowej. Przemiany te — ,drugie przej$cie demograficzne” — obejmujg m.in. obnizenie
rangi matzenstwa na rzecz niesformalizowanych zwigzkéw, opdznienie zawarcia pierw-
szego matzenstwa i pojawienia sie dzieci, rozwody i ponowne matzenstwa, przejscie od
zapobiegania niechcianej cigzy do planowania potomstwa, wzrost liczby urodzen poza-
matzenskich, spadek dzietnosci (Szlendak, 2011, s. 39). Nowoczesna rodzina w coraz
mniejszym stopniu spetnia funkcje przypisywane rodzinie tradycyjne;j.

W okresie polskiej transformacji systemowej, umownie datowanej od 1989 r., w szyb-
kim tempie przebiegajg procesy sprzyjajace redefinicji rol rodzinnych. Nalezy do nich
rozwoj rynku ustug, pogorszenie sytuacji kobiet na rynku pracy, pluralizacja sfery kultury
symbolicznej, w ktdrej pojawiajg sie konkurencyjne w stosunku do tradycyjnych sposoby
zycia (Giza-Poleszczuk i Marody, 2000, s. 63).

2. Blogosfera parentingowa jako teren badan

W ostatnim dwudziestoleciu znaczgco wzrosta liczba oséb korzystajgcych z internetu.
Obecnie jako regularni uzytkownicy deklaruje sie 66% Polakow (CBOS, 2016, s. 1). Po-
pularna jest lektura blogow, ktore czyta 21% Polakdw, zwtaszcza mtodych — 42% osd6b
w przedziale wieku 18-34 lat (CBOS, 2017, s. 12). Badania pokazujg, ze blogi sa chet-
niej odwiedzane przez kobiety (34%) niz przez mezczyzn (27%) (CBOS, 2017, s. 12).
O zasiegu blogéw parentingowych wnioskowa¢ mozna posrednio na podstawie
analiz marketingowych. Jedna z nich jest raport BLOG RANK 2016. W tworzeniu rankin-
gu wykorzystano takie kryteria jak: zasieg, wyglad strony, jako$¢ zdje¢ i prezentowane;j
tresci, obecnos¢ na Facebooku, Instagramie oraz Bloger — Influencer (http://hypeology.

25



s

pl/blog-rank-2016/). Blogerzy wykorzystujg znacznie szersze spektrum dziatan niz blog,
odbiorca nie musi by¢ czytelnikiem, moze $ledzi¢ ich aktywnosé.

W cytowanych badaniach znalezé mozna ponadto informacje na temat twércéow
blogéw. Zdecydowang wiekszos$¢ (84%) wsrdd nich stanowig kobiety, najliczniejsza
grupa miesci sie w przedziatach 26-35 lat — 40,7% oraz 18-25 lat — 25,6% (http://www.
blog-media.pl/raport/).

Blogowanie to aktywnos$¢ wymagajgca duzych zasobow kapitatu, takich jak: wy-
ksztatcenie i umiejetnosci — np. literackie czy robienie ,dobrych” zdjec itp., czas, kultu-
ra — tzw. dobry gust, zasoby materialne. Przyjmuje, ze dzieki tym zasobom oraz swo-
bodnemu wykorzystywaniu Zrédet internetowych matki blogerki uzyskujg dostep do
szerokiej gamy modeli macierzynstwa. Ponadto mozna zatozy¢, ze kapitat kulturowy
utatwia eksperymentowanie z formami zycia rodzinnego i wprowadzanie zmian do zin-
stytucjonalizowanych rél spotecznych.

Charakteryzujgc blogerki parentingowe, nalezy wspomnie¢ o jeszcze jednym istotnym
aspekcie, ktory wptywa na ich aktywnos$¢. Z badania Polska Blogosfera 2016 wynika,
ze dla pewnej czesci autoréw blogowanie jest zrédtem dochodu (http://mediarun.com/
pl/digital/internet/blogerzy-wiedza-jak-zachecic-czytelnikow.html). Marketingowe wyko-
rzystanie blogéw ma konsekwencje dla tresci, jakie sg przez ich autoréw przedstawia-
ne, a takze form ekspresji. Trudno sobie w tej sytuacji wyobrazi¢, ze dominowaé beda
sprawy smutne czy przerazajgce lub kontrowersyjne. Dlatego nalezy podkresli¢, ze pre-
zentowany w wybranych przeze mnie danych obraz macierzyninstwa jest skoncentrowany
na tym, co jest uwazane za szczescie i sukces, nie jest natomiast eksploatowana tema-
tyka dezorganizacji zycia rodzinnego, obejmujgca takie problemy jak rozwod, trudnosci
finansowe, przemoc domowa, ubdstwo, choroba etc.

3. Zatozenia metodologiczne

Badanie to jest rodzajem netnografii i opiera sie na zatozeniu, ze poprzez ekspresje
w internecie mozna poznaé wazne aspekty zycia szerszej spotecznosci (Kozinets, 2012,
s. 101), dla ktorej internet stanowi przestrzer komunikacji, rozpowszechniania okreslo-
nych wzoréw spotecznych i ksztattowania opinii na poruszane w danym miejscu (np. na
blogu) tematy. Przedmiotem zainteresowania jest zatem tres¢ przekazu i jej zwigzek
z ,zewnetrznym” Swiatem lub przezyciami uczestnikéw badan. Zagadnienia te sg roz-
wazane na podstawie prowadzonych w internecie przez kobiety matki blogow paren-
tingowych. Zawarte tam wypowiedzi stanowig podstawe analizy doswiadczenia wspot-
czesnego macierzynstwa.

Nalezy jednak podkresli¢, ze opisywane przez blogerki doswiadczenie macierzynstwa
jest spotecznie usytuowane — pokazujg one perspektywe kobiet, ktére zyja w dobrych
warunkach materialnych — z reguty we wtasnym mieszkaniu lub domu, nie sg dotkniete
ani zagrozone ubdstwem. Ws$rdd autorek nie znalazty sie (z jednym wyjatkiem) przy-
padki wczesnego macierzynstwa, pierwsze dziecko pojawia sig okoto 30. roku zycia.
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Badanie jest jakosSciowa analizg danych zastanych — wypowiedzi pochodzgcych
z wielu przypadkéw. Wyboru analizowanych blogéw dokonatam z serwisu zBLOGowani.pl,
ktory jest najwiekszym w Polsce agregatem blogéw. Wzietam pod uwage 10 najpopu-
larniejszych blogéw parentingowych we wrzesniu 2015, 2016 oraz 2017. Ostatecznie
do badanej proby weszto 25 blogéw. W analizie zostaty uwzglednione typowe elemen-
ty bloga parentingowego, tj. podstrony ,0 mnie” lub ,0 nas”, jak réwniez ,kontakt” oraz
~WspOtpraca”.

Analiza rozpoczeta sie od kilkakrotnej lektury w celu wypracowania pojec¢, ktore od-
dawatyby sens danych. Prowadzona byta na kilku poziomach — od konkretu do poje¢
coraz bardziej abstrakcyjnych. W wyniku tych zabiegéw wytonity sie kategorie, ktére or-
ganizowaty narracje blogerek na temat macierzyhstwa. Podstawg interpretacji byto po-
réwnywanie przypadkéw miedzy sobg. Cytaty z blogéw, ktére przytaczam dalej, zostaty
wybrane z szerszego zebranego materiatu, aby ilustrowac typowe watki pojawiajgce sie
w wypowiedziach matek.

4. Obraz macierzynstwa na podstawie blogéw parentingowych

4.1. Tradycyjna rodzina

Blogerki parentingowe nie opisujg zadnej z alternatywnych form rodziny, ale swoje sfor-
malizowane zwigzki r6znoptciowe, a status ten jest explicite deklarowany. Jeden z naj-
popularniejszych w 2017 r. blogéw nosi nawet nazwe ,matkamezatka.pl”.

Rola matki ulega zmianom w czasie — odmienne zasady regulujg relacje z matymi
dziecmi, inne z dzie¢mi dorostymi etc. Kobiety rozpoczynajg pisanie bloga wraz z poja-
wieniem sie drugiego dziecka — po porodzie lub podczas drugiej cigzy — nie sg zatem
niekompetentne ani niepewne w roli matek. Dziatania, o ktérych opowiadajg, przed-
stawiane sg z perspektywy kobiety matki. To ona gra gtéwna role, pozostali cztonko-
wie rodziny sg wprawdzie niezbedni, ale znajdujag sie na drugim planie (dzieci) lub sg
tylko krotko wspominanymi aktorami dalszego planu (maz). Przyktadem jest ponizsza
wypowiedz:

Kilka stéw o mnie:

szalona artystka (...) Zajmuje sig szeroko pojetym handmade i recyklingiem, tworzac przed-
mioty domowego uzytku.

zapalona podrézniczka (...) Gdy tylko mamy troche czasu, ciggam familie po zakamarkach
Szwaijcarii, planuje podréze po Europie i Polsce.

solidna kobieta biznesu — zajmuje sie copywritingiem, pisze artykuty na zlecenie sprzedaje
swoje zdjecia — zawsze zgodnie z umowa i ha czas (...)

Gtéwny bohater — Oliwier

Maoj maty Oli Loli (...) Dzigki niemu kreci sie moje blogowanie; motywuje mnie do tworzenia
wpiséw kreatywnych i kulinarnych. Dla Niego zmieniliSmy nawyki i przyzwyczajenia — dla
Niego zmienili$my kraj zamieszkania. (...)
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Berbe¢ — Gabriel

Pojawit sie znienacka i namieszat nam w zyciu. Najbardziej wyjatkowy prezent Swigtecz-
ny, jaki mogli§my dostac (...)

Jest jeszcze Slubny.

Pan Widmo, nie lubi sie pokazywac¢ ,mediom”, nie bierze udziatu w prowadzeniu bloga —
wedtug niego to jedna wielka nuda. Zapalony gracz PS4, wielbiciel filméw akgji, mito$nik
dobrego jedzenia, wedkowania i nowoczesnych gadzetow.
(http://www.oliloli-newlife.com/p/blog-page_3.html, dostep: 10.11.2017).

W cytowanym fragmencie chciatabym podkresli¢ kilka aspektéw: 1) granice ,my”
sg jasno okreslone i oznaczajg matg rodzine nuklearng, ztozong z pary heteroseksual-
nej i jej dzieci, 2) mezczyzna — maz nalezy do rodziny, cho¢ jest mato widoczny (,Pan
Widmo”); 3) rodzina jest strukturg stabilng, nie sg pierwszoplanowym tematem blogéw
czynniki zagrazajgce tej instytucji — rozwody, wdowienstwo i inne, 4) podejscie kobie-
ty do codziennej aktywnosci jest zindywidualizowane i tworcze, 5) z rodzing nuklearng
wigze sie dodatni fadunek emocjonalny.

Mezowie lub partnerzy blogerek pojawiajg sie rzadko, z reguty w okolicznosciach
nierutynowych, jak wakacyjna podréz. Jest to spostrzezenie zaskakujgce, zwazywszy
na rozpowszechniajgcy sie w przekazach medialnych oraz literaturze socjologicznej
model ,nowego ojca” (np. Sikorska, 2009a). Analizowany materiat nie pozwala jednak
odpowiedzie¢ na pytanie, czy mamy do czynienia z trwatym, typowym dla danej rodzi-
ny sposobem funkcjonowania, czy raczej z sytuacjg przejsciowa, ktéra ulegnie zmianie
w przypadku powrotu kobiety na rynek pracy.

Na ,tradycyjny” model rodziny wskazujg wyrazenia jezykowe uzywane przez kobie-
ty piszgce o swoim macierzynstwie. Podobnie jak we wczesniejszych o kilkanascie lat
badaniach Bogustawy Budrowskiej (Budrowska, 2001) i o kilkadziesigt — Heleny Lopaty
(Lopata, 1971), moment narodzin dziecka opisywany jest w sposéb sugerujacy bierng
role matki. W przytoczonej powyzej wypowiedzi syn blogerki ,pojawit sie znienacka i na-
mieszat (...) w zyciu”. Taki sposob definiowania sytuacji macierzynstwa sytuuje je w ka-
tegoriach losu, a nie wyboru, sugerujgc niezaleznos¢ cigzy od decyzji kobiety (Budrow-
ska, 2001, s. 112).

4.2. Separacja i blogowanie jako préba jej przezwyciezenia

Typowg autorkg bloga parentingowego jest 25-40-letnia matka, aktualnie niepracujgca
zawodowo, mezatka z co najmniej dwojgiem dzieci, z ktérych przynajmniej jedno nie jest
starsze niz kilka lat. Jedna z autorek w nastepujgcy sposéb opisuje swojg terazniejszos¢:

Kobieta pracujgca, ktéra zadnej pracy sie nie boi ale obecnie uciekla w skrytos¢ czterech
$cian na ,urlop”. Upierdliwa Zzona swego meza i zakrecona mama stodkiej Karolinki (pi-
sownia oryginalna — przyp. SG) (Okiem-mamusi.pl, http://www.okiem-mamusi.pl/2016/10/
motywujaca-tapeta-na-listopad.html#, dostep: 23.03.2018).
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W powyzszej wypowiedzi autorka deklaruje dobrowolne ograniczenie do sfery pry-
watnej i zawieszenie rol spotecznych odgrywanych w przestrzeni publicznej, co okresla
jako ,urlop”. Doswiadczeniem matek jest izolacja rodziny nuklearnej, na co wskazuje
nieobecnos¢ w ich narracjach oséb spoza matej rodziny. Symboliczna granica miedzy
rodzing nuklearng a $wiatem zaznacza sie w ten sposdb, ze tematem wypowiedzi matek
blogerek sg niemal wytgcznie one same i ich dzieci.

Blogowanie jest wspotczesng probg przetamania separacji wynikajgcej z zawiesze-
nia pracy zawodowej i wiekszosci kontaktéw pozarodzinnych po urodzeniu dzieci. Jedna
z matek w nastepujacy sposéb opowiada o poczgtkach swojej aktywnosci blogerskiej:

Byt czas kiedy myslatam (...) ze bede pracowata z ludzmi, tego brakowato mi najbardziej.
Pierwsza potowa 2013 roku byta bardzo ciezka, w drugiej okazato si¢ ze pojawi sie w ro-
dzinie kolejna pociecha. Zapadta wtedy kolejna decyzja o moim zostaniu w domu. Szcze-
rze moéwigc wiedziatam ze byta to dobra decyzja (...) W gtowie mndstwo pomystéw, cigza
dawata o sobie mocno zna¢ a starszy syn zawsze byt absorbujgcym dzieckiem, ktére
uwielbiato towarzystwo. Mojg matg odskocznig byt wtedy blog, bardziej pamietnikowy, od-
stresowujgcy (pisownia oryginatu — przyp. aut. art.) (dzwoneczkova.pl, http://www.dzwo-
neczkowa.pl/2016/03/mama-w-trasie-czyli-jak-pojechac-i-nie.html, dostep: 23.03.2018).

Wiasny blog jawi sie autorkom jako sposéb na przetamanie izolacji. Twoérczyni jedne-
go z nich stwierdza wprost, ze tematem jej wpiséw — czyli publicznych wypowiedzi — sg
szczegoty zycia rodzinnego uwazane powszechnie za intymne. Wyraznie komunikuje
to juz w pierwszych stowach swojego bloga, piszac: ,Co ja plote? Publicznie piore ro-
dzinne brudy”. Dalej — na podstronie ,O mnie” — definiuje swojg sytuacje:

Do gtowy by mi nie przyszto, ze posiadanie dwéch cérek doprowadzi mnie do stanu,
w ktérym tylko ekshibicjonizm pozwoli mi utrzyma¢ réwnowage psychiczna...

Jedna nogg wkraczam w 30-ty rok zycia, a drugg z bélem stgpam po rozsypanych po
catym domu klockach (...) Tu psiocze na dzieci, na meza, na batagan w domu i chroniczny
nadmiar kilogramoéw. Tu obowigzuje dystans i state przymruzanie oka. Tu zamierzam sie
dobrze bawi¢, czego i Tobie réwniez zycze (http://co-ja-plote.blogspot.com/p/o-mnie.html,
dostep: 10.11.2017).

Spoteczng izolacje rodziny nuklearnej wigzg socjologowie z procesem indywiduali-
zacji (Beck, 2002, s. 171). Uzyskana w rezultacie procesow historycznych izolacja i au-
tonomia w stosunku do wymagan struktury spotecznej moze by¢ postrzegana na dwa
sposoby — jako mozliwo$¢ wprowadzania innowacji w zyciu rodzinnym oraz jako zrédto
osamotnienia. W przypadku matek blogerek sytuacja ta nie powoduje eksperymento-
wania z alternatywnymi formami rodziny, natomiast jej konsekwencja jest pojawienie sie
negatywnych emociji i préby poradzenia sobie z nimi, np. przez pisanie bloga

W wypowiedziach kobiet uderzajacy jest kolektywizm. Matki jednoznacznie deklarujg
podporzadkowanie ich wtasnych oczekiwan rodzinie, to z wymogow zycia rodzinnego
wynika dotkliwie odczuwane zawezenie przestrzeni spotecznej kobiety. Watek ten po-
jawia sie we wszystkich przytoczonych wyzej wypowiedziach.
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4.3. Estetyzacja codziennosci

W blogach parentingowych znajdujemy wizje Swiata petnego nuzgcych, powtarzalnych
i pracochtonnych czynnosci, ktérym towarzyszg ambiwalentne odczucia — izolacji, osa-
motnienia z jednej strony oraz entuzjazmu — z drugiej. Mozna zada¢ pytanie, jak moz-
liwe jest osiggnigcie tej pozytywnej postawy wobec macierzynstwa w obliczu trudnych
jego aspektéw opisywanych przez blogerki.

Zasadnicze dla tego problemu jest wyrazane w wypowiedziach kobiet oczekiwa-
nie, aby przezywa¢ macierzynstwo w sposob zindywidualizowany. Rutyne czynnosci
codziennych starajg sie one przeksztaici¢ w ,kreatywne” dziatania. Dominujgcy sposéb
osiggniecia tego celu stanowi estetyzacja. Jest ona formg codziennego doswiadczenia
siebie, wtasnego ciata, zachowan, a w przypadku blogerek parentingowych obejmuje
dodatkowo konstruowanie zycia rodzinnego.

.Estetyzacja stata sie obecnie globalnym trendem obejmujgcym zaréwno techniki
ksztattowania ciata i osobowosci, jak rowniez sposoby widzenia i rozumienia otaczajgcej
rzeczywistosci spoteczno-kulturowej” (Guzowska, 2015, s. 61). Wolfgang Welsch wyrdz-
nia estetyzacje powierzchowng — upiekszanie — oraz gteboka, ktéra modyfikuje samego
cztowieka, jego percepcje, myslenie, moralnos¢ etc. (Welsch, 2005, s. 41). Stosowa-
ng przez kobiety strategie estetyzacji macierzynstwa pokazuje autoprezentacja autorki
bloga okiem-mamusi.pl:

To blog matki ale nie do korica parentingowy, nie do korica kosmetyczny, nie tylko lajfstaj-
lowy (...) Nie lubie szufladkowaé, ani by¢ szufladkowana. Pisze o swoim dziecku, swoim
niepoukfadanym zyciu, poglgdach, zainteresowaniach i pasjach. Nigdy tu nie jest nudno.
Promuje rozsgdny styl zycia, polecam tylko to co faktycznie sie u mnie sprawdza (Okiem-
-mamusi.pl, http://www.okiem-mamusi.pl/p/wspopraca_30.html, dostep: 23.03.2018).

W tym krotkim tekscie autorka na pierwszym planie stawia wymykanie sie ograni-
czeniom strukturalnym: ,Nie lubie szufladkowac, nie lubie by¢ szufladkowana”, watpi,
,czy definicja jest konieczna”, okresla swoje zycie jako ,niepouktadane”. Akcent pada na
znaczenie indywidualnego wyboru i testowania: ,polecam tylko to, co sie u mnie spraw-
dza”, ktére majg sprawic, ze ,nigdy (...) nie jest nudno”. Macierzyhstwo moze zawierac
mnaéstwo réznych rzeczy, nie stajac sie meczgcym bataganem czy chaosem. Zycie ro-
dzinne postrzegane jest jako przestrzen samorealizacji, poprzez czynnosci i przedmioty
wykorzystywane na co dzien blogerki dokonujg ekspresji wtasnego ,ja”.

5. Macierzynstwo — trwatos¢ i zmiany modelu
U. Beck i E. Beck-Gernsheim (2002) widzg wspotczesng rodzing w $wiecie zachodnim

jako projekt do-it-yourself, w ktérym zycie rodzinne jest przedmiotem permanentne-
go konstruowania poprzez negocjacje, uzgodnienia i ustalenia zaréwno w sprawach
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istotnych, np. decyzja co do posiadania potomstwa, jak i nieznaczacych, dotyczgcych
codziennych, rutynowych obowigzkow, jak prace domowe, zakupy itp. Wszechobecne
przekazy kulturowe przekonujg kobiety, ze powinny realizowac¢ macierzynstwo na swoj
osobisty, zindywidualizowany sposéb (Olcon-Kubicka, 2009, s. 41).

Biorgc pod uwage indywidualistyczny charakter wspotczesnej kultury, obraz rodziny
w blogach parentingowych jest zaskakujgcy: zycie rodzinne kobiety postrzegajg wpraw-
dzie jako obszar osobistych wyborow, ale efektem tych decyzji i negocjacji jest domina-
cja ,tfradycyjnego” modelu rodziny. Ojciec jawi sie jako nieobecny na co dzien zywiciel,
matka — jako wytgcznie odpowiedzialna za dom oraz wychowanie dzieci. W sposob ,tra-
dycyjny” prezentowana jest réwniez sama decyzja o rodzicielstwie — dzieci ,pojawiajg
sie” na Swiecie bardziej jako dar losu niz wynik decyzji rodzicow.

Realizowanemu przez blogerki modelowi rodziny towarzyszy indywidualistyczna nar-
racja o sobie samej i poddanym estetyzacji macierzynstwie. Mozna postawi¢ hipoteze,
ze funkcjg tej opowiesci jest zdystansowanie sie od konwencji spotecznych. W przypad-
ku polskich kobiet chodzi o odcigcie sie od mitu matki Polki. Matka Polka postrzegana
jest jako kobieta tak obarczona obowigzkami domowymi i zawodowymi, ze nie czerpie
radosci z macierzynstwa (Sikorska, 2009b, s. 15-16). Jednym z aspektow tego mitu byto
niedocenianie fizycznej atrakcyjnosci kobiety, a takze estetyki, upiekszania otaczajgcych
ja i jej rodzine przedmiotow.

W macierzynstwie przezywanym przez blogerki rdzen stanowi konstrukcja tradycyj-
na: ich podstawowa aktywnos$c¢ przebiega w sferze domowej, podporzadkowujg swoje
aspiracje potrzebom rodziny, zwtaszcza matych dzieci, z przeciwnosciami zmagajg sie
samotnie: mezowie/ojcowie sg nieobecni, a matki odseparowane od otoczenia.

W poréwnaniu jednak do pokolenia swoich matek, ktérych macierzynstwo okreslat
w mniejszym lub wiekszym stopniu wzér matki Polki czy raczej model ,dzielnej ofiary”
(Giza-Poleszczuk i Marody, 2000), wspotczesne blogerki ograniczajg zakres przypada-
jacych im obowigzkdéw — rezygnujg z pracy zawodowej poza gospodarstwem domowym.

Jednoczesnie do tradycyjnych elementéw roli matki dotgczona zostata estetyzacja.
Nie sprowadza sie ona do zewnetrznego nakazu bycia fizycznie atrakcyjng (estetyzacja
powierzchowna), ale obejmuje wewnetrzng potrzebe upigkszania, udoskonalania siebie
samej i otoczenia (estetyzacja gteboka). Do tego celu stuzy refleksyjna konsumpcja —
uzywane na co dzien przedmioty, takie jak: zywnos¢, ubiory, artykuty AGD, ksigzki itp.,
sg troskliwie selekcjonowane. Zindywidualizowany i twérczy wymiar macierzynstwa
urzeczywistnia sie przez konsumpcije.

5.1. Uwagi koncowe
Zatozenie lezgce u podstaw tego tekstu jest takie, ze dyskurs blogerek parentingo-
wych wytwarza i upowszechnia okreslone doswiadczenia. Blogi te dotyczg przede

wszystkim macierzynstwa (nie ogdlnie rodzicielstwa ani nie ojcostwa, ani tez roli zony
czy partnerki mezczyzny). Ponadto nie prezentujg one macierzynstwa w ogodle, ale
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raczej jeden z jego jego etapow — udomowienie kobiety z matym (drugim i nastepnym)
dzieckiem. Tworzg one srodowisko komunikacyjne skoncentrowane na doswiadcze-
niach kobiet pozostajacych z dzieémi w domu, dla ktérych mozliwosci uczestnictwa
spotecznego sg zawezone.

Blogi te pokazujg pewne cechy instytucji macierzynstwa. Prezentowane tam wspot-
czesne macierzynstwo powiela wzor realizowany przez poprzednie pokolenia kobiet
w Polsce (rodzina rozumiana jako para matzenska i jej dzieci, nieobecny maz i ojciec,
relatywnie duza dzietnos¢, praca ojca rodziny poza gospodarstwem domowym i udo-
mowienie kobiety). Czescig tego wzoru jest rowniez izolacja rodziny nuklearnej ze $ro-
dowiska spotecznego i zwigzane z tym poczucie osamotnienia kobiety. Blog jest wspot-
czesnym technicznym srodkiem wykorzystywanym przez pozostajgce w domu matki
matych dzieci do radzenia sobie z takimi zjawiskami, jak izolacja spoteczna, monotonia
czy nuda. Problem, czy (na ile?) blogowanie stanowi skuteczne remedium na separacje
dla blogerek i ich odbiorczyh, warto podda¢ badaniom w przysztosci.

Aktywnos¢ blogerek parentingowych jest wyrazem wspoétczesnej refleksyjnos$ci ma-
cierzynstwa — liczne wybory, konieczno$¢ namystu i rozwazan traktowana jest przez nie
jako element spotecznej roli matki. Macierzynstwo realizowane jest w nowym kontekscie
spotecznym — w $wiecie, w ktérym nastgpito przejscie od losu do wyboru, a nieodtgcz-
nym elementem codziennosci stata sie aktywnos$¢ w internecie. | w tych zmienionych
okolicznosciach okazuje sig, ze kobiety posiadajgce znaczne zasoby ekonomiczne i kul-
turowe doswiadczajg bycia matkg w sposob zblizony do tradycyjnego. Macierzynstwo
podlega reprodukgji, chociaz zaznaczajg sie zmiany — ostabieniu ulegt wymaog tagczenia
obowigzkéw macierzynskich z pracg zawodowg i pojawit sie przymus kreatywnosci re-
alizowanej poprzez konsumpcje. Przemiany te jednak nie naruszyly podstawowych zo-
bowigzan i spotecznych oczekiwan zwigzanych z macierzynstwem.
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