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Praca z rodzing biologiczna dziecka
umieszczonego w pieczy zastepczej
czynnikiem optymalizujgcym reintegracje rodziny

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem artykutu jest préba syntetycznego przedstawienia obszaréw problemo-
wych i zagadnien, ktére dotycza pracy z rodzing biologiczng dziecka umieszczonego w pieczy za-
stepczej, a takze ukazanie tego zadania jako aktualnej i pilnej potrzeby spoteczne;.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Pytanie problemowe sformutowano nastepujgco: jakie za-
gadnienia uwzgledniane sg w pedagogicznym namysle nad znaczeniem pracy z rodzing biologicz-
ng dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej? W artykule podjeto probe ukazania konieczno-
Sci intensyfikacji i optymalizacji tego procesu. Zastosowano metode analizy literatury oraz selekcji
tresci w celu uzyskania syntezy omawianych zagadnien.

PROCES WYWODU: Realizacja zatozonego celu oraz odpowiedz na sformutowane pytanie prob-
lemowe ujeta jest w procesie wywodu, na ktéry sklada sie: wprowadzenie w zagadnienie poprzez
analize¢ podstawowych zatozen systemu pomocy dziecku i rodzinie, zaprezentowanie istoty kontaktu
dziecka umieszczonego w pieczy zastgpczej z rodzing biologiczng dla procesu reintegracji rodziny.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Refleksja nad podjetg problematykg wskazuje na wieloaspek-
towos¢ przedstawionego obszaru. Wyniki przywotywanych danych wskazujg, ze system pieczy za-
stepczej nie zapewnia dzieciom w oczekiwanym stopniu zaktadanego w ustawie stabilnego Srodo-
wiska wychowawczego. Wbrew przyjetym zatozeniom, niezadowalajgcy odsetek dzieci, ktore trafity
do pieczy zastgpczej, ma mozliwos¢ trwatego wyjscia z systemu przed osiggnieciem petnoletniosci.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Dostrzezono pilng potrzebe przygotowania opty-
malnych modeli wsparcia rodzin, ktérych dzieci przebywajg w pieczy zastgpczej. W obliczu nowych
wyzwan edukacyjnych konieczno$cig wydaje si¢ takze podjecie niezbednych staran w kierunku roz-
woju wiedzy, umiejetnosci i kompetencji nie tylko pracownikéw socjalnych, ale réwniez studentéw
pedagogiki i kierunkdw nauczycielskich, ktérzy winni zosta¢ przygotowani do podejmowania nie-
zbednych dziatan w pracy z rodzing biologiczng oraz dzieckiem umieszczonym w pieczy zastepcze;j.
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ABSTRACT

Work with the Biological Family of a Child Placed in Foster Care as a Factor Optimising
Family Reintegration

RESEARCH OBJECTIVE: The objective of the article is to attempt to synthetically present prob-
lem areas and issues related to work with the biological family of a child placed in a foster care in-
stitution, and to present this task as a current and urgent social need.

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The problem question was posed as follows:
what issues are taken into account in the pedagogical reflection on the importance of working with
the biological family of a child placed in foster care? The article attempts to demonstrate the need
to intensify and optimise this process. The method of literature analysis and content selection was
used to obtain a synthesis of the discussed issues.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: The realisation of the assumed goal and the answer
to the formulated problem question is included in the conclusion process, which consists of: intro-
ducing the issue by analysing the basic assumptions of the child and family support system, and
presenting the essence of the contact of the child placed in foster care with the biological family
for the family reintegration process.

RESEARCH RESULTS: Reflection on the addressed issues indicates the multifaceted nature of
the presented area. The results of the data the article refers to indicate that the foster care system
does not provide children with the expected degree of stable educational environment assumed in
the legislation. Contrary to the adopted assumptions, only an unsatisfactory percentage of children
who were placed in foster care are able to permanently leave the system before coming of age.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: An urgent need was observed
to prepare optimal models of support for families whose children are in foster care. In the face of
new educational challenges, it also seems necessary to undertake the indispensable efforts to-
wards the development of knowledge, skills and competences not only of social workers, but also
of students of pedagogy and teaching degrees who should be prepared to undertake the necessary
activities in working with the biological family and the child placed in foster care.

— KEYWORDS: CHILD, BIOLOGICAL FAMILY, FOSTER CARE,
FAMILY REINTEGRATION

W dyskursie spotecznym, na przestrzeni ostatnich lat, coraz wiecej uwagi poswieca sie
sprawom dotyczgcym dzieci. Wéréd nich szczegdlnie czesto pojawiajg sie kwestie zwig-
zane z ,dobrem dziecka”, jego ,prawami”, a takze ,wsparciem rodziny”. Mimo wzmozo-
nego zainteresowania liczba dzieci oczekujgcych na pomoc i wsparcie panstwa oraz in-
stytucji majgcych na celu zapobieganie sytuacjom, w ktérych bezbronne dziecko ponosi
konsekwencje wystepowania dysfunkcji w swojej rodzinie, wcale nie maleje.
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Zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi zapewnienie dziecku mozliwosci
wychowywania sie w rodzinie biologicznej jest zadaniem wiadz publicznych i jedno-
czesnie naturalnym prawem kazdego cziowieka. Gdy natomiast nie jest to mozliwe ze
wzgledu na dysfunkcje czy wrecz patologie srodowiska rodzinnego, nalezy zapewnic
mu opieke w Srodowisku zastepczym.

Zasadniczym celem niniejszego artykutu jest ukazanie doniostej roli rodziny biolo-
gicznej dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej oraz koniecznosci intensyfikacji
pracy z rodzing biologiczng, ktéra jest najlepszym i niezastepowalnym Srodowiskiem
wychowawczym. Celem autorki jest udzielenie odpowiedzi na gtéwne pytanie — jaka
jest optymalna $ciezka pracy z rodzing biologiczng dziecka? By to uczyni¢, zastosowa-
no metode analizy literatury oraz selekc;ji tresci w celu uzyskania syntezy omawianych
zagadnien i odpowiedzi na postawiony problem.

1. Podstawowe zatozenia systemu pomocy dziecku i rodzinie

Podstawg systemu opieki jest prawo, ktérego podwaline stanowi idea partnerstwa z ro-
dzicami, Swiadomej koniecznosci wspierania rodzin, ale takze kwestia potrzeb i mozliwo-
Sci profesjonalistéw pracujgcych z dzie¢mi. Fundamentalna jest takze troska o zapew-
nienie dzieciom i mtodziezy wysokiej jakosci opieki zastepczej, ktéra zwiekszac bedzie
szanse na jej pozytywne wyniki (Colton, 2001, s. 181).

Na uwage zastuguje fakt, ze ustawodawstwo polskie w zdecydowanie zwigkszo-
nym stopniu koncentruje sie na egzekwowaniu realizacji praw dziecka oraz jego ochro-
nie. Zapisy Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca
2011 r. jasno wskazuja, iz rodzina jest podstawowg komorka spoteczenstwa oraz natu-
ralnym srodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegdlnosci dzieci.
Dotyczg one jednoczesnie tworzenia optymalnego systemu pomocy rodzinie. Wydaje
sie zatem, ze gtéwnym celem ustawy jest zapewnienie dziecku takich warunkéw, ktére
umozliwig mu pozostanie w rodzinie biologicznej. W sytuacjach, w ktérych nie bedzie
to mozliwe, ustawa przewiduje rozwiniecie systemu pieczy zastepczej przez rodzinng
piecze zastepczg i instytucjonalng (Btazejewska, 2014, s. 168). Rozwigzanie to podkres-
la artykut 4 wspomnianej ustawy, zgodnie z ktérym nalezy mie¢ na wzgledzie podmio-
towo$¢ dziecka i rodziny oraz prawo dziecka do: 1) wychowania w rodzinie, a w razie
konieczno$ci wychowywania dziecka poza rodzing — do opieki i wychowania w rodzin-
nych formach pieczy zastepczej, jesli jest to zgodne z dobrem dziecka; 2) powrotu do
rodziny; 3) utrzymywania osobistych kontaktéw z rodzicami, z wyjgtkiem przypadkow,
w ktérych sad ich zakazat.

Zgodnie natomiast z trescig art. 72 ust. 2 Konstytucji RP dziecko, ktére jest pozba-
wione opieki rodzicielskiej, ma prawo do opieki oraz pomocy wtadz publicznych. Zapew-
nienie dzieciom mozliwosci wychowywania sie poza rodzing powinno jednak wystepo-
wac dopiero po wyczerpaniu mozliwosci udzielenia im pomocy w rodzinie naturalne;j.
Podobne zapewnienie otrzymuja takze rodziny przezywajgce trudnosci w wypetnianiu
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funkgji opiekunczo-wychowawczych, ktére mogg liczy¢ na wsparcie polegajgce w szcze-
golnosci na: analizie sytuacji rodziny oraz przyczyn kryzysu; wzmocnieniu roli i funkcji
rodziny; rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych; przeciwdziataniu margi-
nalizacji i degradacji spotecznej rodziny oraz dgzeniu do jej reintegracji. Jezeli jednak
dziatania nie zostang podjete w odpowiednim czasie, koniecznoscig staje sie czesto
odseparowanie dzieci od swoich rodzicéw.

Sytuacje te — mimo oczywistej, nierzadko trudnej specyfiki — postrzegac¢ nalezy takze
jako swego rodzaju szanse. Zarowno dla dziecka, ktére przebywajgc w rodzinnej pieczy
zastepczej, uczy sie prawidtowych zachowan spotecznych, budowania pozytywnych re-
lacji, jak réowniez dla jego rodzicéw, dajac im mozliwos$¢ poprawy sytuacji w domu ro-
dzinnym. Ten swego rodzaju ,sprawdzian”, ktéremu poddani sg rodzice biologiczni, jest
czasem na uswiadomienie wtasnych btedéw czy dobrowolne poddanie sig terapii, le-
czeniu (Stelmaszuk, 1998, s. 108).

Umieszczenie dzieci w placowce czesto okazuje sie jedynym rozwigzaniem zabez-
pieczajgcym ich dobro, cho¢ nie powinno by¢ jednoczesnie ostatnim etapem interwen-
cji w rozwigzywaniu trudnej sytuacji rodziny. By powr6t dziecka do rodziny biologicz-
nej byt mozliwy, niezbedna jest zmiana funkcjonowania rodzicéw oraz wyeliminowanie
przyczyny, dla ktérej zostata podjeta decyzja o odebraniu dziecka. Bez odpowiedniego
wsparcia z zewnatrz dla wielu rodzicéw zadanie to nie jest wykonalne. Praca z rodzica-
mi biologicznymi wymaga intensywnego kontaktu z osobg pomagajgcg oraz budowania
sieci oparcia spotecznego. Wspieranie rodziny prowadzone jest w formie pracy z rodzi-
ng oraz pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.

Regulacje prawne zawarte w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej odwotujg sie w swej warstwie aksjologicznej do zasad przyjetych w Konstytucji RP
oraz do innych, takich jak: zasada pomocniczosci, autonomii i prymatu rodziny, posza-
nowania praw dziecka do zycia w rodzinie, personalizmu czy statosci opieki (Kaczma-
rek, 2011, s. 12).

Rozwigzania prawne systemu pomocy dziecku i rodzinie opieraja sie przede wszyst-
kim na zasadzie pomocniczosci (Pietruszka, 2016, s. 105-122). Jest ona takze podstawag
aksjologiczng Konwencji o prawach dziecka, ktéra w preambule odwotuje sie do niej:

(...) rodzina jako podstawowa komdrka spoteczenstwa oraz naturalne srodowisko rozwoju
i dobra wszystkich jej cztonkéw, a w szczegolnosci dzieci, powinna by¢ otoczona niezbedng
ochrong oraz wsparciem, aby mogta w petnym zakresie wypetnia¢ swoje obowiazki w spo-
teczenstwie (Konwencja o prawach dziecka, Dz.U. 1991 r., Nr 120, poz. 526).

Warto zwrdci¢ przy tym uwage, ze punktem wyjscia jest troska o rodzine, a nie o dzie-
cko. Poprawa sytuacji rodziny jest drogg prowadzgcg do poprawy sytuacji dziecka.
Zgodnie z zasadg pomocniczosci nalezy dziata¢ nie tyle dla osoby czy na jej rzecz,
ile przede wszystkim razem z nig, wspiera¢ jg w tym, czego sama nie jest w stanie osiag-
na¢, aby po jakims czasie juz nie potrzebowata pomocy. Co wiecej, do niesienia pomocy
jednostce znajdujgcej sie w ztej sytuacji zyciowej zobowigzana jest w pierwszej kolejno-
$ci ona sama i jej rodzina. Dopiero w nastepnej, Srodowisko lokalne, a w ostatecznosci
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panstwo. W sytuacji rodziny, ktéra wtasnymi sitami potrafi realizowaé przypisane jej
funkcje, inne struktury spotecznosci powinny uszanowac jej autonomie. Kiedy nato-
miast rodzina nie jest w stanie tym zadaniom podotaé, obowigzek pomocy spoczywa
na wiasciwych stuzbach publicznych i stanowi tzw. subsydiarne towarzyszenie. Pomoc
ta winna byc¢ jednak realizowana z uwzglednieniem aktywnosci i woli samych zaintere-
sowanych — dopomagag, a nie zastepowac (Kaczmarek, 2011, s. 13).

Zasade drugag — prymatu rodziny — odnajdujemy w przypisach Kodeksu Rodzin-
nego i opiekunczego — art. 87-113 oraz 145-177. Oddajg jg takze stowa Karty Praw
Rodziny: ,rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, majg pierwotne, niezbywalne prawo
i pierwszenstwo do wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani za pierwszych
i gldwnych jego wychowawcow” (Karta Praw Rodziny — dokument Stolicy Apostolskiej
21982 r. —art. 5).

Zasada trzecia — autonomii rodziny — wynika z przyjecia zatozenia prymatu rodziny
w wychowaniu dzieci. Nalezy jg zatem wspiera¢ i dopdki nie ma koniecznosci, nie inge-
rowacé w jej zycie, ale otoczy¢ opiekg prawng. Zasada ta przejawia sie w przestrzeganiu
ochrony prawnej zycia rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz w prawie do decydowania
o swoim zyciu prywatnym (Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej, Dz. U. 1997 r. Nr 78,
poz. 483).

Z poprzednich trzech wynika niejako czwarta — zasada poszanowania praw dziecka
do zycia w rodzinie. Artykut 9 ust.1 Konwencji o prawach dziecka uznaje, ze ingerencja
w piecze rodzicielska jest sytuacjg wyjatkowg i stosowang tylko wéwczas, gdy jest to
konieczne. Konwencja uwypukla takze prawo dziecka odseparowanego od jednego lub
obojga rodzicéw do utrzymywania regularnych stosunkéw osobistych i bezposrednich
kontaktéw z obojgiem rodzicéw, z wyjatkiem przypadkéw, gdy jest to sprzeczne z naj-
lepiej pojetym interesem dziecka (art. 9, ust. 3).

Prawo to zaktada przede wszystkim:

* uznanie przez wszystkich podmiotowosci dziecka w wymiarze zaréwno prawnym,

jak i praktycznym;

« istnienie obowigzkéw rodzicow wzgledem dziecka;

» zobowigzanie panstwa, by w drodze odpowiedniego ustawodawstwa, w realizacji
prorodzinnej polityki prawnej, spotecznej i gospodarczej stwarzato warunki do urze-
czywistnienia prawa dziecka do wychowania w rodzinie (Kaczmarek, 2011, s. 15).

Istotng zasadg, na ktorej oparty zostat system pomocy dziecku i rodzinie, jest zasada
personalizmu, zakfadajgca prawo do ksztattowania swych wtasnych pogladéw, swo-
bodnego wyrazania wtasnych pogladéw we wszystkich sprawach dotyczgcych dziecka,
przyjmowania go z nalezytg waga, stosownie do wieku oraz jego dojrzatosci, a takze

mozliwo$¢ wypowiadania sie w kazdym postepowaniu sgdowym i administracyjnym, doty-

czacym dziecka, bezposrednio lub za posrednictwem przedstawiciela (Konwencja o pra-

wach dziecka, Dz. U. 1991 r., Nr 120, poz. 526, art. 12, ust. 1 2).

Zasada planowania statosci opieki rozumiana jest jako zobowigzanie do podjecia,
w mozliwie najkrétszym czasie, wigzgcych decyzji dotyczacych przysziosci dziecka. To
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zobowigzanie do zapobiegania umieszczaniu dziecka poza rodzing oraz do skrocenia
jego pobytu w pieczy zastepczej, z optymalnym do sytuacji rozeznaniem mozliwosci po-
wrotu dziecka do rodziny naturalnej lub okreslenia najlepszej formy opieki zastepczej
(preferencja dla rodzinnych form). Zasada planowania stato$ci opieki wyrazona jest po-
przez przygotowanie i konsekwentne realizowanie planu pomocy dziecku. Planowanie
stato$ci opieki to takze okresowa ocena sytuacji dziecka w rodzinnych formach opieki
dokonywana w miare potrzeb (Kaczmarek, 2011, s. 18), jednak w przypadku dziecka
ponizej 3 lat nie rzadziej niz co 3 miesigce, w przypadku starszych dzieci nie rzadziej niz
co 6 miesiecy, przez organizatora rodzinnej pieczy zastepczej (art. 131 ustawy o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej).

By jednak powro6t dziecka do rodziny byt mozliwy, konieczne jest podjecie konkret-
nych dziatan ukierunkowanych na odbudowe relacji rodzinnych. W procesie tym nie-
zwykle wazng role odgrywa kontakt dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej z ro-
dzicami biologicznymi.

2. O potrzebie kontaktu dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej
z rodzing biologiczng

Utrzymywanie kontaktéw z rodzicami biologicznymi dziecka przebywajgcego w rodzinie
zastepczej mozna postrzegac jako szanse na gtebsze poznanie dziecka i jego sytuaciji
osobistej. Jest tez okazjg dla rodziny biologicznej do odbudowania relacji z dzieckiem
i reintegracji rodziny, cho¢ niekiedy niesie ze sobg rézne przeszkody. Istniejg bowiem
sytuacje, w ktérych dzieci sg oszukiwane przez wiasnych rodzicéw, czesto niedotrzy-
mujgcych sktadanych obietnic. Zdarzajg sie rowniez donosy i skargi od rodzicéw biolo-
gicznych kierowane pod adresem rodzicéw zastepczych (Btazejewska, 2014, s. 172).

Kodeks rodzinny i opiekunczy (art. 113) gwarantuje, ze niezaleznie od wtadzy rodzi-
cielskiej rodzice oraz ich dziecko majg prawo i obowigzek utrzymywania ze sobg kontak-
tow. Obejmujg one w szczegdlnosci przebywanie z dzieckiem (odwiedziny, spotkania,
zabieranie dziecka poza miejsce jego statego pobytu), a takze utrzymywanie korespon-
dencji, korzystanie z innych srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢, w tym ze $rod-
kéw komunikaciji elektronicznej.

Zgodnie z tg regulacjg, samo pozbawienie lub ograniczenie wtadzy rodzicielskiej
nie jest rbwnoznaczne z pozbawieniem rodzicow prawa do kontaktéw z dzieckiem —
styczno$c¢ z dzieckiem nie jest atrybutem wtadzy rodzicielskiej. W zwigzku z tym nawet
w przypadku, kiedy rodzice zostali pozbawieni wtadzy, majg prawo do utrzymywania
kontaktéw z dzieckiem, i co wazne — jest to ich obowigzek. Warto tez dodac, ze jesli ro-
dzice dziecka umieszczonego w srodowisku zastepczym nie kontaktujg sie z nim, to nie
wykonujg swego obowigzku wzgledem dziecka, a sad na podstawie przepisu art.111 §1
moze pozbawi¢ ich wtadzy rodzicielskie;.

Istnieje zatem specyficzna sytuacja, gdy dziecko funkcjonuje w dwdch rodzinach —
mieszka i wychowuje sie w rodzinie zastepczej, a jednoczesnie istnieje wiez prawna
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i kontakty z rodzicami biologicznymi. Trudny charakter sytuacji poteguje fakt, ze rodzice
biologiczni zarzgdzajg majatkiem dziecka i sg jego przedstawicielami ustawowymi, po-
niewaz piecza zastepcza nie obejmuje tak szerokiego spektrum uprawnien. Skfada sie
na nig jedynie biezgca opieka, wychowanie i reprezentowanie dziecka w dochodzeniu
Srodkow na utrzymanie. Znaczacy jest zatem brak mozliwosci reprezentowania dziec-
ka w pozostatych sprawach czy chociazby podejmowania waznych decyzji dotyczgcych
jego osoby (Stasiak, 2007, s. 8). W kazdym tego typu przypadku rodzice zastepczy
muszg sie kontaktowac z rodzicami biologicznymi, aby uzyskac¢ od nich pisemng zgode
w sprawach dotyczacych dziecka. Z jednej wiec strony rodzice zastepczy czuwajg nad
zdrowiem, wypetnianiem przez dziecko obowigzku szkolnego, z drugiej strony natomiast
to od rodzicow biologicznych zalezy podejmowanie najwazniejszych decyzji. Do takiej
sytuacji dochodzi wéwczas, kiedy rodzice biologiczni majg jedynie ograniczong wtadze
rodzicielskg i nadal reprezentujg dziecko w wielu sprawach (np. muszg wyrazi¢ zgode
na udziat w zajeciach pozalekcyjnych i lekcjach religii czy na zabiegi lekarskie), gdyz
rodzice zastepczy nie majg takich praw (Wosik-Kawala, 2015, s. 284).

Umozliwienie wzajemnych kontaktéw tak czestych, jak to mozliwe, stanowi swoistg
probe, podczas ktorej obie strony majg mozliwosé ustalenia nowych, bardziej konstruk-
tywnych relacji. Te kontakty miedzy rodzicami i dzie¢mi umieszczonymi poza domem
stuzg zaréwno umacnianiu wiezi, usprawnianiu umiejetnosci rodzicielskich (niekiedy
ich nabyciu), jak i przygotowaniu rodzicéw i dzieci do ponownego bycia razem, ale na
nowych warunkach (Trubitowicz, Szczygielska, Skwarka-Buzata i Langer-Fyda, 2017,
s. 29). Otwarcie sie na kontakt z rodzicami biologicznymi jest szansg dla dziecka na
zrozumienie swojej osobowosci i projektowanie witasnej tozsamosci bez poczucia zalu.
Kontakty dziecka z rodzicami sg jego naturalng potrzebg emocjonalna, ktérej zaspoko-
jenie jest warunkiem jego prawidtowego rozwoju i ma szczegélne znaczenie zaréwno
dla dziecka, jak i dla procesu odbudowywania wzajemnych relac;ji.

Zapisy Kodeksu Rodzinnego i Opiekunczego stanowig swego rodzaju gwarancje
prawng dziatan zorientowanych na wspieranie rodziny, ktére sg aktualnie wskazywa-
ne jako gtéwny element polityki spotecznej w zakresie prorodzinnej opieki nad dziec-
kiem. Pojecie reintegracji rodziny, bedgcej celem podejmowanych dziatan, oznacza

planowy proces odbudowywania wigzi w rodzinach, w ktérych na skutek kryzysu wiezi te
zostaly zerwane lub nadwerezone — od udzielenia informacji, nawigzania i podtrzymywa-
nia kontaktu, do faktycznego powrotu dziecka do rodziny biologicznej (Stelmaszuk, 1998,
s. 108).

Reintegracja odwotuje sie do kompetenc;ji catej rodziny, wykorzystuje potencjat i sity
wszystkich jej cztonkoéw. Podobnie patrze¢ nalezy na korzysci, ktére odczuwalne s3g dla
kazdej osoby, stad tez wszyscy cztonkowie rodziny winni by¢ aktywnymi uczestnikami
procesu reintegracji. Takze osoby znaczace dla wspdlnoty rodzinnej winny byc¢ trak-
towane jako partnerzy w procesie pomagania. Szanse na reintegracje rodziny wzra-
stajg, gdy podejmuje sie natychmiastowg prace z rodzing naturalng. O najwiekszych
mozemy mowi¢ wtedy, kiedy kryzys w rodzinie bedacy powodem umieszczenia dziecka
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w placéwce nie przyjat jeszcze postaci trwatej zmiany, a rodzina nie zdgzyta sie pogodzi¢
ze stratg dziecka. Analizy wskazujg, ze im krotszy jest czas pomiedzy objeciem dziecka
pieczg zastepczg a rozpoczeciem reintegracji, tym wigksze sg szanse na jej pozytywny
przebieg (Trubitowicz i in., 2017, s. 28).

W sytuacji umieszczenia dziecka poza srodowiskiem rodzinnym reintegracja powin-
na by¢ planowana najwczesniej jak to tylko mozliwe. Jest ona procesem odbywajgcym
sie na réznych poziomach, a optymalny wynik stanowi catkowite przywrdcenie dziecka
rodzinie. Obowigzek podtrzymywania kontaktu nie dotyczy jednak sytuacji, gdy wiezi
dziecka z rodzing juz dawno wygasty, gdyz ich odbudowywanie na site mogtoby sie
okazac niekorzystne dla jego rozwoju. W zwigzku z tym Zadne przepisy nie reguluja tej
kwestii i nalezatoby rozpatrze¢ kazdg sytuacje indywidualnie.

3. Plan pracy z rodzing biologiczng jako podstawowe narzedzie
aktywizujgce

Przyjecie za nadrzedne wartosci aksjologicznych ujawniajgcych sie w zasadach pryma-
tu rodziny czy pomocniczosci naktada na opiekunéw oraz instytucje pieczy zastepczej
wiele obowigzkow, m.in.:

» uzgadniania istotnych decyzji o dziecku z nim samym oraz z rodzicami;

* wspotpracy ze srodowiskiem na rzecz reintegracji rodziny;

» pracy z rodzing na rzecz jej reintegracji;

* poszanowania i podtrzymywania emocjonalnych wiezi tgczgcych dziecko z rodzi-

ng (Kaczmarek, 2011, s. 19).

Przy przyjeciu za bezdyskusyjne, iz srodowisko rodzinne jest najlepszym dla roz-
woju dziecka, jedynym miejscem, gdzie moze ono nabywac takich doswiadczen emo-
cjonalnych i spotecznych, ktére stymulujg prawidtowe ksztattowanie sie jego osobowo-
Sci, pojawia sie postulat pracy z rodzing w kierunku jej reintegracji. Pracy, ktéra bedzie
umozliwia¢ bezpieczny powrét dziecka do domu rodzinnego lub chociazby prawidtowe
i systematyczne kontakty z rodzicami.

Proces wsparcia i pracy z rodzing, ktéra ma trudnosci w prawidtowej opiece nad
dzieckiem, przebiega w kilku etapach. Na prace te skfada sie:

1. Ocena sytuacji rodziny — diagnoza.

2. Opracowanie planu pracy z rodzing oraz realizacja zadan, ktére majg na celu
poprawe aktywnosci rodziny (szczegdlnie w obszarze ekonomiczno-socjalnym,
opiekunczo-wychowawczym).

3. Systematyczna ewaluacja dziatan i ponowna ocena sytuacji rodziny.

Pierwszym krokiem jest diagnoza problemoéw doswiadczanych przez rodzing, z jedno-
czesnym uwzglednieniem jej zasobow, najlepiej dla kazdego cztonka rodziny oddzielnie.
Przy konstruowaniu planu reintegracji nalezy bowiem wzig¢ pod uwage diagnoze aktualnej
sytuacji rodziny i jej najblizszego srodowiska. Powinna ona ujmowac rézne ptaszczyzny
jej funkcjonowania, okresli¢ potencjat, jaki rodzina moze wykorzystaé, aby przezwyciezy¢
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sytuacje kryzysowa. W analizie srodowiska rodzinnego trzeba odszuka¢ mocne strony
poszczegolnych cztonkéw rodziny, tak aby maéc sie oprze¢ na pozytywnych, a nie na de-
strukcyjnych elementach (Trubitowicz i in., 2017, s. 29). Stosowana dla potrzeb diagno-
zy jest np. technika analityczna SWOT, ktéra polega na posegregowaniu posiadanych
informacji o danej rodzinie na cztery grupy (cztery kategorie czynnikéw strategicznych):
S (Strengths) — mocne strony: wszystko to, co stanowi atut, przewage, zalete analizowa-
nego podmiotu; W (Weaknesses) — stabe strony: wszystko to, co stanowi stabos$é, ba-
riere, wade analizowanego podmiotu; O (Opportunities) — szanse: wszystko to, co tkwi
w najblizszym srodowisku i stwarza dla analizowanego podmiotu szanse korzystnej zmiany;
T (Threats) — zagrozenia: wszystko to, co pochodzi ze $rodowiska rodziny i stwarza nie-
bezpieczenstwo zmiany niekorzystnej. Najwazniejszym narzedziem diagnozy sytuaciji
w rodzinie jest wywiad. Szczegdlnie wazny, z uwagi na budowanie przymierza pomiedzy
rodzing a pracownikiem stuzb spotecznych, jest pierwszy wywiad w rodzinie — dostoso-
wany do stylu rodziny, prowadzony w klimacie wsparcia. Tematyka pierwszego wywia-
du uwzglednia przede wszystkim specyfike rodziny, jednak zawsze powinien on zawie-
ra¢ najwazniejsze pytania: Jaka jest struktura rodziny (kto jg tworzy, jak dzielone sa role,
jakie s3 relacje wewnatrzrodzinne, styl komunikacji)? Czego dotyczy problem rodziny?
Jak jest historia tego problemu? Jakie sg jego nastepstwa dla poszczegdlnych cztonkow
rodziny? Jaka jest motywacja do zmiany u poszczegoélnych oséb tworzgcych srodowisko
rodzinne? (Stierlin, Rucker-Embden, Wetzel i Wirshing, 1999, s. 60-101). Najczestsze
trudnosci pojawiajgce sie w rodzinach, w ktérych dzieci nie majg wiasciwych warunkéw
rozwoju, mozna sprébowac sprowadzi¢ do kilku kategorii. Wigzemy je z trzema rodzajami
sieroctwa: sieroctwo naturalne (biologiczne) — spowodowane utratg rodzicéw na skutek ich
$mierci, sieroctwo emocjonalne (duchowe) — wynikajgce z zaburzonych relacji lub z braku
wiezi emocjonalnych miedzy cztonkami rodziny, oraz sieroctwo spoteczne, bedgce skut-
kiem niewtasciwego realizowania funkgji, jakie przypisuje sie srodowisku rodzinnemu.
Na podstawie rzetelnej diagnozy opracowuje sie plan pracy z dzieckiem i jego ro-
dzing. Gtéwnym jego celem jest wyposazenie rodzicow w wiedze i umiejetnosci wy-
chowawcze, podjecie préb uzdrowienia sytuacji w rodzinie niewydolnej pod wzgledem
opiekunczym i wychowawczym, pomoc w wydzwignieciu sie z kryzysu i w ponownym
przyjeciu dziecka do rodziny (Trubitowicz i in., 2017, s. 29). Spos6b budowania planu
dziatan ma by¢ odpowiedzig na diagnoze konkretnej sytuacji. Co wazne, indywidual-
ny plan powinien zosta¢ zaakceptowany przez wszystkich cztonkéw rodziny oraz mie¢
forme pisemng. Zaleca sie, aby byt to kontrakt socjalny zawarty pomiedzy pracownikiem
socjalnym a klientem. Stanowi on bowiem podstawowe narzedzie stosowane w aktyw-
nym podejsciu do oséb i rodzin potrzebujgcych pomocy. Jego efektywnos$¢ zwieksza
powigzanie z warunkowaniem pomocy materialnej. Podczas realizacji planu dziatania
korzystne jest stosowanie zasady matych krokéw. W praktyce polega to na wyznacza-
niu — np. w ramach kontraktu socjalnego —tatwych do realizaciji, krétkoterminowych celéw,
ustalaniu krétkich termindw realizaciji, rozliczeniu z dziatan i planowaniu kolejnych.
Trzecim etapem jest ponowna ocena sytuacji rodziny. Kiedy rodzice sg na tyle zmo-
tywowani, by dokona¢ zmian w zyciu swoim i rodziny, proces ten bedzie — przy wsparciu
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réznych specjalistow, takich jak pracownicy socjalni, asystenci rodziny, kuratorzy, psy-
chologowie, pedagodzy, psychoterapeuci — prowadzit do poprawy funkcjonowania ro-
dziny. Kiedy jednak plan pracy nie korczy sie zgodnie z przyjetymi zatozeniami i nie jest
zrealizowany tak, by skutecznie poprawi¢ sytuacje rodziny, konieczne jest umieszczenie
dziecka w pieczy zastepczej. Krok ten nie wstrzymuje zaangazowania i troski o rodzine
biologiczng. Rozpoczyna sie bowiem drugi etap wsparcia, oparty na realizacji na nowo
utworzonego planu pracy z rodzing, w ktorej w danej chwili nie ma dziecka. Mozemy
zatem stwierdzié, ze praca z rodzing biologiczng to opis dwukrotnego przemierzania tej
samej drogi. Oczywiscie réznig sie faktem pobytu dziecka w rodzinie biologicznej lub za-
stepczej. Schemat ten mozemy okresli¢ dwiema fazami zycia w kryzysie rodzicielskim:
1) Faza pracy z rodzing, kiedy dziecko jeszcze w niej przebywa; oraz 2) Faza pracy z ro-
dzing, podczas gdy dziecko przebywa juz w pieczy zastepczej. W drugiej fazie system
rodzinny dziecka powigksza sie¢ o osoby opiekujgce sie nim w ramach pieczy zastep-
czej, problemy rodzicéw biologicznych zas pozostajg najczesciej takie same (Trubito-
wicz iin., 2017, s. 7).

Zamiast zakoniczenia

Z danych GUS (Rodzinna piecza zastepcza w 2017 r.) wynika, ze system pieczy zastep-
czej nie zapewnia dzieciom w zadowalajgcym stopniu zaktadanego w ustawie stabilne-
go srodowiska wychowawczego, a przyjeta hierarchia celéw: powrét do rodziny biolo-
gicznej — adopcja — opieka i wychowanie w srodowisku zastepczym — nie jest osiggana.
Wbrew zatozeniom ustawodawcy pobyt w pieczy w wiekszosci przypadkéw ma charakter
staty. Niezadowalajgcy odsetek dzieci ma mozliwosc¢ trwatego wyjscia z systemu przed
osiggnieciem petnoletniosci.

Przedtuzajacy sie pobyt dziecka w pieczy zastepczej czesto utrudnia jego powrét
do rodziny biologicznej albo zmniejsza szanse na adopcje. Zauwazy¢ réwniez nalezy,
ze rodzice zastepczy nie sg opiekunami prawnymi i nie mogg reprezentowac dziecka
przed réznymi instytucjami. Prawnymi opiekunami nadal pozostajg rodzice biologiczni.
Utrudnia to sprawne dziatanie w istotnych sprawach, np. w sytuaciji, gdy dziecko umiesz-
czone w pieczy wymaga diagnozy medycznej czy specjalistycznego leczenia.

W kontekscie potrzeby zapewnienia dzieciom stabilnego Srodowiska wychowaw-
czego wskazano m.in. na celowos$¢ nowelizacji ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej poprzez: obligatoryjne wsparcie asystenta rodziny dla rodzin biolo-
gicznych dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej; skrécenie terminu 18 miesiecy, po
ktérym organizator pieczy zastepczej, w przypadku, gdy nie ustaty przyczyny umiesz-
czenia dziecka w pieczy zastepczej, wystepuje do sgdu z wnioskiem o wszczecie po-
stepowania o uregulowanie sytuacji prawnej dziecka (NIK o dziataniach powiatéw na
rzecz tworzenia i wsparcia rodzin zastepczych). Zasadne winno sie sta¢ takze podje-
cie dziatan na rzecz zapewnienia bezpiecznych warunkow spotkan dzieci z rodzicami
biologicznymi oraz zatrudnienia odpowiedniej liczby koordynatoréw pieczy zastepczej.
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Podjecie intensywnej i opierajgcej sie na optymalnie przygotowanej diagnozie pracy
z rodzing biologiczng wychowanka przynosi efekty w postaci utrzymywania bliskich
kontaktéw dzieci z rodzinami, a takze powrotow do domoéw. Z przywotywanych danych
wynika, ze nie sg to masowe powroty. Jezeli bowiem proces dysfunkcji czy patologii ro-
dziny trwa wiele lat, trudno oczekiwaé, ze jej reintegracja nastgpi szybko. Praca z ro-
dzing dysfunkcyjna to bardzo diugi i wieloaspektowy proces, ktéry wymaga wspotpracy
wielu instytucji i specjalistow, nade wszystko jednak dobrej woli rodziny, ktérej dziecko
zostato odebrane i umieszczone w pieczy zastepczej. Cho¢ zadanie to nie wydaje sie
proste, przepisy jednoznacznie wskazuja, ze podstawowym zatozeniem systemu opieki
jest reguta troski o dobro dziecka, poszanowanie jego woli oraz prymat rodzicow w kwe-
stii wychowania dziecka zgodnie z zasadg pomocniczosci, ktéra implikuje dziatalnosc
ukierunkowang na pomoc, a nie zastepowanie rodziny.

Podsumowujac, problematyka rodzin biologicznych dzieci przebywajgcych w pieczy
zastepczej jest obszarem, ktory nalezy potraktowac jako pilne zadanie spoteczne doma-
gajace sie nieustannej troski. Potrzeba refleksji teoretycznej i badan w celu tworzenia
modeli optymalnej pomocy rodzinie, takze poprzez sie¢ wsparcia lokalnego oraz poszu-
kiwanie uniwersalnych rozwigzan. Warto przy tym jednak podkreéli¢, iz wymagane jest
jednoczesnie projektowanie konkretnych dziatan dla konkretnej rodziny, ktéra odznacza
sie swojg specyfika, posiada wyrdzniajgcy jg potencjat, szanse i zagrozenia jej doty-
czace. Za szczegOlnie wazng nalezy uzna¢ problematyke rzetelnego, profesjonalnego
przygotowania pracownikéw stuzb spotecznych, na ktérych gtéwnie powinna spoczy-
wac odpowiedzialnos$¢ za koordynacje i przebieg procesu reintegracji rodziny. W obliczu
nowych wyzwan edukacyjnych koniecznoscig wydaje sie takze podjecie niezbednych
staran w kierunku rozwoju wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji nie tylko pracownikow so-
cjalnych, ale rowniez studentéw pedagogiki i kierunkdw nauczycielskich, ktérzy winni
zostac¢ przygotowani do podejmowania niezbednych dziatan w kierunku pracy z rodzing
biologiczng oraz dzieckiem umieszczonym w pieczy zastepczej. W przypadkach bowiem,
gdzie nie jest mozliwy powrét dziecka do domu rodzinnego, ich zadaniem jest nieustan-
ne wzmacnianie wiezi rodzicéw z dzieckiem. Rola opiekuna-wychowawcy polega na od-
budowaniu, a raczej zbudowaniu autorytetu rodzicéw. Zadania te wymagajg natomiast
odpowiedniego przygotowania.

Niniejszy artykut jest wiec jedynie swego rodzaju gtosem w dyskusji nad podjetg
problematyka, wskazujgcym na konieczno$¢ statego namystu pedagogicznego oraz po-
szukiwania optymalizacji form pracy z rodzicami biologicznymi dzieci przebywajacych
w pieczy zastepczej.
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