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Alkoholizm jako zagrozenie rodziny w swietle
poradnikdéw oraz publicystyki spofecznej

i naukowej w Kroélestwie Polskim

u schytku XIX i na poczatku XX wieku'

STRESZCZENIE

CEL NAUKOWY: Celem artykutu jest syntetyzujgce oméwienie wiedzy, opinii i postaw wobec al-
koholizmu jako problemu rodziny i spoteczenstwa w poradnikach i publicystyce w Krélestwie Pol-
skim w okresie ,wchodzenia w nowoczesnosé”.

PROBLEM | METODY BADAWCZE: Gtéwne pytanie zostato sformutowane nastepujgco: Jak
w analizowanym pi$miennictwie problematyzowano alkoholizm jako zagrozenie rodziny? W nawia-
zaniu do niego mozna postawi¢ kilka szczegétowych: Jakie czynniki wptywaty na zmiany postaw
wobec alkoholizmu jako problemu rodziny i spoteczenstwa? Ktére srodowiska uznawano za szcze-
golnie zagrozone tg patologig? W jaki sposéb problem alkoholowy byt formutowany w kontekscie
biezgcych dyskusji na ogdlne tematy spoteczne? Zastosowano metody badan historyczno-peda-
gogicznych, w tym metode filologiczng, stuzacg analizie tekstéw zrodet historycznych.

PROCES WYWODU: Po wprowadzeniu w temat przedstawiono trzy wyodrebnione zagadnienia:
obraz pijanstwa jako problem spoteczny i moralny w pismiennictwie religijnym, kwestia medykali-
zacji alkoholizmu, widoczna réwniez w kontekscie rozwazan o rodzinie, wreszcie obecnos$¢ w zréd-
tach problemu alkoholowego opisywanego jako przyczyna degeneracji rodziny i spoteczenstwa.

WYNIKI ANALIZY NAUKOWEJ: Sposdb ukazywania alkoholizmu ulegat istotnym przeobraze-
niom. Dyskusja na temat alkoholizmu jako czynnika zagrazajgcemu rodzinie i wychowaniu mtodego
pokolenia tgczyta sig¢ z polemikami na wiele ogdinych tematow, takich jak relacje migdzy rodzing
a spoteczenstwem, rola religii i nauki w rozwigzywaniu probleméw spotecznych, znaczenie rodzi-
ny w koncepcjach odbudowy polskiej panstwowosci.

WNIOSKI, INNOWACJE, REKOMENDACJE: Analiza wypowiedzi o alkoholizmie jako zagro-
zeniu rodziny moze stuzy¢ dalszym badaniom nad konstruowaniem obrazu rodziny i przemianami
jej etosu u progu niepodlegtosci.
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ABSTRACT

Alcoholism as a Danger to Family in Guides and Social and Science Journalism
in the Kingdom of Poland at the Turn of the 19" and 20" Century

RESEARCH OBJECTIVE: The aim of the article is to discuss in a synthetic way knowledge, opin-
ions and attitude toward alcoholism as a problem of family and society in guides and social journal-
ism in the Kingdom of Poland during the period of “entering modernity.”

THE RESEARCH PROBLEM AND METHODS: The main research problem can be formulated
as follows: in what way alcoholism as a danger to family has been problematised in analysed lit-
erature? In connection with that more detailed problems can be taken into account: what kind of
factors influenced on shift of opinions of alcoholism as a problem of family and society? Which en-
vironments were said to be in danger of this pathology? In what way the alcoholism problem was
formulated in the context of current debates over general social issues? The methods of historical
and pedagogues researches have been used, including philological method which is employed to
analyse texts of historical sources.

THE PROCESS OF ARGUMENTATION: After introduction to the problems three isolated ques-
tions were presented. One of them is the picture of drinking as a social and moral problem in re-
ligious literature. The other are question of medicalisation of alcoholism, existing also in the con-
text of considerations about family and, finally, the presence of alcoholism shown as the reason of
family and society’s degeneration in sources.

RESEARCH RESULTS: The way of presenting the alcoholism underwent crucial transfigurations.
Discussion about alcoholism as a factor which threatened the family and the education of the young
generation was a part of the polemics about many general questions like relationships between
family and society, the role of religion and science in solving social problems, the role of the family
in the conceptions of the polish statehood’s reconstruction.

CONCLUSIONS, INNOVATIONS, AND RECOMMENDATIONS: The analysis of statements
concerning alcoholism as a danger to family can be helpful in further researches of the creating
the picture of family and changes of its ethos on the threshold of independency.

— KEYWORDS: FAMILY, ALCOHOLISM, THE KINGDOM OF POLAND
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W dyskusjach o zagrozeniach i problemach spotecznych na ziemiach polskich w XIX w.
wazng perspektywe odniesienia stanowita rodzina. Byta osig rozwazan w debatach nad
trudnymi zjawiskami, takimi jak migracje, pauperyzacja, zmiany modelu zycia w ob-
liczu przeobrazen cywilizacyjnych. Sytuacja rodzin, zwtaszcza w mniej zamoznych
srodowiskach, budzita niepokéj dziataczy spotecznych i politycznych, duchownych,
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przedstawicieli inteligencji. Szczegodlna troska o rodzine w polskich realiach wynikata
z roli, jaka jej wyznaczano w warunkach braku wtasnej panstwowosci. W publicystyce
spotecznej i naukowej dokonywano heroizacji zadan i funkcji rodziny, uznajac jg za pod-
stawe spoteczenstwa i rekojmie zachowania tozsamosci narodowej (Botdyrew, 2008,
s. 315). W XIX w. taka funkcje przypisywano zwtaszcza rodzinom ze srodowisk elitar-
nych; na przetomie XIX i XX w. zaczeto podkresla¢ znaczenie takze rodziny chiopskiej
jako depozytariusza polskosci. Mikroprzestrzen nie tylko ziemianskiego dworu, ale row-
niez chtopskiej chaty stawata sie symbolem makroprzestrzeni narodowe;.
Intensyfikacja przeobrazen spotecznych, politycznych i kulturowych w Krolestwie Pol-
skim (szczegolnie w najbardziej uprzemystowionych guberniach — warszawskiej i piotr-
kowskiej) w drugiej potowie XIX i na poczatku XX w. powodowata wzrost obaw dotycza-
cych sytuacji rodziny oraz wychowania czy socjalizacji dzieci i mtodziezy. Jednym ze
zjawisk uwazanych za szczegolne zagrozenie dla rodziny byt alkoholizm. Dyskusja na ten
temat toczyta sie juz w pierwszej potowie XIX w., ale w okresie pétwiecza po powstaniu
styczniowym z kazdg dekadg pojawiato sie coraz wiecej publikacji poswieconych temu
zagadnieniu. Wyznaczano nowe strategie analizy problemu alkoholowego, wyodrebniano
kolejne zwigzane z nim kwestie. Pierwszym $rodowiskiem w Krélestwie Polskim, ktore
systematycznie podejmowato temat alkoholizmu, byto duchowienstwo katolickie.

Pijanstwo jako problem jednostki i rodziny w poradnikach
i publicystyce religijnej

Zaangazowanie duchownych katolickich w propagowanie trzezwosci w pierwszej po-
fowie XIX w. polegato przede wszystkim na aktywnej kampanii antyalkoholowej prowa-
dzonej w $srodowisku wtoscianskim. Od lat 30. XIX w. duchowienstwo parafialne, mimo
licznych utrudnien ze strony wtadz zaborczych, zaktadato towarzystwa trzezwosci. Sy-
tuacje zmienito wydanie przez wtadze carskie w lutym 1863 r. nakazu ich rozwigzania
(Botdyrew, 2016, s. 117). Wobec utrzymujgcego sie w kolejnych dekadach XIX w. zakazu
prowadzenia zorganizowanej dziatalnosci trzezwosciowej duchowni skoncentrowali
sie na propagowaniu wstrzemiezliwosci od alkoholu w czasie kazan; czesc¢ tych nauk
wydano drukiem. W rezultacie powstato bogate piSmiennictwo religijne adresowane do
ludu, majgce na celu realizacje duszpasterskiego programu walki z alkoholizmem, co
byto szczegdlnie istotne w warunkach braku moznosci zaktadania bractw abstynenckich.

Czes¢ ksigzek o szkodliwosci pijaristwa autorstwa duchownych miata kilka wydan;
stawaly sie one wazng kategorig lektur ludnosci chtopskiej, ksztattujgc jej system wartosci
i postawy wobec $wiata, podobnie jak inne utwory z zakresu religijnej literatury uzytkowej
(modlitewniki, katechizmy, poboznosciowe teksty literackie itp.). Do najpopularniejszych
nalezaty poradniki autorstwa ksiezy i zakonnikéw: Karola Mikoszewskiego, Tadeusza
Szubstarskiego, Germana Grabowskiego (podpisujgcego ksigzki pseudonimem X.G.G.),
Jozefa Rafata Mazurkiewicza (podpisujgcego ksigzki pseudonimem X. Raf. Kar.), Ignacego
Ktopotowskiego, Franciszka Jakuba Martyniana Mozejewskiego, ktérego Stowa prawdy
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o pijanstwie i trzezwosci oraz rady dla trzezwych miaty cztery wydania — pierwsze ukaza-
fo sie w 1863 r., ostatnie w 1916 r. Pozostajgce przez wiele lat w obiegu czytelniczym po-
radniki petnity wazng funkcje w propagowaniu moralnosci, ktorej integralnym elementem
byta apoteoza trzezwosci. Jako exemplum warto przytoczyé stowa K. Mikoszewskiego,
ktéry w Kazaniach o pijanstwie, przypominanych takze w pracach innych duchownych,
podkreslat, Zze pijgcy ostabia rozum,

ten dar bozy, ktérym miat poznawac¢ Boga, wieczno$¢, swoje niesSmiertelne przeznaczenie,
ktorym rozwazajgc dobrodziejstwa Boga, miat wielbi¢ Stwérce swojego, pijanica, zalewa
to $wiatto gorzatkg (Mikoszewski, 1862, s. 129).

Pisat, ze uzywanie trunkéw ostabia zdolnosci cztowieka, odwodzi go od szlachetnych
dziatan, budzgc ,che¢ bezrzadu i réznych wystepkéw”. Zwracat uwage takze na spotecz-
ne konsekwencje natogu, ktéry doprowadzat do ponizenia cztowieka, ,ubezwtadniajgc go
jako czlonka spotecznosci, zubozajac rodziny i cate kraje, trzymajac w zezwierzeceniu
i ciemnocie masy ludnosci wiejskiej i miejskiej” (Mikoszewski, 1862, s. 130).

Wydawane drukiem kazania i pogadanki byly waznym elementem propagowania
trzezwosci w XIX, a takze na poczatku XX w., mimo ze duza czesc¢ tych publikacji przed-
stawiata odwotujgcy sie do realidow przeduwtaszczeniowych, anachroniczny obraz $wiata
witoscian. Forma i tre$¢ poradnikow podejmujgcych szkodliwos$é pijanstwa wpisywata sie
w konwencje wyznaczang przez tradycje religijng zwigzang ze spoteczenstwem rolniczym.
Charakterystyczng cecha obrazu rzeczywistosci konstruowanego w pismiennictwie tego
typu byta niezmiennos$¢ porzadku spotecznego i przywigzanie do tradycyjnych wartosci.

We wszystkich poradnikach i zbiorach kazan pisano, ze pijanstwo jest grzechem odda-
lajacym cztowieka od Boga. Jednoczesnie wielokrotnie podkreslano tragiczne konsekwen-
cje natogu dla rodziny alkoholika. Osig konstrukcyjng wielu tekstéw byto przedstawienie
nieszczescia, bedgcego wynikiem natogu alkoholowego — procz opiséw przedwczes-
nej Smierci pijaka zamieszczano informacje o doswiadczaniu przez jego rodzine agre-
sji, przemocy, nedzy, wykluczenia. Czesto konstruowano skonwencjonalizowany orbis
interior rodziny, ktorej topografia opierata sie na tradycyjnych rolach mezczyzn, kobiet
i dzieci, zdominujgcg postacig ojca, petnigcego funkcje zywiciela, suwerena, autorytetu.
Podkreslano, ze natog ojca przekresla trwatos¢ i szczescie rodziny, staje sie przyczyna
cierpienia zony i dzieci. Jednoczes$nie duchowni dostrzegali problem spozywania alkoho-
lu przez kobiety — temat w duzej mierze przemilczany w pismiennictwie Swieckim. Ksigdz
T. Szubstarski podkreslat: ,nie ma na swiecie gorszej rzeczy jak ta, gdy zona, gdy matka
sie rozpije” (Szubstarski, 1917, s. 9). Pijgcych kobiet dotyczyta osobna cze$¢ poradnika
ksiedza G. Grabowskiego. Pisat 0 demoralizujgcym wptywie pijgcej matki na dzieci i de-
strukcyjnych skutkach jej natogu dla catej rodziny (X.G.G. [German Grabowski], 1883).
Opis relacji alkoholiczki z krewnymi i lokalng spotecznoscig nawigzywat do stereotypo-
wego obrazu pijgcej kobiety, ktérej przypisywano sklonnosé¢ do agresji i awanturnictwa.

Drugim waznym nurtem pismiennictwa religijnego, podejmujgcego problematyke
naduzywania alkoholu, byta publicystyka. Liczne odniesienia do tej kwestii pojawiaty sie
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w czasopismach katolickich, jak np. ,Kronika Rodzinna” i ,Przeglad Katolicki” (pisma te
miaty najwiekszy zasieg spoteczny). Zwigkszenie liczby artykutéw podejmujgcych prob-
lem alkoholizmu nastgpito w latach 90. XIX w., co byto konsekwencjg recepcji encyklik
papieza Leona XIll — Sapientiae Christianae z 1890 r. oraz Rerum Novarum z 1891 r.
Byly one fundamentem katolickiej nauki spotecznej; w doktrynie tej propagowanie trzez-
wosci zostato uznane ze wazny obszar dziatalnosci i obowigzek duchowienstwa. W pub-
licystyce pisano o religijnym, duchowym i moralnym wymiarze natogowego pijanstwa,
podkreslajac wzrost jego skali i potrzebe podjecia dziatan zapobiegawczych, takze
w srodowisku rodzinnym (F., 1898, s. 498). Szkodliwos$¢ alkoholizmu opisywano réwniez
w kategoriach spotecznych i ekonomicznych (Alkoholizm i jego skutki moralne, 1889,
s. 710-712). Eskalacje alkoholizmu uznano za signum temporis nowoczesnosci, czynnik
wywotujacy ,prawdziwg kleske socjalng. (...) Badacze spraw spotecznych przyznaja, ze
pijanstwo jest tak stare jak swiat, ale ze ta jego forma, ktérg nazwano alkoholizmem, jest
kleska nowoczesng” (Nowodworski, 1893, s. 285). Wiele pisano o niepokojgcej skali pi-
janstwa w srodowisku robotniczym. Na poczatku XX w. publicy$ci katoliccy szkodliwosé
pijanstwa zaczeli przedstawiac¢ jako problem ogdlnospoteczny, wspominali o nim juz nie
tylko w odniesieniu do ludu, ale takze elitarnych grup spotecznych.

Wiele miejsca poswigecano fatalnemu wptywowi alkoholizmu na zycie rodziny. Jej role
w hauczaniu spotecznym Kosciota wyeksponowano jako fundament zycia spotecznego
oraz najwazniejsze srodowisko wychowujgce cztowieka i ksztattujgce jego wartosci oraz
postawy. W licznych tekstach pisano, ze alkoholizm przyczynia si¢ do ostabienia wiezi
miedzy matzonkami oraz rodzicami i dzie¢mi, stajgc sie zrédtem cierpienia catej rodziny.
,Ognisko domowe, ktére powinno by¢ cichym schronieniem i Swietym przybytkiem, pod
wptywem alkoholizmu przemienia sie w piekto” (Walka z alkoholizmem, 1900, s. 552).

O spotecznej szkodliwo$ci natogu alkoholowego na przetomie XIX i XX w. pisano
takze w publicystyce innych wyznan, m.in. w prasie wydawanej przez Koscioty prote-
stanckie, w tym w ,Zwiastunie Ewangelicznym” (Gundlach, 1910). Nadajgc nakazowi
trzezwosci uzasadnienie religijne, zwracano uwage na degeneracyjny wptyw alkoholi-
zmu na relacje miedzyludzkie i struktury spoteczne. Zaréwno w prasie katolickiej, jak
i protestanckiej rzadko podnoszono natomiast kwestie zdrowotnej szkodliwosci natogu,
cho¢ czasami odwotywano sie do ustalen lekarzy. Koncentrowano sie na przedstawie-
niu argumentéw dotyczgcych religijnych, moralnych i spotecznych konsekwenc;ji alko-
holizmu. W niewielkim stopniu odnoszono sie do higienicznych i medycznych aspektéw
natogu, na poczatku XX w. wyraznie obecnych nie tylko w tekstach specjalistow, ale
réwniez w Swieckiej publicystyce spoteczne;.

Medykalizacja alkoholizmu a oczekiwania wobec rodziny
u schytku XIX i na poczgtku XX w.

W ostatnich dekadach XIX w. w dyskursie o alkoholizmie w Krélestwie Polskim, podobnie
jak w catej Europie i USA, utrwalita si¢ tendencja problematyzowania go w perspektywie
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higienicznej i medycznej. Podejscie do pijanstwa jako zjawiska klasyfikowanego przy
pomocy poje¢ moralnych stopniowo ustepowato konstrukcji alkoholizmu definiowanego jako
problem spofeczny i medyczny. Medyczna wykfadnia pijanstwa w XIX w. szybko przekroczy-
fa progi piSmiennictwa specjalistycznego i dyskusji ekspertéw. Medykalizacja alkoholizmu
taczyta sie z ujimowaniem problemu w kategoriach i praktykach zdrowotnych oraz ekspan-
sjg retoryki medycznej. Dotyczyto to nie tylko tekstow naukowych; jezyk medyczny prze-
nikat takze do poradnikéw oraz prasy spoteczno-kulturalnej, spoteczno-politycznej, prasy
dla ludu, czasopism kobiecych, periodykow dla mtodziezy. Powszechnie uzywano pojecia
»alkoholizm” zamiast wczesniej stosowanego terminu ,pijanstwo”, podobnie do codzien-
nego jezyka wprowadzono okreslenia ,patologia”, ,zwyrodnienie”, ,degeneracja”, ,natég”.
Podejscie scjentystyczne przyjmowato nowe perspektywy w definiowaniu i analizo-
waniu (nad)uzywania alkoholu, réwniez w kontekscie wptywu natogu na sytuacje rodziny
(Putawski, 1899; Skalski, 1910). Uznanie alkoholu za jedno z najwazniejszych zagrozen
zdrowia publicznego sprzyjato przyjeciu oczywistosci medykalizacji i wigczeniu (nad)
uzywania alkoholu do pojecia zdrowia, definiowanego w kategoriach ryzyka, zagroze-
nia i nadzoru. taczylo sie to z postulatami kontrolowania zycia prywatnego obywateli.
Konstruowanie zagrozen spotecznych w kategoriach biologicznych prowadzito bowiem
do przedstawiania konsekwencji spozywania alkoholu nie tylko jako problemu indywi-
dualnego, ale takze jako przyczyny zwyrodnienia catej populacji. Imperatyw trzezwosci,
uzasadniany argumentami medycznymi i higienicznymi, eksponowat problem dziedzicz-
nosci jako czynnik szczegoélnej wagi. Konsekwencjg takiego podejscia byto przyjecie
zatozenia, ze rodzina jest podstawowg komoérka, odpowiedzialng za kondycje spote-
czenstwa. Lekarze i higienisci przekonywali, ze matzenstwo powinno stuzyé rozwojowi,
doskonaleniu duchowemu i fizycznemu gatunku ludzkiego. Oczekiwali wyeliminowania
alkoholu jako trucizny zycia rodzinnego oraz zrédta degeneracji spoteczne;j.
Podkreslajac, iz spozywanie trunkéw w szczegdlny sposdb zagraza wychowaniu
dzieci, zwracano uwage przede wszystkim na aspekt biologiczny, przedstawiany w ka-
tegoriach eugenicznych (Gawin, 2003). Dyskusja o alkoholizmie tgczyta sie z debatami
na temat higieny rasy, zakresu ingerencji w zycie prywatne, roli nauki w diagnozowaniu
probleméw moralnych i spotecznych. Lekarka Justyna Budzirska-Tylicka w poradniku
dla kobiet alkoholizm zaliczata do ,przeklenstw dziedzicznych” i oceniata, ze ,w$rdd
potomstwa alkoholikow czesto znajdujg sie idioci, epileptycy, histerycy, neurasteni-
cy, ludzie skionni do psychoz, samobdjcy, wtdczegi i zbrodniarze” (Budzihska-Tylicka,
19093, s. 201). W mysl koncepcji eugenicznych potomstwo pijgcych rodzicéw uznawa-
fa za ,matowartosciowe”; ,zbrodnig rodzicielskg” nazywata danie zycia ,zwyrodniatej,
nieszczesnej istocie” (Budzirska-Tylicka, 1909a, s. 202). Podobnie o przyjsciu na $wiat
dziecka rodzicéw spozywajgcych alkohol pisato wielu lekarzy, kierujacych sie zatozeniem,
ze osoby obcigzone ,dysgenicznym” brzemieniem sg skazane na jaka$ forme zacho-
wan dewiacyjnych. Ludwik Bregman pisat, ze choroba alkoholowa rodzicéw ,sprowadza
zwyrodnienie potomstwa, zwigkszenie sig liczby matoletnich przestepcéw, idiotéw i epi-
leptykdw oraz prostytutek” (Bregman, 1906, s. 210). W publicystyce spotecznej i nauko-
wej podkreslano, ze dzieci rodzicow naduzywajgcych alkoholu ,zawsze sg nienormailne,
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zawsze wykazujg sktonnosci do ciezkich choréb nerwowych i umystowych, do zbrodni-
czosci i samobojstwa” (Sterling, 1909, s. 136). Przyjecie deterministycznej wizji proce-
soOw ludnos$ciowych i przekonanie o réznej, wynikajgcej z czynnikdw biologicznych war-
tosci ludzkiego zycia prowadzito do konkluzji, ze dzieci alkoholikéw sg ,zawada i hanbg
dla swej rodziny i spoteczenstwa” (Budzinska-Tylicka, 1909b, s. 27).

Alkoholizm jako zagrozenie rodziny, fadu spotecznego i narodu

Eksponowanie spotecznego wymiaru szkodliwosci alkoholizmu i podkreslanie roli rodzi-
ny w propagowaniu trzezwosci, jak przedstawiono to wyzej, byto powszechnie obecne
w pismiennictwie na poczatku XX w. Dotyczyto to zaréwno tekstow, w ktorych koncep-
tualizowano pijanstwo jako problem gtdwnie moralny i religijny, jak i artykutow traktuja-
cych alkoholizm jako zagadnienie przede wszystkim medyczne i higieniczne. W kazdym
wypadku masowe pijanstwo uznawano za szczegdlne zagrozenie dla fadu spotecznego.
Alkoholika przedstawiano jako istote niebezpieczng dla siebie i innych, tyrana rodziny,
ktory wprowadza ,w stosunki rodzinne zamet a najczesciej otwiera wrota nedzy i upodlenia”
(Krzewienie trzezwosci, 1899, s. 446). U schytku XIX i na poczatku XX w. najwiecej pisano
o alkoholizmie mezczyzn z nizszych grup miejskiej spotecznosci — niezamoznych rzemie$|-
nikéw i robotnikdw. Natég robotnikdw traktowano jako zjawisko najbardziej niebezpieczne
dla tadu spotecznego. Przekonywano, ze alkoholizm ,wprowadza niesnaski do rodzin, on
rujnuje klasy pracujgce nie tylko materialnie, ale moralnie i umystowo” (Uminski, 1909, s. 2).
W publicystycznych opisach alkoholik byt jednoczesnie ,stabym ogniwem” spoteczenstwa,
zrédtem jego obcigzenia ekonomicznego oraz czynnikiem biologicznej iflub duchowej de-
generacji. Zwracano uwage na zwigzek migedzy naduzywaniem trunkéw a pauperyzacjg
i przestepczoscig. W publicystyce spotecznej i prasie dla ludu stale podkres$lano, ze ,pijak
okrada nie tylko siebie, ale i swojg rodzine i spoteczenstwo” (Chetnik, 1914, s. 177).
Stale podejmowanym zagadnieniem byt demoralizujgcy wptyw pijacych rodzicéw na
dzieci. W prasie pojawialy sie wypowiedzi o braku odpowiedzialnosci rodzicielskiej pija-
kow, zaniedbywaniu potomstwa i stosowaniu wobec niego przemocy. Incydentalnie for-
mutowano postulaty przymusowego odbierania pijgcym rodzicom ich dzieci i umieszcza-
nia ich w ,przytutkach leczniczo-pedagogicznych” (Krzewienie trzezwosci, 1899, s. 445).
Zofia Daszynska-Golinska, zagorzata zwolenniczka abstynenciji, przestrzegata: ,synowie
pijakow wyrastajg na zbrodniarzy, a corki stajg sie prostytutkami” (Daszynska-Golinska,
1905, s. 28). Piszgc o dramacie rodzin cierpigcych z powodu natogu, podkreslata: ,al-
koholizm sieje niezgody rodzinne, podtrzymuje podwdéjng moralnosc, staje sie przyczy-
ng upadku rodzin i szczescia jednostek. Powoduje czesto rozwody” (Daszynska-Golin-
ska, 1907, s. 129). Analizowata demograficzne konsekwencje alkoholizmu. Uwazala,
ze z powodu pijanstwa ,albo rodzi sie mniej dzieci, albo tez dzieci te sa fizycznie stabe,
podlegajg chorobom, kalectwu, wreszcie wymierajg” (Daszynska-Golinska, 1905, s. 29).
Nie podwazajgc znaczenia zjawiska masowego pijanstwa — ktory byt realnym, po-
waznym problemem spotecznym — trzeba zwréci¢ uwage, ze w ostatnim dziesiecioleciu
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przed wybuchem | wojny Swiatowej wyrazna byta tendencja do konstruowania go jako
kozta ofiarnego wszystkich rodzajéw probleméw spotecznych. Alkoholizm byt tez te-
matem zastepczym w obliczu innych waznych wydarzen i procesow. Traktowano go
jako wyjasnienie i przyczyne zmian obyczajowych i spotecznych, ktére budzity niepokdj
i krytyke. Za przyktad stuzy¢ moze sposob wyjasniania sytuacji dzieci z rodzin, w kt6-
rych matka pracowata poza domem. Na famach czasopisma ,Nasz Sztandar” pisano,
ze zona uzaleznionego od alkoholu robotnika, zmuszona podjg¢ prace zarobkows,

aby wyzywi¢ i wychowac dzieci, nie moze, bo nie ma czasu, spetni¢ swej misji dobrego ducha
domowego ogniska. (...) idzie do fabryki, pralni, magazynu, na wyrobek, dzieci za$ — na ulice.
Oto jedna z przyczyn watgsania sie dzieci po ulicach wielkiego miasta (X.Y., 1913, s. 123).

Nie dostrzegano innych uwarunkowan pracy zawodowej matek — ani ekonomicznych,
wynikajgcych ze zbyt niskich wynagrodzen robotnikow, ktére nie pozwalaty na utrzyma-
nie licznej rodziny z pensji mezczyzny, ani aspiracji emancypacyjnych kobiet.

Na poczatku XX w. w catej Europie jako punkt odniesienia w dyskursie o alkoholizmie
przyjmowano perspektywe narodu. Johan Edman (2015) zauwaza, ze problem alkoho-
lowy rozpatrywano w kontekscie kondycji narodu i sity panstwa podczas miedzynarodo-
wych konferencji antyalkoholowych. Na ziemiach polskich w dobie zaboréw, w warunkach
braku wiasnej panstwowosci, troska o site narodu miata szczegodlne znaczenie. Jakub
Glass w wystgpieniu na warszawskiej konferencji antyalkoholowej w 1907 r. podkreslat
szczegolng sytuacje Polakow:

jesli kto$ powiedziat, ze alkohol jest najwiekszym wrogiem cywilizacji, bodaj czy nie z wigk-
Sz jeszcze stusznoscig my, pariasi na wiasnej ziemi, powiedzie¢ mozemy, ze alkohol jest
najwigkszym wrogiem Polski (Glass, 1907, s. 31).

Wigczenie do perswazyjno-normatywnych wypowiedzi o natogu alkoholowym kategorii
narodu sprzyjato konstruowaniu zagrozen dla bezpieczenstwa i stabilnosci wspoinoty,
ktorej dgzenia niepodlegtosciowe byly eksponowane w sposéb bezposredni lub zawo-
alowany, z uwagi na ingerencje cenzury (Il Zjazd abstynentéw polskich, 1905, s. 532).

Trzezwos¢ traktowano jako conditio sine qua non dziatan niepodlegto$ciowych, jej
brakiem ttumaczono ich niepowodzenia. Odwotywano sie do stéw Adama Mickiewicza,
ktory w 1832 r. pisat:

A ktoz kiedy widziat, aby brzuch petny dawat madros$é, i gtowa pijana zgode, aby z miesa
i wina wskrzesi¢ Ojczyzne? | dlatego zmowy i spiski takie nie udajg sie, bo jaki poczatek,
taki koniec. A lekarze wiedza, iz dziecie poczete z ojca, ktory sie obzart i opit, gtupie jest
i niedtugo zyje (Mickiewicz, 1983, s. 237).

Abstynencji nadawano zatem patriotyczny wymiar. Obowigzek troski o trzezwo$¢ wy-
znaczano takze — jesli nie przede wszystkim — rodzinie. Odgrywata ona role szczegdlnie
wazng wobec braku dostatecznej dbatosci w tym zakresie administracji panstwa. Publi-
cysci i uczeni w Krélestwie trosce o trzezwo$¢ w zyciu prywatnym nadawali tym wiekszg

30
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range, ze ustanowione przez wtadze zaborcze kuratoria trzezwosci tagczyly akcje na rzecz
walki z alkoholizmem z dziataniami rusyfikacyjnymi wobec Polakow.

Fundamentalng role rodziny w dziataniach na rzecz wstrzemiezliwosci alkoholowe;j
podnoszono w konteks$cie jej znaczenia w wychowaniu mtodego pokolenia, ktére uzna-
wano za ,przysztos¢ narodu”. W ostatnich latach przed wybuchem | wojny swiatowe;j
w publicystyce spotecznej i naukowej coraz czesciej pisano o nadziejach na odzyskanie
niepodlegtego panstwa. Zrédtem jego odnowy mieli by¢ silni i trzezwi obywatele, a szcze-
golne znaczenie przypisywano mtodemu pokoleniu. Za wychowanie do trzezwosci dzieci
i mtodziezy odpowiada¢ miata rodzina, cho¢ wskazywano rowniez na zadania szkoty,
ktéra powinna sie angazowac¢ w propagowanie dobrych wzorcéw, gdy zawodzit w tym
zakresie dom rodzinny (Chodecki, 1907). Szkota byta jednak réwniez instytucjg rusy-
fikacji, podczas gdy rodzina — miejscem pielegnowania wartosci narodowych. Bardzo
wazng role w walce z alkoholizmem w zaciszu domowym wyznaczano zonom i matkom
(Daszynska-Golinska, 1907; Budzinska-Tylicka, 1909b; w.s., 1908; X.Y., 1913).

Zakonczenie

Alkoholizm, przedstawiany jako zagrozenie jednostki, rodziny i spoteczenstwa, byt jednym
z najwazniejszych probleméw w Krolestwie Polskim na przetomie XIX i XX w. Masowe
pijanstwo uznawano za podstawowg przyczyne nieszczesc, patologii i trudnosci spotecz-
nych: przestepczosci, zwiekszonej $miertelnosci, antagonizmdw, ubodstwa, probleméw
zdrowotnych i wychowawczych. Uwzglednianie nowych pojec i sposobdw postrzegania
pijanstwa, dgzenie do opisywania go w nawigzaniu do spotecznej nauki Kosciofa, wiedzy
medycznej, pedagogicznej, socjologicznej wigzato sie z ,wchodzeniem” Kongresowki
w nowoczesno$¢. Walka z alkoholizmem, takze w kontekscie troski o rodzing, wymagata
sprawnych struktur niepodlegtego panstwa, wyspecjalizowanych instytucji, wprowadze-
nia przepiséw prawa. Plany propagatorow higieny w zakresie walki z alkoholizmem mogty
by¢ — i czesciowo byly realizowane po 1918 r. W okresie braku wiasnej panstwowosci za-
sadniczg role w ograniczaniu skali pijafstwa i wychowaniu w abstynencji dzieci i mtodziezy
wyznaczano rodzinie, od ktorej oczekiwano $wiadomej i prospotecznej postawy. Prowadzo-
na w rodzinie walka z alkoholizmem miata by¢ czynnikiem odnowy moralnej i narodowej.
Wazne funkcje w tej dziedzinie miaty pemnic kobiety. Ich dziatalno$¢ na rzecz krzewienia
trzezwo$ci miata by¢ realizowana nie tylko w Srodowisku rodzinnym; oznaczata takze za-
angazowanie kobiet jako wychowawczyn i dziataczek abstynenckich w sferze publiczne;.
Wyznaczato to wazny obszar aktywno$ci w zakresie obywatelstwa kobiet.
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