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STRESZCZENIE

Artykut opowiada sie za wysokg pozycjg sztuki tanecznej w naukach
humanistycznych. Jako ze taniec jest zakorzeniony w ludzkim ciele,
tworzenie tarica oznacza tworzenie istoty ludzkiej. Sktada sie to na au-
tentyczng sfere antropologicznej twérczosci. Mozna zatem powiedziec,
ze taniec jest antropologiczny i antropocentryczny. Stanowisko to znaj-
duje swoje korzenie w tradycji hellenskiej, gdzie paideutyczna formacja
spoteczenstwa wolnych ludzi uwzgledniata ¢wiczenia fizyczne, gtownie
taniec zjednoczony z muzyka i stowem. Ludzkie ciato byto tam postrze-
gane jako boska $wigtynia najszlachetniejszych ludzkich zdolnoéci, kté-
re poddawane byly ciggtemu szkoleniu i doskonaleniu. Przedstawiono
liste wspotczesnych dtuznikéw Grekéw na tym polu w celu wykazania
nieSmiertelnosci hellenskich idei wychowawczych przez tysigclecia. In-
nym aspektem rozprawy sg wzajemne relacje pomiedzy estetykg i ety-
ka poprzez proces szkolenia w tancu.

— SLOWA KLUCZOWE - TANIEC, DOSWIADCZENIE SACRUM W SZTUCE
TANECZNEJ, TEORIA | FILOZOFIA TANCA,
SOMAESTETYKA, EDUKACYJNE DZIEDZICTWO
ANTYKU, PERSONALIZM, TECHNIKI RUCHOWE,
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SUMMARY

The Creative Dimension of Dance

The paper advocates the high position of the art of dance in the hu-
manities. Since the dance is embedded in the human body, creating
dance stands for creating human being. This makes up an authentic
realm of the anthropological creativity. Thus one can say that dance is
anthropological and anthropocentric. The stand is rooted in the Hellenic
tradition, where paideutic formation of the society of free men included
physical exercises, predominantly dance united with music and word. In
this the human body was perceived as a god-like temple of the noblest
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human faculties that were the subject of constant training and meliora-
tion. The list of modern “debtors” to the Greeks in this field is present-
ed to instantiate the immortality of Hellenic educational ideas across
millennia. Another aspect of the discourse is the interrelation between
aesthetics and ethics through the training process in dance.

— KEYWORDS - bANCE, THE EXPERIENCE OF THE SACRED IN DANCE ART,
THEORY AND PHILOSOPHY OF DANCE, SOMAESTHETICS,
EDUCATIONAL HERITAGE OF ANTIQUITY, PERSONALISM,
TECHNIQUES INVOLVING PHYSICAL MOVEMENT, DANCE
THERAPY

Jesli trzeba sie chlubi¢ — co prawda nie wypada — przejde do wi-
dzen i objawien Panskich. Znam cziowieka w Chrystusie Panu,
ktéry przed laty czternastu — czy w ciele, nie wiem, czy poza
ciatem, nie wiem, Bog to wie — zostat uniesiony do raju i styszat
tajemne stowa, ktoérych sie nie godzi cztowiekowi powtarzac
(2 Kor 12, 1-3).

Paul Klee napisat kiedys, ze:

Ruch lezy u podstaw wszelkiego stawania sie (...), powstawa-
nie pisma jest dobrym przyktadem ruchu. Réwniez dzieto sztu-
ki jest w pierwszym rzedzie czyms$, co powstaje: nigdy nie jest
przezywane jako produkt, przeptywa na ptétno i ptynie nim; jak
iskra przeskakuje, zamykajgc krgg tam, skad przyszedt; z po-
wrotem do oka i dalej (z powrotem do centrum ruchu, woli, idei)’.

Totez taniec, bedacy szczegbdlng odmiang ruchu, estetyzowa-
ng i Swiadomie komponowang, jest takze stawaniem sie, tyle
ze swoistym. Jego swoistoS¢ polega na tym, ze ruch i taniec
sg nierozdzielnie zwigzane z cztowiekiem tancerzem. Totez nie
dziwi przyréwnywanie zachowan tanecznych do indywidualnej
kosmogonii, ciggtego stwarzania i odnawiania bytu osobowego
poprzez ruch. Takze jednoczesnego rozwijania i zwijania dzie-
ta sztuki tanecznej w sekwenciji kolejno po sobie nastepujgcych
figur tanecznych, ktore jawig sie i zaraz znikajg, poddajgc istnie-
nie tancerza ciggtej kreacji i rekreacji.

Taniec jest sztuka, ktérej badaniem zajmuje sie choreologia
uznawana za

1 62 ' P. Klee, Wyznanie twércy, w: Artysci o sztuce, Warszawa 1977, s. 289-290.
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rodzaj gramatyki i sktadni jezyka ruchu, obejmujgcego zaréwno
problematyke zewnetrznej formy ruchu, jak i zagadnienie jego
emocjonalne;j i intelektualnej tresci?.

Stworzona przez Rudolfa Labana jako metoda badawcza zaj-
muje sie opisem i interpretacjg ruchowych zachowan cztowie-
ka. Mozna by powiedzie¢, ze choreologia to inaczej teoria tanca
i ruchu, w tym samym stopniu, w jakim nazywamy muzykologie
teorig muzyki. Choreologia bada fizyczne wtasciwosci ruchu czto-
wieka, jego jakosci materialne, dynamiczne i czasoprzestrzenne.
Okresla poziomy i kierunki ludzkich przemieszczenh. Bada takze
sie¢ motywacji bedgcych podstawg lokomocji zaréwno o charak-
terze utylitarnym, jak i artystycznym. Laban nie zdgzyt w petni
wyksztatci¢ wtasnej idei filozofii tanca, ktdérg zarysowat w swej
ostatniej pracy zatytutowanej Choreutics, zredagowanej po jego
$mierci przez Lise Ullmann3. To wnikliwe studium nad ruchem
cztowieka badanego w jego wspoéizaleznosci z czasem, prze-
strzenig i przyczynowoscig. Tytut jego pracy pochodzi od stowa
choros, ktére w jezyku greckim znaczy ,koto”. Mozna podejrze-
wac, ze pierwszym zachowaniem tanecznym cztowieka byt ob-
rot wokot wiasnej osi, a wiec koto obrysowane wokét centrum,
ktorym byta i jest prosta niczym stup sylwetka ludzka. U hindu-
soOw ciato ludzkie posiada metafizyczny status axis mundi i poj-
mowane jest w porzgdku mitycznym i mistycznym jako o$ Swiata
taczgca ziemie z niebem*. Koto, samo w sobie bedgce idealng
figurg geometryczng, wydaje sie graficzng abstrakcjg jakiegos$
pierwotnego ruchu genezyjskiego, konstytuujgcego material-
ny byt Swiata ex nihilo. Widzimy bowiem, jak ruchem wirowym
wyfania sie materia kosmiczna na zdjeciach symulujgcych stan
Swiata po Wielkim Wybuchu?®.

W swych pracach teoretycznych Laban wprowadza pojecie
choreosophia, ktére ttumaczy jako ,wiedza o kole lub madrosc¢
kofa”. Zdobywa sie jg dzieki studiom nad zjawiskiem kota po-
strzeganym w zyciu i w przyrodzie. Wegierski choreolog utrzy-
mywat, ze wiedza ta jest stara jak Swiat (as old as the hills), a jej

2 R. Laban, Choreutics, red. L. Uimann, London 1966, s. viii.
43 Por. tamze.

4 Por. K. Vatsyayan, The Square and the Circle of the Indian Arts, New Del-
hi 1997, s. 7.

5 Por. H. Heller, Podgladanie Wszechs$wiata, Krakéw 2008.

163



%7»,7 /:;).daww‘&,

164

najdojrzalsze zastosowanie miato miejsce w czasach Pitagorasa
(VI'w. p.n.e.) i Platona. Timajos cytowany jest przez niego jako
najpetniejsza egzemplifikacja starozytnej wiedzy o kole. Pochod-
nymi tej antycznej choreosophii majg by¢ choreografia, choreolo-
gia i choreutyka. Te ostatnig definiuje sie takze jako praktyczng
nauke o réznych formach ruchu zharmonizowanego.

W tym momencie pojawia sie watek tworczosci jako nieod-
tagcznego elementu $wiadomych ruchowych zachowan cztowieka:

Ruch posiada status jednego z wielu jezykdw, ktérymi postugu-
je sie cztowiek, a jako taki musi podlegac¢ nieprzerwanemu ¢wi-
czeniu i doskonaleniu. Powinniémy stara¢ sie znajdowac jego
autentyczng strukture i choreologiczny porzadek, dzieki czemu
staje sie znaczgcy, zrozumiaty i poznawalny. W tym celu wy-
mys$lono szereg abstrakcyjnych znakéws®, ktdére w sposéb ade-
kwatny oddajg zaréwno fizyczne wtasnosci faktury ruchowej,
jak i jego dynamiczng zmienno$¢ w czasie i przestrzeni. Jako
formy abstrahowane sg naturalnie symbolicznym przedstawie-
niem przeptywu zycia’.

Tym samym dochodzimy do zréwnania fenomenu ruchu z fe-
nomenem zycia. W konsekwencji za$é rzeczywistos¢ kreaciji ta-
necznej osigga status kreacji biologiczno-duchowej, w jednym
momentalnym przenikaniu sie fizyki z metafizykg. Ostatecznie
wiec o twérczym wymiarze ruchu ludzkiego mozna mowic co
najmniej z dwu perspektyw, a mianowicie z perspektywy perso-
nalistycznej i perspektywy estetycznej.

Perspektywa personalistyczna

Pojecie osoby jako podmiotu nosiciela wartosci i niewarto-
§ci szczegdtowo omawia Nicolai Hartmann?, twérca idei osoby
jako podmiotu wyposazonego we wtadze posredniczenia miedzy
Swiatem idealnym a realnym. Osoba u niego jest podmiotem,

6 Chodzi tu przede wszystkim o effort graph, wykres fizycznych wtasciwo-
&ci ruchu i kinetografie, Labanowski system znakéw stuzgcych do notacji ruchu
cztowieka, zaréwno gestow, jak i przemieszczen.

”R. Laban, Choreutics, dz. cyt., ix.

8 Por. N. Hartmann, Ethik, Berlin 1935.
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ktory przez swe dziatania transcendentalne w swym postepowa-
niu jest ,nosicielem wartosci i niewartosci”®.

W wymiarze osobowym wychodzenie na zewnagtrz siebie,
a wiec transcendowanie wobec Swiata, z koniecznosci zwigza-
ne jest z ruchem. Cztowiek manifestuje Swiat swych wartosSci
lub niewartosci gestem lub lokomocjg w przestrzeni. Przy czym
doskonaty pod wzglednym formalnym ruch moze by¢ zaréwno
nosnikiem wartosci, jak i niewartosci. Piéorem mozna napisac¢
urzekajgcg swym formalnym pieknem kaligrafowang prawde
lub ktamstwo, identyczng formg gestu mozna zycie ocali¢ bgdz
unicestwiC. To wewnetrzna motywacja ludzkich czynéw pozwala
wyrozni¢ etyczng i estetyczng forme ruchdéw. Jednak personali-
styczna perspektywa gestu nie okresla moralnej konsekwencji
konkretnych zachowan ruchowych cztowieka, ktéry zdolny jest
do dziatan pozytywnych lub negatywnych w zaleznosci od ukie-
runkowania wiasnej woli. Gest transcendentalny osoby metafi-
zycznej jest dziataniem skierowanym od — ku. Tymczasem per-
spektywa, o ktérg nam chodzi, jest dosrodkowa, nakierowana
na osobowe dobro cztowieka. W tym przypadku mamy prosty
stosunek proporcjonalny; im precyzyjniejszy i doskonalszy ruch,
tym lepsza jakosS¢ zycia psychofizycznego; im sprawniejsze ciato,
tym zdrowszy duch. Proces melioracji wkasnego zycia przyjmuje
wtedy wektor nakierowany na nieskonczono$¢, bowiem cecha
doskonatosci bytowej opisywana platonskimi figurami geome-
trycznymi nieustannie wymyka sie cztowiekowi: , Trudno stac sie
prawdziwie szlachetnym cztowiekiem i w rekach, nogach, umy-
$le osiggng¢ doskonatg szlachetno$¢ kwadratu”1°.

Stan ten osiggany bywa przez nielicznych konsekwentng
i nieprzerwang pracg nad sprawnoscig wtasnego ciata i jego
artystyczng wyrazowoscig adekwatnie wpisujgcg sie w ratio
czasoprzestrzeni.

Sylwetka ludzka jest wpisana w pentagram, ,symbol zywej
harmonii i zdrowia”. Pentagram od czasow pitagorejskich uwa-
zany jest za symbol mikrokosmosu, to znaczy cztowieka fizycz-
nego i astralnego. Estetyka Grecji antycznej uczynita z ciata
ludzkiego najdoskonalszy zywy wzorzec symetrii i eurytmii. Ten

9 W. Granat, Personalizm chrzes$cijanski, teologia osoby ludzkiej, Poznan
1985, s. 59.

'© Simonides z Keos, w: Liryka starozytnej Grecji, przekt. J. Danielewicz,
Warszawa 1996, s. 277.
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powszechnienie znany i czesto powielany w historii sztuki rysu-
nek jest geometryczng transpozycjg intelligibilnej odpowiednio-
$ci miedzy Makrokosmosem (Wszech$wiat) a mikrokosmosem
(cztowiek)™.

Fic. 5.—A flat pentagonal pose of the body.

Rys. archiwum autorki.

Simonides z Keos daje w swym wierszu $wiadectwo antycznej
wiedzy neuroestetycznej, ktora ujmowata bezposrednig i wza-
jemnie zwrotng zalezno$¢ pomiedzy sprawnym ciatem a wiasci-
wg myslg, strywializowang wspétczesnie w niewiele méwigcym
powiedzeniu: ,\W zdrowym ciele zdrowy duch”. Izraelski neuro-
fizjolog Moshe Feldenkreis na gruncie takiego wfasnie pozna-
nia stworzyt swojg metode integracji funkcjonalnej. Okre$lana
bywa ona takze jako ,wyjgtkowa forma edukacji cztowieka” oraz
»niezwykle subtelna i nieuchwytna technika wywotujgca zmiany
w cztowieku Swiadomoscig poprzez ruch”. Dziatanie tej metody
wigze sie z procesem oddziatywania na centralny uktad nerwo-
Wy poprzez wrazenia towarzyszgce wykonywaniom okreslonych,
S$wiadomie komponowanych ruchéw'?. Trudno nie zauwazy¢
powigzan metody Feldenkreisa z osiggnieciami francuskiej

" Por. C.M. Ghyka, Zfota liczba, Krakéw 2001. Jak podaje Ghyka, ,Rudolf La-
ban zaobserwowat, ze wszystkie ruchy ciata tancerza (w trzech wymiarach) zawie-
rajg sie w katach maksymalnie 72°, oraz ze najrozmaitsze kierunki w przestrzeni
odpowiadajgce tym ruchom mozna przedstawi¢ promieniami dwudziesto$cianu
opisanego (72° = 360° : 5 — to kgt w centrum pieciokata) por. tamze, s. 60.

2 Por. Y. Rywerant, The Feldenkrais Method. Teaching by Handling, San
Francisco 1983. O neurofizjologicznych podstawach do$wiadczenia estetycznego
w tancu (i ruchu) por. W. Mond-Koztowska, Przekraczanie sztuki w metafizycz-
nym doswiadczeniu tarica, Krakow 2010, s. 74-78.
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neuropsychiatrii z poczatku dwudziestego wieku. Uczeni fran-
cuscy wylansowali wéwczas teze o tym, ze rozwoj psychiczny
i motoryczny sg z sobg Scisle powigzane. Teza ta, znana takze
jako prawo E. Duprégo, stata sie podstawg rehabilitacji psycho-
motorycznej, ktora opiera sie na zatozeniu, ze oddziatywanie
aktywizujgce rozwdj jednej z tych sfer moze dodatnio wptyngé
na rozwoj drugiej z nich'3. Dupré zawdzieczamy takze wprowa-
dzenie do neuropsychiatrii pojecia psychomotoryki.

Czujgce, doznajgce i myslgce ciato to na pewno splot wielu
czynnikbw wewnetrznych i zewnetrznych. Wyposazenie genetycz-
ne uktadu miesniowo-kostnego (sprawnos¢ motoryczna) i uktadu
nerwowego (wrazliwos¢ i inteligencja) to naturalny punkt wyjscia
dla koniecznych swiadomych i konsekwentnych metod rozwija-
nia motorycznego potencjatu wtasnego ciata, a przez to oddzia-
tywania na sfere emocjonalng i intelektualng. W efekcie pozwala
na osiggniecie kondycji wtasnego bytu osobowego, ktdérg mozna
okresli¢ jako ,myslgce ciato” lub ,cielesny umyst’. Te odwieczne
ideaty petnej formacji cztowieka najdobitniej wyrazone zostaty
na gruncie kultury hellenskiej. We wspoétczesnej refleksji kulturo-
znawczej zagadnienie to najwszechstronniej ujgt Werner Jaeger
w swym wielkim dziele o formowaniu sie cztowieka greckiego:

Z dawien dawna poezja i muzyka stanowity podstawe kultu-
ry umystowej, obejmujgc réwniez sfere wychowania religijnego
i moralnego (...). Poezja i muzyka stanowig wedle poje¢ greckich
pare nierozdzielng, stgd to samo stowo (musike) oznacza po gre-
cku zaréwno jedna, jak druga. (...) Z harmonig SciSle wigze sie
rytm, fad ruchu (...), greckie stowo rhythmos pierwotnie nie tg-
czyto sie z wyobrazeniem ruchu, a w wielu wypadkach wyrazato
okreslony porzadek czy nastepstwo jakichs przedmiotéw. Tego
porzadku Grecy dopatrywali sie zarowno w stanie spoczynku,
jak i w ruchu, w rytmie tanca, piesni lub mowy, zwtaszcza mowy
wigzanej. Stosownie do liczby elementéw dtugich i krétkich oraz
ich wzajemnych kombinacji przejawia sie w ciggtym ruchu lub
mowie taki lub inny tad. | w tym wypadku Sokrates nie ma za-
miaru wchodzi¢ w techniczne szczegoty obchodzace specjali-
stéw, zachowat wszakze w pamieci jeden termin, ktorymi oni sie
postugiwali, a ktory zaptodnit ich wychowawczg fantazje: nauke
0 ethos w harmonii i rytmie. Z tej nauki wywodzi sie to, co Pla-
ton ma do powiedzenia na temat wyboru tonacji, a mianowicie,
iz pozadane sg jedynie takie, ktére wyrazajg ethos (charakter)
cztowieka meznego lub opanowanego. W ten sposob nauka

3 Por. Metoda Weroniki Sherborne, prac. zb., Warszawa 1994, s. 8.
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0 ethos tworzy wspdlng podstawe zaréwno muzycznej, jak i ryt-
micznej paidei’.

Nawigzywato do niej wielu wybitnych teoretykdw i prakty-
kéw ruchu, tworzgc wiasne techniki ruchowe o duzym poten-
cjale terapeutycznym i edukacyjnym. Warto wymieni¢ tutaj, mie-
dzy innymi, Francoisa Delsarta (1811-1871), Rudolfa Steinera
(1861-1925), Emila Dalcroza (1865-1950), Rudolfa von Labana
(1879-1958), Josepha Pilatesa (1880-1967), Fredericka Alek-
sandra (1869-1955), Eugenie Lewickag (1896-1931), Weronike
Sherborne (1922-1990) czy ostatnio Richarda Schustermana.
Ten ostatni wyrdznia sie na ich tle bardziej jako teoretyk oma-
wianych dgzen paideutycznych niz praktyk ruchowiec.

Schusterman, amerykanski filozof pochodzenia zydowskiego,
wigczyt sie w nurt melioracyjnych tendencji obejmujgcych catg
materialno-duchowg rzeczywisto$¢ cztowieka swg wiasng pro-
pozycjg systemowg noszgcg nazwe somaestetyka. Programo-
wo i pojeciowo Schusterman wywodzi swe poglady z pragmaty-
zmu amerykanskiego. Jednak radykalniej niz jego poprzednicy
rozwija teze o praktycznej korzysci uprawiania filozofii, kreslgc
bezposrednig zaleznosSc¢ jasnego i sprawnego intelektu od nie-
przerwanie doskonalonej sprawnosci fizycznej cztowieka.

Jest to w gruncie rzeczy proces wzajemnie zwrotny: umyst
kieruje rozwojem fizycznej sprawnosci cztowieka, ruch swiado-
mie wykonywany oddziatuje na sprawno$¢ mdzgu i procesy my-
Slowe. Moze by¢ on takze postrzegany jako imperatyw najpierw
wychowania, a p6zniej samowychowania ruchowego cztowie-
ka, zaktadajgc o rozwoju intelektualnym poprzez dosSwiadczenie
fizyczne ptyngce z ciata cztowieka. Jako takie stanowi domene
niekonczacej sie wiasciwie nigdy eksploracji ruchowych i umy-
stowych mozliwosci homo sapiens.

Perspektywa estetyczna

W perspektywie personalistycznej zawarty jest takze aspekt
estetyczny. Stowo estetyka pochodzi od greckiego wyrazu ais-
thesis, ktory ttumaczy sie jako percepcja zmystowa. Zatem jed-
no ze szczegodlnych znaczen przymiotnika ,estetyczny” to takze

“ W. Jaeger, Paideia, Warszawa 2001, s. 798-799.
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,zmystowy”. W tym przypadku praca nad doskonaleniem formy
i efektywnosci wiasnego ruchu sprzegnieta jest z samopercepcja,
doswiadczeniem estetycznym réwnowaznym ze Swiadomoscig
fizjologicznych aspektéw ruchu, odczuwaniem emocjonalnych
konsekwencji okreslonych gestdéw i przemieszczen, zaréwno
przez zmysty zewnetrzne, jak i wewnetrzne, prioproceptywne.
Jednak perspektywa estetyczna w znaczeniu $cisle zwigza-
nym z kreatywnoscig odnosi przede wszystkim do formy ruchu
i jego jakosci artystycznych. W tym znaczeniu twoérczy wymiar
ruchu to ruch estetyzowany, posiadajgcy dodatkowe, pozauty-
litarne, cho¢ wcigz komunikacyjne funkcje wyrazowe. Stowo
-komunikacyjne” jest tutaj jak najbardziej wtasciwe, bowiem ar-
tystyczny ruch i gest wyrazowy moga by¢ nieutylitarne, a jedno-
cze$nie przekazywac wiedze o czyms. Jest to naturalnie rodzaj
wiedzy przekraczajgcy podstawowe zdroworozsgdkowe rela-
cje komunikacyjne, konieczne do praktycznego funkcjonowania
w zyciu codziennym. Wszelako ruch kreatywny, estetyzowany
to nie tylko tworzenie pieknych gestow bedgcych zrédtem gte-
bokich i wzniostych doswiadczen estetycznych, ktérych dozna-
jemy w kontakcie z piekng sztukg choéby europejskiego baletu
klasycznego czy hinduskiego taica odissi lub kathak. Technicz-
na doskonato$¢ wykonawcza potgczona z wyszukang formg ru-
chowg moze by¢ dla cztowieka wrazliwego zrédtem niezwyktych
doznanh estetycznych, ktére prowadzg do gtebokiego przezycia
katharsis, polegajgcego na aktowym, chwilowym i przemijaja-
cym oderwaniu sie Swiadomoscig od indywidualnych uwarun-
kowan egzystencjalnych. Ruch kreatywny to przede wszystkim
proces mentalny polegajgcy na abstrahowaniu postrzeganych
znaczen witasnego wewnetrznego Swiata osobowego i Swiata
ludzkich relacji czasoprzestrzennych. Wieloetapowa i subtelna
praca ludzkiego umystu, znajdujgca adekwatny wyraz ruchowy
dla postrzeganych i interpretowanych sensow Swiata, to z jednej
strony ztozony proces abstrahowania i symbolizowania znaczen,
z drugiej za$, ich semiozy i hermeneutyki. Nie ma bowiem wat-
pliwosci co do znakowej natury gestu i ruchu cztowieka.
Zagadnienie to badat doktadnie Nelson Goodman w swej pra-
cy zatytutowanej Language of Art (Jezyk sztuki). Amerykanski
filozof rozréznia gesty taneczne denotujgce i stanowigce egzem-
plifikacje jakiej$s wtasnoéci. Gesty denotujgce to formy ilustrujg-
ce gesty zycia potocznego, takie jak ukton, czy obrzedowe, na
przyktad znak btogostawienstwa lub hinduskie mudry. Drugi typ
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to gesty bedace przyktadem czegos (exemplifying). Oddajg one

najczesciej takie wiasnosci formy ruchowej jak rytm czy ksztatt
dynamiczny przebiegu, a wiec sg czynnoscig nasladowczg w du-
chu natura naturans™.

Podziat ten wynika z jakosciowej réznicy kazdego poszcze-
golnego signifié. W pierwszym wypadku jest ono domeng natury
stworzonej, w drugim zas dziatajgce;.

Richard Bernheimer stwierdzit, ze sztukg jest to, co w pe-
wien sposob jest wyjgtkowe, magiczne lub sakralne, wydzielone
i Swiete oraz odnosi nas do niewidzialnych mocy tego Swiata.
Wszystko inne to rozrywka, kicz lub sztuka szczatkowa, nazywa-
na tak tylko przez samo skojarzenie ze sztukg'®. Bardzo podob-
ne stanowisko wobec sztuki tanca prezentowat Maurice Béjart
(1927-2007), méwigc, ze:

Taniec jest fenomenem wywodzgcym sie z religii, nastepnie za$
z praktyki spotecznej i spetnia swa role na tyle, na ile pozosta-
je zjawiskiem religijnym lub spotecznym. Taniec jest obrzedem,
sakralnym i ludzkim, i tylko taki taniec mnie interesuje. Wszyst-
ko inne to zaledwie zabawa".

Francis Sparshott, wybitny amerykanski filozof tanca, referu-
jacy oba te stanowiska, szczegolnie wnikliwie omawia poglgdy
francuskiego choreografa i tancerza; balety Béjarta zna i podzi-
wia. Jednak sprawiedliwie oddaje gtos tym, ktorzy nie zgadzajg
sie, ze sprawowane obrzedy nalezg do Swiata sztuki. Dla nich
taniec rytualny jest wytgcznie elementem sacrum. Jak stusznie
zresztg zauwaza Sparshott, artystyczna obrzedowo$¢ bez ob-
rzedu moze stac sie apoteozg kiczu, juz nie religig, ale Srodkiem
wyrazu kogos, kto uwaza sie za cztowieka religijnego. Nalezy
jednak przywotac Eliadowg ekstensje pojecia sacrum, ktére wy-
chodzito poza tradycyjne definiendum $&cisle podporzgdkowa-
ne teologicznym pojeciom Boga. Wspotczesna religioznawcza
interpretacja tego zjawiska obejmuje tym terminem wszystkie
gtebokie znaczenia ludzkie zwigzane z poszukiwaniem Prawdy.
Z drugiej zas strony w zlaicyzowanym czesto Swiecie ludzi, dla
ktorych sztuka stata sie jedyna religig, uzywa sie pojec religijnych

s Por. N. Goodman, Language of Art, Indianapolis 1976, s. 63-64.
'8 Por. F. Sparshott, Off the Ground, Pittsburgh 1988, s. 295.
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odartych z ich znaczenia czysto religioznawczego. W przedsta-
wieniu tanecznym Béjarta zatytutowanym Matka Teresa z Kal-
kuty tancerz przystawat nagle i mowit: ,Kiedy tancze, to tak jak-
bym sie modlit”.

Nie chodzi tu jednak o profanacje aktu modlitewnego, a ra-
czej nawigzanie do sytuacji, w ktorej cztowiek oddaje sie caty
w ofierze temu, co uznaje za warte takiej ofiary. Jednoczesénie
jednak ocieramy sie o niebezpieczenstwo naduzywania pojec
wykrystalizowanych na gruncie innej epistemologii, z odmien-
nym zakresem znaczen i danych empirycznych. W ostatecznosci
moze doj$¢ do nieadekwatnego ujmowania wtasnych doswiad-
czen i niepozgdanego zametu pojeciowego. Nie chodzi przeciez
o to, aby sztuka miata stawac sie substytutem obrzedu religijne-
go przez wykorzystywanie symboliki liturgicznej, co opiera sie
na przekonaniu, ze taniec scisle wigze sie z duchowym zyciem
cztowieka. To niewatpliwa prawda, o czym Swiadczg przyktady
tanca sakralnego w kulturze cztowieka, by wymieni¢ chocby ta-
niec islamskich derwiszy czy tance hinduskie oraz bogaty Swiat
afrykanskiego tanca etnicznego. Potwierdzajg to takze wyniki
wspotczesnej neurofizjologii wykluczajgce anachroniczne i post-
kartezjanskie teorie dualistyczne.

Wydaje sie, ze potrzeba rytualizacji sztuki Swieckiej to cecha
wybitnie europejska, a scislej mowigc — zachodnioeuropejska.
Gdy gasnie autentyczna i gteboka wiara, cztowiek wcigz prag-
nie odprawiac rytuaty i wykonywac¢ namaszczone gesty, ktorych
celem jest zapewne potrzeba transcendencji i che¢ spotegowa-
nia wtasnej egzystencji. Odrzuciwszy wiasng tradycje symboli
religijnych, co wida¢ najlepiej na przyktadzie wspotczesnej ne-
gacji poteznego, cho¢ zupetnie nieodczytanego symbolu krzy-
za, ludzie siegajg po egzotyczne symbole ze Wschodu, targani
gtodem kuszgcego ex oriente lux z nadziejg nasycenia swego
metafizycznego taknienia. Zjawisko to obserwowat juz w Stanach
Zjednoczonych w latach trzydziestych Adrian Stokes, przekazu-
jac nam takg oto relacje:

Mesmeryczny rodzaj ruchéw tanca wschodniego, szczegdlnie
zas$ hinduskiego i jawajskiego, zawiera w sobie jakie$ szczegol-
ne intensywne jakosci. Ruchy te, najczesciej kreslone linig ptyn-
ng, kretg i wijgca sie, majg charakter bezposredniego przeka-
zu religijnego i w sposob jednoznaczny i wyrazisty odnoszg do
okreslonej kultury, z ktorej sie wywodzg. Tanczone przez tance-
rzy zachodnich przybierajg posta¢ europejskiej ,jogi” lub tanca
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quasi-transowego bgdz ekspresjonistycznego, mocno przy tym
podrabianego. Sg one bowiem wyrazem mglistych emocji, mniej
lub bardziej nieokreslonych napie¢ wewnetrznych i streséw, cze-
sto zabarwionych arogancjg®.

Mozna by zastanowic sie nad jako$cig widowisk tanecznych
w Ameryce w latach trzydziestych, ktére ogladat w Stanach au-
tor tej zdecydowanie krytycznej wypowiedzi. Byty one dzietem
utalentowanych uciekinierow z nazistowskich Niemiec (Hanya
Holm) czy tez wybitnych emigrantow baletéw Diagilewa (Bro-
nistawa Nizynska), a takze wielkich osobowo$&ci tarica amery-
kanskiego, by wymienic¢ tylko ikoniczng posta¢ Marty Graham
i Merce’a Cunninghama, bedgcego woéwczas na poczatku swej
kariery artystycznej. Marcie Graham przypisywano artystyczng
obrzedowosc o sile Zdrowas Mario, ktérg Francis Sparshott kry-
tycznie ocenit po latach jako zaledwie Zdrowas Marto, odkrywa-
jac dla tych dziatan wiasciwg chyba norme wyrazowg dostep-
ng artyscie, ktéry bardziej znajduje w sztuce siebie i ociera sie
o tajemnice, niz odnosi sie do jasnych i przejrzystych zrebow
religijnosci wspolnoty, wobec ktorej i dla ktérej tanczy. Tej samej
Marcie Graham zawdzieczamy zdanie, ktére w laickim Swiecie
kultury zachodniej wyrazato tendencje sakralizowania kondycji
cztowieka tanczgcego. Powiedziata ona bowiem, ze ,Ziemia, na
ktorej tancerz tanczy, jest Swieta”.

Moze tak by¢, pod warunkiem, Ze taniec ten jest prawdziwg
sztuka, to znaczy odnosi do gtebokich senséw ludzkiego istnie-
nia i jest aktem ofiary wobec Transcendenciji. W takim znaczeniu
polskim tancem sakralnym nazwatabym balet Krzesany, choreo-
grafie Konrada Drzewieckiego z roku 1977 utozong do poematu
symfonicznego Wojciecha Kilara o tym samym tytule.

Na poczatku dwudziestego wieku Stanistaw Witkacy obser-
wowat i zapowiadat potezniejgcy zanik, a jednocze$nie rosngcy
gtéd uczu¢ metafizycznych. Globalizacja i poSpieszny przebieg
proceséw transkulturowych nie sprzyjajg organicznej fuzji zde-
rzajgcych sie z sobg form i znaczen. Mamy bardziej do czynienia
Z hybrydycznym synkretyzmem niz z nowg jakoscig estetyczng
o wewnetrznej spéjnej strukturze, fakturalnej i znaczeniowej,
ktéra adekwatnie odnositaby do autentycznej i zrédtowej du-
chowosci cztowieka. Powszechnie odczuwany zgietk i zamet
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estetyczny, kulturowy i pojeciowy nie moze wszakze stawiac
znaku rownosci miedzy rytuatami religijnymi a rytuatami ludzki-
mi. Sg to oczywiste naduzycia najpowszechniej spotykane w kul-
turze zachodniej, ktdrg cechuje catkowita desakralizacja sztuki
(sacrum rozumiane jest tu jako artystyczne odniesienie do teo-
logicznych podstaw twérczoéci i jej teologicznego telosu). W kul-
turze hinduskiej taniec jest darem boga Sziwy. Przez tysigclecia
az do dzisiaj tancerz hinduski traktuje taniec jako ofiare sktada-
ng Bogu w najgtebszej czci, przejawiajgcej sie szacunkiem dla
Transcendencji i kunsztem wykonawczym — najwyzszg wirtuo-
zerig techniczng sprzegnietg z wysokim ethosem osobowym.

Tymczasem transcendencjg tancerza zachodniego jest abs-
trakcyjne pojecie perfekcji warsztatowej, profesjonalizm, adora-
cja publicznosci i samozadowolenie, bedgce czym$ posrednim
miedzy doswiadczeniem estetycznym a doswiadczeniem meta-
fizycznym. Nic na to nie poradzimy. Nie sadze, aby mozna byto
przywrdcic taniec sakralny w liturgii Kosciota chrzescijanskiego,
a tym bardziej katolickiego. Wszelkie préby utanecznienia obrze-
du mszy w ruchach nowokatechumenackich budzg wewnetrzny
sprzeciw naszego usztywnionego jestestwa, unieruchomionego
na dobre gdzie$ na samym poczatku narodzin i krzepniecia kul-
tu chrzescijanskiego. Najprawdopodobniej ma to zwigzek z nie-
adekwatnym wowczas odczytaniem istoty relacji miedzy ducho-
woscig i cielesnoscig cztowieka. Ciato odarte ze swej sakralnej
godnosci wydano na tup pozadliwosci i mocy piekielnych, dusze
zas$ aniotom i niebu.

Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie. Stamtad tez jako Zbaw-
cy wyczekujemy Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory prze-
ksztatci nasze ciato ponizone, na podobne do swego chwaleb-
nego ciafa, tg potega, jakg moze On takze wszystko, co jest,
sobie podporzgdkowacé (Flp 3, 20).

Medytujgc nad tg lekcjg swietego Pawta, wyrwang z kontekstu
catej chrystologii, nietrudno pomingé¢ gtebie antropologicznego
znaczenia misterium zmartwychwstania Chrystusa, ktéry ciato
ludzkie ubostwit, uSwiecajac je swg Pasjg i Zmartwychwstaniem.

Cziowiek, aby mogt dojs¢ do nieba, musi przejs¢ droge na
ziemi, zyjgc w swoim ciele, to znaczy w sobie. Okreslenie ,cia-
to ponizone” stoi w sprzecznosci z poczuciem godnosci wtas-
nej. Niepokoi przy tym stowo ,podporzadkowac” w wyktadzie
o salwacyjnych mocach Chrystusa, ktory jest przeciez MitoScig
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dziatajgca i przemieniajgcg. W swietle namaszczonych, a czesto
chybionych translacji Pisma Swietego, aksjomat ontyczny stwier-
dzajacy, ze ciato ludzkie to Osoba, a taniec prawdziwie ludzki to
niezbywalna warto$¢ kulturowa i emanacja spraw ludzkich w ich
metafizycznej transcendencji, wydaje sie niepotrzebnym naddat-
kiem ewangelicznej heremenutyki.

Czy Chrystus tanczyt? Wszystko za tym przemawia; tanczyt
jako dziecko w pracowni swego ojca, Jozefa, bo dzieci tancza,
a potem na pewno tanczyt w Kanie Galilejskiej podczas uczty we-
selnej, bo ludzie na weselach tanczg, dzielgc radosc z oblubien-
cami. Trudno wyobrazi¢ sobie trafniejsze potgczenia tarica z ucztg
weselng. Taniec najbardziej smutny, jesli jest wykonywany dobrze,
generuje zycie, a tym samym dobro. Inna, katartyczna witasciwo$c
tanca, nasuwa takze skojarzenie z transsubstancjacjg, ktéra mia-
ta miejsce w stggwiach z wodg podczas kananejskiego wesela.
Takze i w tancu zachodzg podobne metamorfozy na poziomie
procesOw neurofizjologicznych, ktére prowadzg do psychicznego
spotegowania ludzkiego organizmu w ich biologicznej odnowie.

Swiety Pawet w Pierwszym Licie do Koryntian (6, 19-20) pi-
sze tez zupetnie w innym duchu:

Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest przybytkiem Ducha Swie-
tego, ktéry w was jest, a ktbrego macie od Boga, i ze juz nie na-
lezycie do siebie? Za [wielkg] bowiem cene zostaliscie nabyci.
Chwalcie wiec Boga w waszym ciele.

Taniec jest kreacjg. Tworczos¢ te funduje opozycja miedzy ,szere-
giem realnym a idealnym”. Realne jest ciato i materialny byt ciata
ludzkiego, idealny za$ jest $wiat wartosci, ktory jest mu dany, aprio-
rycznie i aposteriorycznie. Tym samym dochodzimy do przenikania
sie bytu skornczonego z nieskonczonym, ktére Schelling okresla
jako ,wnoszenie tego, co nieskonczone, w to, co skoriczone”™.
»~Wchodzimy tutaj na grunt dziatan twoérczych, ktére tak bezpo-
Srednio opisuje ewangeliczna perykopa o pomnazaniu talentow”.

Talent w znaczeniu biblijnym odnosi do wartosci monetarnej.
W znaczeniu metaforycznym jest symbolem daréw otrzymanych
od Stwércy w chwili naszych narodzin. Rozwijanych bgdz nieroz-
wijanych przez rodzicieli i wychowawcow, pomnazanych lub nie
w dorostym swiadomym samorozwoju i edukacji wtasnej, w du-
chu hellenskich zatozen paidei. Najwiekszym darem cztowieka,

' F. Schelling, Filozofia sztuki, Warszawa 1983, s. 168.
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danym mu od urodzenia, jest on sam dla siebie. Cztowiek jest
sobie dany i zadany zarazem. W pieknie wtasnej pfci, w godno-
Sci swej kobiecej lub meskiej erotyki, w potedze indywidualnej
inteligenc;ji i wzniostosci osobistego ethosu. Pomnazanie tego
daru w kazdej wybranej powotaniem dziedzinie zycia to warunek
zycia tworczego i w petni godnego.

Sztuka tanca méwi o tym w sposdb szczegadlnie dobitny, wska-
zujgc na imperatyw bycia ptodnym i twérczym w obrebie wtasnego
bytu osobowego. Tancerz musi by¢ podmiotem Swiadomie zyja-
cym w swoim ciele, dobierajgcym techniki ruchowe, nieprzerwanie
¢wiczgcym w celu wyartykutowania catego mozliwego w ukfadzie
kostnoszkieletowym ludzkiego potencjatu ruchowego. Jego kine-
tyczny zakres trafnie oddaje wiersz Teda Hughesa:

Siedze na czubku drzewa z zamknietymi oczami.

W bezruchu, nie udajgc ze $nie.

Pomiedzy mojg haczykowatg gtowg a haczykowatymi stopami:
W sennej probie scenicznej zabijam i jem.

Jakaz to wygoda siedzie¢ tak wysoko!
Swieze powietrze i obfitosé stonica

Sg tylko dla mnie.

Z wierzchotka drzewa obserwuje ziemie.

Moje stopy przywierajg do szorstkiej kory,
Cate Stworzenie formowato mojg stope,
Pod mojg stopg mam teraz cate Stworzenie?.

Doskonali tancerze i ¢wiczgcy Swiadomie ludzie doznajg, jak
praca ruchowa przesuwa wcigz w nieskonczono$¢ materialne
ograniczenia ciata, nawet jesli jest to tylko momentalne doznanie
transcendencji podczas perfekcyjnie wykonywanego ruchu, ide-
alnie wpisanego w napiecia kierunkowe czasoprzestrzeni. Jed-
nak tancerz ksztattuje nie tylko wtasng osobowosc¢ estetyczng.
Réwnolegta do niej i aksjologicznie wspoétzalezna krystalizuje
sie osobowos¢ etyczna artysty tanca. To drugi rodzaj twérczo-
&ci, praca z wtasnym umystem, emocjami, stowem, z ethosem.
Miedzy wartoscig postawy fizycznej a postawy psychiczno-
-mentalnej zachodzi zaleznosS¢ wprost proporcjonalna: im lep-
szy ruch, tym piekniejsza, szlachetniejsza my$l i emocjonalna

20 T. Hughes, Hawk Roosting, fragment, w: L. Pisk, The Actor and his Body,
London 1975, s. 80.
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sktonnos¢. Najwybitniejszych tancerzy baletowych Teatru Ma-
rianskiego w Sankt Petersburgu okreslano pétbogami, tancerki
nazywano aniotami. Wystarczy przyjrze¢ sie zdjeciu Anny Pa-
wiowej w jej kreacji baletowej w ,Jeziorze tabedzim” Petipy/Czaj-
kowskiego i przypomnie¢ takze, jak wysoko skakat zruszczony
tancerz polski, Wactaw Nizynski.

Anna Pawiowa, 1981-1931, Jezioro tabedzie, Petipa/Czajkowski, 1928,
archiwum autorki

Szczegolna arete zawodu tancerza wynika z faktu, ze two-
rzywem sztuki tanecznej jest ciato ludzkie emanujgce ruchem.
W tancu artystycznym i prawdziwym jest to zawsze ruch walent-
ny. Starozytna prawda Res humana sarca est wyznacza cene
tego kruszcu; jest bezcenny i wymaga troskliwego i madrego
ksztattowania. Jednoczesnie ciato ludzkie jest domem wszyst-
kich ludzkich sensow, potencjalng matrycg warto$ci i niewarto-
Sci. W ciele jest moje ja i twoje ty. Z ciata sie poczynamy, w ciele
roSniemy i w ciele przychodzimy na $wiat. Z ciata transcenduje-
my myslg, wolg i uczuciem w strone Niedosiegtego Ty. Wszyst-
kie te akty, jesli majg by¢ spetnione, sg ze swej natury twércze.

A jesli taniec ma by¢ tancem, to tanczy sie wtasnie w cie-
le i ,poza ciatem”?' tylko takie tresci. W gruncie rzeczy okazuje

21 Por. cytat na poczatku artykutu.
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sie, ze tancerz — homo faber — homo ludens w swej najgtebsze;j
tworczej istocie jest cztowiekiem religijnym, bowiem tanczac, tka
swoje wiasne Swiatto.

The Kibbutz Dance Company, choroegrafia Rami Be’er, Krakdéw 2008,
fot. Zbyszek Bakota, Archiwum Teatru Wertumnus

Horyzonty Wychowania-12



